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La arana
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La arana viuda negra de Cuba,
Latrodectus curacaviensis,
es una variante de la famosa
arafa viuda negra que se
encuentra en la regidon caribe-
Aa. Posee una coloracidon que la
hace distintiva, |la hembra adul-
ta es reconocible por su cuerpo
negro brillante y la caracteristi-
ca marca roja de forma de reloj
de arena en su abdomen. Los
machos son mas pequefios y generalmente tienen
marcas menos pronunciadas. Las hembras pueden
alcanzar una longitud de hasta 2,5 cm, mientras
que los machos son considerablemente mas peque-
Aos. Suelen habitar areas oscuras y escondites,
como troncos, rocas, montones de hojas y cons-
trucciones humanas.

Toxina neurotoxica: El veneno de la arana viuda
negra contiene una poderosa toxina neurotoxica
que afecta el sistema nervioso. La picadura puede
resultar en dolor intenso localizado en el sitio de la
lesidon, que puede irradiar hacia otras partes del
cuerpo. Ademas, los sintomas pueden incluir
calambres musculares, sudoracidn profusa, nau-
seas y dificultad para respirar.

Tratamiento de las picaduras:

Atencion médica: Ante una picadura de arafa
viuda negra, se debe buscar atencién médica de
inmediato, especialmente si se experimentan sinto-
mas graves. La observaciéon médica es importante
para controlary tratar los efectos del veneno.
Analgesia: Se pueden administrar analgésicos
para aliviar el dolor intenso.

Apoyo médico: En situaciones mas graves, se
puede requerir atencidn hospitalaria para el control
de los sintomas y la administracion de tratamiento
de apoyo, como medicamentos para relajar los
musculos.

Es importante destacar que, aunque las picaduras
de arafa viuda negra pueden ser dolorosas y causar
sintomas incdmodos, las complicaciones graves son
relativamente raras y la mayoria de las personas se
recuperan por completo con el tratamiento adecua-
do.



“El escorpion
cubano

El escorpiéon cubano,
cientificamente conocido
como Rhopalurus jun-
ceus, es una especie de
escorpion endémica de
Cuba. Son relativamente
pequefos, con una longi-
tud corporal que suele
oscilar entre 5 y 8 centi-
metros y su coloracion varia, pero a menudo exhiben
tonos que van desde marrdn claro hasta oscuro, con
patrones de rayas y marcas en el dorso del cuerpo.
Poseen unas pinzas (queliceros) bien desarrolladas
gue utilizan para capturar y sujetar a sus presas, asi
como para defenderse. La cola, también llamada
metasoma, presenta un aguijon venenoso en su
extremo que utilizan para inyectar veneno a sus pre-
sas o0 en casos de autodefensa. Se encuentran en
diversos habitats de Cuba, como bosques, areas
semiaridas y zonas de vegetacion densa. Suelen
habitar en madrigueras subterraneas o bajo rocas y
troncos.
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El veneno del escorpidn cubano, contiene una varie-
dad de toxinas bioactivas, incluyendo péptidos y enzi-
mas que afectan al sistema nervioso, cardiovasculary
muscular de sus presas. En humanos, una picadura
puede desencadenar sintomas como dolor intenso,
hinchazdn local, taquicardia y en casos graves, difi-
cultad respiratoria. Aunque su picadura puede ser
dolorosa y causar sintomas locales, en la mayoria de
los casos no es mortal para los seres humanos. Sin
embargo, en personas alérgicas, nifios o individuos
con sistemas inmunoldgicos comprometidos, las
picaduras pueden ser mas peligrosas.

El tratamiento de las picaduras del Rhopalurus jun-
ceus involucra medidas de apoyo y terapia especifi-
ca. Se pueden administrar analgésicos para controlar
el dolor y antihistaminicos para reducir la reaccion
alérgica. En casos mas severos, se puede requerir la
administracion de suero antiescorpidnico, el cual
contiene anticuerpos especificos para neutralizar las

toxinas del veneno.
A



"APITOXINA

TOXINA DE LAS ABEJAS

Las picaduras de abejas, en particular las especies
del género Apis, presentan una interesante y com-
pleja composicidon quimica que es responsable tanto
de sus propiedades defensivas como de su capaci-
dad para infundir toxicidad en sus presas y amena-
zas potenciales. El veneno de abeja, también conoci-
do como apitoxina, es una mezcla altamente espe-
cializada de proteinas y péptidos bioactivos.

En la apitoxina, la melitina emerge como uno de
los componentes principales. Este péptido, com-
puesto por 26 aminoacidos, es conocido por su capa-
cidad para interactuar con membranas celulares y
alterar su permeabilidad. La melitina desencadena la
liberacién de histaminas y otros mediadores infla-
matorios en los sitios de la picadura, lo que resulta
en dolor, hinchazén y enrojecimiento. Ademas, la
melitina puede provocar lisis celular directa, gene-
rando un efecto citotdxico en las células afectadas.

Otro componente significativo del veneno de abeja
es la fosfolipasa A2, una enzima que cataliza la
hidrélisis de fosfolipidos en membranas celulares.
Esta actividad puede inducir una respuesta inflama-
toria localizada, al liberar acidos grasos y lisofosfoli-
pidos. La fosfolipasa A2 también interfiere con la
funcion de las membranas celulares y contribuye a la
amplificacidon de la respuesta inmunoldgica.
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Asimismo, las apaminas, pequenos péptidos pre-
sentes en el veneno de abeja, pueden interactuar
con canales de potasio en las células nerviosas y
musculares, causando alteraciones en la excitabili-
dad eléctrica y contribuyendo a la transmisidon de
seflales andmalas. Esta interaccidon puede generar
manifestaciones neuroldgicas, como temblores y
contracciones musculares involuntarias.

Las picaduras de abejas pueden llevar a diversas
complicaciones, que varian en gravedad segun la
reaccion individual y la cantidad de veneno inyecta-
do. Algunas de las complicaciones comunes inclu-
yen:

Reacciones locales: La mayoria de las personas
experimentan reacciones locales tras una picadura,
como dolor, hinchazén, enrojecimiento e irritacion
en el sitio de la picadura. Estas reacciones suelen ser
leves y desaparecer en unos pocos dias.

Infecciones secundarias: Las picaduras de abejas
pueden abrir una via de entrada para bacterias en la
piel, lo que puede llevar a infecciones secundarias si
no se trata adecuadamente.
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Reacciones alérgicas: Algunas perso-
nas pueden desarrollar una reaccién alér-

gica mas intensa, conocida como reaccién anafilacti-
ca. Los sintomas pueden incluir dificultad para
respirar, hinchazén de la garganta y la v
boca, nauseas, vomitos, y en casos J,
graves, pérdida del conocimiento. Esta |
es una situacién de emergencia que
requiere atenciéon médica inmediata.

El tratamiento para las picaduras de abejas depen-
de de la gravedad de la reaccion:

Reacciones leves: Para las reacciones locales
leves, se puede aplicar hielo y tomar antihistamini-
cos orales para aliviar el dolor y la hinchazén. El uso
de cremas con corticosteroides topicos también
puede ayudar a reducir la inflamacion.

Reacciones moderadas: Si la reaccion es mas
intensa, un médico podria recetar medicamentos
antiinflamatorios mas fuertes, como corticosteroi-
des orales. En algunos casos, se podria considerar el
uso de epinefrina para controlar los sintomas de una
reaccion alérgica grave.

Reacciones alérgicas graves: En caso de una
reaccion anafilactica, se debe administrar una

inyeccion de epinefrina de inmediato si WA
esta disponible y buscar atencién médica ucM-sc
urgente. T

InNFOToX

Edicién y disefio: MSc. Beatris Macias Peacok, Lic. Onel Fong Lores.
Comité de redaccion: MSc Beatriz Macias Peacok, MSc. Yuleidis Gonzalez Pérez, MSc. Dayana Marin Sanchez.

Comité editorial: DrC. Irela Y. Pérez Andrés, Lic. Onel Fong Lores.

TOXIMED. Autopista Nacional Km. 1.5 AP: 4033, Santiago de Cuba
Teléfonos: 22643926, 22643796, 2264100. E-mail: consultoria@infomed.sld.cu




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5



