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Campafia “Por la Salud Urbana: Prevencion y Control de las ENT”
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Octubre Urbano es una iniciativa de ONU Habitat con la finalidad de crear conciencia,
promover la participacion, generar conocimiento e involucrar a las comunidades en la
creacion de un mejor futuro urbano.

Octubre Urbano es una oportunidad para unir personas, conversando sobre los
desafios y oportunidades creados por el acelerado cambio de nuestras ciudades y
pueblos, en los que vive mas de la mitad de la poblacién, y este nUmero crece cada dia.

Octubre Urbano inicia hoy, el primer lunes, con el Dia Mundial del Habitat vy finaliza
con el Dia Mundial de las Ciudades, el 31 de Octubre. No obstante, las actividades del
evento no se limitan a estos dias especificos, son muchas otras las que pueden tener
lugar durante todo el mes alrededor del mundo.

En Cuba, el Instituto Nacional de Ordenamiento Territorial y Urbanismo (INOTU),
centra y coordina las actividades de las Jornadas Octubre Urbano.




El MINSAP, en coordinacién con el INOTU, en el marco de Octubre Urbano 2022 en
Cuba convoca a la Campana “Por la Salud Urbana: Prevencion y Control de las ENT”,
en atencion al reto que representan las ENT, la nueva y gran epidemia urbana, que
afecta significativa y radicalmente a la salud de la poblacion.

Se ha invitado, desde la Coordinacién del Programa de Prevencion y Control de las ENT
del MINSAP, a coauspiciar e impulsar esta iniciativa a la Representacion de OPS/OMS
en Cuba, al INDER, a las Direcciones de Epidemiologia, de Salud Ambiental y de
Vigilancia y Lucha Antivectorial, asi como el Departamento de Atencién Primaria de
Salud del MINSAP, a PROSALUD, a la Escuela Nacional de Salud Publica (ENSAP) y al
Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia (INHEM), que es Centro
Colaborador de la OMS en Salud de la Vivienda.

Esperamos, sin embargo, que la esencia de esta Campafia y su importante repercusién
e impacto real esté dada por la participacion entusiasta y comprometida de las
Direcciones Provinciales y Municipales de Salud Publica, las Universidades de Ciencias
Médicas y las Areas de Salud, con la promocién de la participacién comunitaria y la
intersectorialidad por la salud.

Principales Actividades:

e Conmemoracion del Dia Internacional de las Personas Mayores: Sdbado, 1 de
Octubre. Promoviendo el Movimiento de Municipios, Ciudades, Comunidades e
Instituciones Amigables con las Personas Mayores.

e Presentacion (virtual) del Informe “Directrices de la OMS sobre Vivienda y
Salud”: Lunes, 3 de Octubre.

e Premier del ATENEO de las ENT: 7 de Octubre, 2.00 PM, Biblioteca Médica
Nacional.

e Conmemoracion del Dia Mundial contra el Cambio Climatico: 24 de Octubre.

e Conmemoracién del Dia Mundial del Ictus: 29 de Octubre.

e Vias Saludables por el Dia Mundial de las Ciudades. “Promoviendo el
Movimiento de Ciudades Por la Salud”: Domingo, 30 de Octubre (Coordina:
INDER).




PRINCIPALES EVENTOS DE LA SEMANA 40

Lunes 3: Aniversario de la Constitucion del Comité Central del PCC, en cuyo acto
de presentacion Fidel leyd la carta de despedida del Che (1965) // Dia de la
Odontologia Latinoamericana // Aniversario de la Fundacion de Ia
Electromedicina en Cuba // Dia Mundial del Habitat // Inicio de la Campafia
“Por la Salud Urbana: Prevencidn y Control de las ENT”.

Martes 4: Dia Mundial de los Animales // Reunidon del Grupo Gestor del
Programa para el Control de la HTA en Cuba (MINSAP - Edificio de Soto, 3er
Piso; 11.00 AM).

Miércoles 5: Dia Mundial de los Docentes.

Jueves 6: Aniversario del Crimen de Barbados (1976) // Dia Mundial de la
Paralisis Cerebral.

Viernes 7: Dia Internacional de la Neuralgia del Trigémino // Premier del
ATENEO de las ENT (Biblioteca Médica Nacional; 2.00 PM).

Sédbado 8: Dia del Guerrillero Heroico // Dia del Innovador en Cuba // Dia
Mundial de los Cuidados Paliativos.

SUGERENCIA DEL DOMINGO (PARA LA SEMANA 40) — LEER PARA CRECER

Ayer domingo, 2 de Octubre, recomendamos por el Grupo de WhatsApp
para la Gestidon de las ENT, en atencidon a la conmemoracion hoy lunes 3
del Dia Mundial del Habitat e inicio de la Jornada Octubre Urbano y de la
Campafia “Por la Salud Urbana: Prevenciéon y Control de las ENT”, lalectura
del Informe “Directrices de la OMS sobre Salud y Vivienda”, publicado
recientemente por OPS. Lealo, estudiélo, compartalo; sobre todo,
compartalo invitando a los mas jovenes a estudiarlo y debatirlo.

iAqui se aceptan colaboraciones!

Coordinador: Dr. Salvador Tamayo Muriiz = MINSAP, La Habana, 3 de Octubre de 2022.

salvador.tamayo@infomed.sld.cu
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