
Hoy, 22 de mayo del año 2021 celebramos el 86 cumpleaños del Profesor y DrCs José Emilio 
Fernández-Britto Rodriguez, gran personalidad de las ciencias médicas cubanas, aunque él, con 
su característica modestia y sencillez no acepte esta clasificación. 
  
Graduado de doctor en medicina en 1960, alcanzó la categoría de especialista de I Grado en 
Anatomía Patológica en 1965, Profesor Titular en 1976, especialista de II Grado en Anatomía 
Patológica, en 1979, Doctor en Ciencias Médicas por la Universidad de La Habana, en 1985   y Doctor 
en Ciencias por la Universidad de Humboldt de Berlín, RFA, en 1987, Investigador Titular en 1991, 
Miembro de Mérito de la Academia de Ciencias de Cuba, desde el año 2001, Profesor de Mérito 
de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, desde el año 2008. 
  
Es Director del CIRAH, Coordinador de la Carrera Certificativa de Investigación en Aterosclerosis y 
Presidente del Consejo Científico de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. 
  
Siempre con el afán de aprender ha recibido numerosos cursos post-grado, de ellos, 38 en los últimos 
5 años. Y siempre dispuesto a compartir sus saberes, ha participado en 63 actividades docentes 
sobre Metodología de la investigación en la temática de la aterosclerosis, sus factores de riesgo y sus 
consecuencias orgánicas. 
  
En este último quinquenio ha realizado 8 investigaciones, entre las que destacan la de Aterosclerosis 
en la comunidad: su impacto sobre la salud, morbilidad y mortalidad, invalidez y calidad de vida y la 
Carrera certificativa de Investigaciones en aterosclerosis. Su impacto en la formación de recursos 
humanos. 
  
En este tiempo, en aras de socializar los nuevos conocimientos, ha participado en 700 eventos, 
nacionales e internacionales y ha publicado 308 trabajos científicos. 
  
Ha tutelado 102 Tesis nacionales y 3 internacionales. Ha participado en 5 Tribunales de especialidad, 
15 de Maestrías, 4 de categorización docente y 3 de Grado Científico.  
   
Pertenece a 30 Sociedades Científicas, de ellas, 4 cubanas y 26 extranjeras. De estas últimas, es 
Miembro de Honor en 17 de ellas. 
  
Por su rica trayectoria profesional, profesoral y científica ha recibido merecidos 
Reconocimientos, entre los cuales están los 41 recibidos en los últimos 5 años, destacándose 
las otorgadas por Perú y México:  
•Profesor Honorario (Doctor Honoris Causa) de la Facultad de Medicina de la Universidad Mayor de 

San Marcos en el Perú 
•Orden y Medalla al Mérito, Demetrio Sodí Pallares, otorgado por la Academia Mexicana del Colegio 

Nacional de Bariatría de México.  
•Doctor Honoris Causa del Instituto Mexicano de Enseñanza e Investigación en Medicina. Avalado por 

el Instituto Politécnico Nacional de México 
•Orden y Medalla, Santiago Ramón y Cajal, otorgado por el Instituto Mexicano de Enseñanza e 

Investigación en Medicina, en acto solemne 
 


