Dia Internacional del
Implante Coclear

Se celebra: 25 de febrero de 2021
Desde cuando se celebra: 2009

Este jueves, 25 de febrero, se celebra el Dia Internacional del Implante Coclear, una
efeméride con la que se conmemora en mas de 65 paises la implantacion, hace ya 64 afios, del
primero de los dispositivos que hoy en dia posibilitan la audicion en todo el mundo a méas de
500.000 personas con sorderas profundas neurosensoriales bilaterales —en torno a 18.000 en
Espafia, de las que un 40% son menores de edad, una técnica con la que se consigue que una
persona con sordera profunda pueda oir a través de la estimulacion eléctrica de las células
acusticas dentro del oido interno.

Precisamente fue el 25 de febrero de 1957 cuando se realizé el primer implante coclear, a cargo
de los doctores André Djourno y Charles Eyries. Ellos hicieron historia al hacer oir a una persona
totalmente sorda.

DIA INTERNACIONAL DEL [
IMPLANTE COCLEAR

25 DE FEBRERO Hear now. And. abasys




El Dia Internacional del Implante Coclear se empezd a celebrar por primera vez en 2009 y
desde entonces, asociaciones y la sociedad en general se empezaron a hacer eco de este
avance técnico en el &mbito de la audiciéon. Actualmente se celebra en mas de 60 paises con
actividades y eventos de todo tipo.

La celebracion de la efeméride viene impulsada desde hace mas de una década, entre la que
se destaca la Federacion de Asociaciones de Implantados Cocleares de Espafa (Federacion
AICE, en la actual situacidon marcada por la pandemia quiere destacar las dificultades que esta
padeciendo el colectivo ante las barreras en la accesibilidad a la comunicacidén consecuentes
con las medidas sanitarias. De hecho, la presente edicion de este Dia Internacional se celebra
bajo el lema “Por una comunicacion efectiva: Mascarillas Comunicativas”.

Como explica la Federacién, “la
distancia social y el wuso de
mascarillas opacas han supuesto un
duro golpe para todas las personas
con pérdida de audicidn, y es por ello
gue se ha trabajado arduamente en el
disefio y distribucidbn de mascarillas
comunicativas. Se han hecho llegar
mas de 30.000 a diferentes sectores,
desde familiares de los propios
implantados hasta centros educativos
y hospitales. La labor ha sido titanica,
pero la lucha por prevenir el
aislamiento social y la mejora en la
comunicacion merecia el esfuerzo”.
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Volvemos a celebrar el Dia Internacional del Implante Coclear, después de un afio que
recordaremos durante mucho tiempo.

Justo tras la celebracion del afio pasado, exploto literalmente la sociedad que conociamos. La
pandemia de la Covid19 alter6 nuestro mundo, nuestras costumbres y nuestras relaciones,
entrando en una anormalidad que no ha dejado a nadie indiferente.

Los cambios en nuestro entorno han sido enormes, pero especificamente para nuestro
colectivo, y para el de todas las personas con problemas auditivos, se han levantado unas
enormes barreras que dificultan la comunicacién con la obligacion (por otra parte justificada por
seguridad sanitaria) de llevar continuamente mascarillas, que normalmente son opacas y no
permiten la lectura labiofacial.

Todos nos hemos sentido afectados por las nuevas costumbres sociales y comunicativas pero
un colectivo especialmente afectado ha resultado ser el de nuestros jovenes estudiantes. Los
colegios, los institutos, las universidades y todos los foros educacionales han pasado de
presenciales a semipresenciales o a realizarse totalmente de forma virtual en una primera
épocay ya en este curso lectivo a una presencialidad “controlada”.


https://www.somospacientes.com/federacion-aice/
https://www.somospacientes.com/noticias/finalistas-premios-2020/10-000-mascarillas-comunicativas-com-para-10-000-sonrisas-de-federacion-aice/
http://implantecoclear.org/index.php?option=com_content&view=article&id=610:2021-02-12-23-15-50&catid=1:latest-news

Si estas interesado/a en el
tema puedes informarte a
través de las redes sociales
con las etiquetas
#MascarrillaComunicativa
#CochlearlmplantDay
#DialC
#DialmplanteCoclear
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Para conmemorar el Dia Internacional del Implante Coclear se escogié el dia 25 de febrero. Y para que todos sepais el por
qué de esta eleccién, a continuacion os ofrecemos un breve relato sobre la historia que unié a los doctores Djourne y Eyriés,
y de como de esa unién nacio la ayuda técnica que hoy tenemos en nuestras manos.

Historia del Implante Coclear:

los primeros afios

a historia comenzé en Paris en los afios 50, con dos “Pies

Negros” (Pieds-Noirs) que es como se conocian a los fran-

ceses de origen africano. Se les llamaba asi porque se

consideraba que sus pies eran “negros” de pisar el sue-

lo de Africa, aunque sus familias fueran originarias de la
Francia continental. Era una descripcion que originalmente era
un motivo de orgullo. Después de la guerra de Independencia
de Argelia muchos pieds-noirs volvieron a Europa y la situacion
cambio.

Estamos hablando de los doctores Djourno y Eyriés.

André Djourno naci6é en Argelia en 1904,
donde se inici6 profesionalmente como doc-
tor, y se trasladé a Paris en 1935. Hizo de
profesor eventual en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Paris. Su campo prin-
cipal era la innovacion en la investigacion fi-
siologica y las aplicaciones de la electricidad.
Por ejemplo, cuando la Compafiia Eléctrica
de Francia cambid la corriente de 120 Voltios
a 240 Voltios, solicitaron a Djourno que mirara los riesgos que
representaba de electrocucion. Esto provoco que se interesara
en la reactivacion del corazén y fue uno de los primeros que se
interesaron en la construccion de un desfibrilador cardiaco.

También trabajo en otros usos de la electricidad en el campo
de la fisiologia. Experimentd colocando pequefias bobinas en
animales. Estas bobinas consistian en una base central de hie-
rro, con un alambre adherido firmemente alrededor de ella. Uno
0 ambos extremos del alambre eran colocados en contacto con
el nervio o musculo que se queria estimular, la piel se cerraba y
se aceleraba la curacion. Usando el principio de induccion eléc-
trica, coloco otra bobina, conectada a una corriente eléctrica en
el exterior de la piel, sobre la bobina implantada. La corriente
que atravesaba esta bobina de induccién externa producia un
campo electromagnético a través de la piel y de los tejidos e
inducia una corriente en la bobina implantada. Un objetivo de
esta técnica era estimular el nervio para activar el musculo del
diafragma y asi proporcionar una sencilla y extracorporal venti-
lacion que facilitaba la respiracion a la gente con paralisis por
poliomielitis. Djourno implant6é estas bobinas en ranas y cone-
jos, y recogi6 datos experimentales sobre la capacidad del cuer-
po de tolerar la presencia de los implantes, y la capacidad de los
nervios de soportar el estimulo eléctrico a largo plazo.

Tenia, ademas, la idea de usar esta técnica para estimular el
nervio coclear en pacientes sordos.

Para evitar copias o robos de inventos y descubrimientos y

asi demostrar que eran los pioneros, los académicos france-
ses podian depositar sus notas sobre el invento en un “cachété

D

de pli” (sobre sellado) en la Academia de Ciencias Francesa.
Djourno lo hizo, en 1953, con su idea de una prétesis coclear.

Cuatro afios mas tarde, en 1957, Djourno
fue visitado por Charles Eyriés, otro “Pie Ne-
gro” de familia argelina francesa, que traba-
jaba en Paris. Eyriés tenia la reputacion de
ser un excelente otélogo. Tenia un paciente
con complicaciones relacionadas con un co-
lesteatoma en ambos oidos. Diez afios antes,
este hombre se habia sometido a una cirugia
de mastoides radical (en el oido izquierdo),
dejandolo sin la audicion en dicho oido y con
una pardlisis facial en dicho lado, al provocarle dafios en el ner-
vio facial. Alrededor de 1957, se repitio la situacion pero en el
lado derecho, con el mismo desgraciado resultado.

El paciente, un hombre de 50 afios, se quedo sin audicion en
ningun oido y una cara totalmente paralizada, inmoévil. Acudié
a Eyriés por su fama. Lo que éste hizo primero, fue explorar el
oido derecho bajo anestesia local, en un intento de reparar el
nervio facial. Esto resultd ser técnicamente imposible, debido
a, lo que Eyriés describié como, una utilizacion anormal de los
nervios a la hora de injertar el nervio facial. Eyriés decidi6 que
haria otra tentativa al cabo de un tiempo usando el nervio ciatico
fetal.

Durante esta primera operacion, Eyriés habia utilizado la dia-
termia eléctrica mientras exploraba el oido. Cuando la diatermia
era utilizada, el paciente (el procedimiento se realizd bajo anes-
tesia local) dijo que tuvo la sensacion de oir. Mas adelante, el
paciente, que era ingeniero, llamé la atencion de Eyriés sobre
el hecho de que la diatermia le producia la sensacién de oir, y
le pregunt6 si era posible encontrar una técnica para ayudarle
en su audicion. Eyriés conocia el trabajo de Djourno, a través
de colegas, y lo visitd. Djourno decidio intentar ayudarle. Con su
ayudante, Daniéle Kayser construy6 una bobina adecuada, que
fue encajada en resina de epoxi y esterilizada.

Se publicoé el primer articulo que describe la implantacién
coclear, en el “Comptes Rendus” (procedimientos) de la Societé
de Biologie, de Paris, el 9 de marzo de 1957. El articulo esta
firmado por Djourno, Eyriés y Vallencien, y menciona la asistencia
técnicade Daniele Kayser. Hablasobrelasexperiencias anteriores
con animales de Djourno, y continua diciendo: “un paciente que
habia sufrido un dafio importante en ambos oidos pregunté si
era posible conseguir librarlo, aunque fuera parcialmente, de
la sordera total a la cual estaba condenado. Este deseo era
tan fuerte, a pesar de advertirle de gran probabilidad de que
fallara el procedimiento, al ser experimental, que se decidid
implantarle la bobina durante la operacidn para injertarle el
nervio facial, el 25 de febrero. “Después de insertar un injerto del
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nervio facial de 5cm, encontramos tal destrucciéon extensa que
al principio vacilamos en implantar la bobina. Eventualmente,
sin embargo, continuamos; en parte por razones psicologicas
obvias y también porque pudimos identificar un pequefio tocon
del nervio, solamente algunos milimetros largo, pero bastante
accesible para colocar en contacto con él, el electrodo, sin
poner en peligro al paciente; (esto significé probablemente sin
la apertura del meatus auditivo interno)”.

“El alambre fue aislado con polietileno hasta su extremo y co-
locado en contacto con el tocon, algo raido del nervio. El otro
extremo, no aislado, fue unido con la bobina en el musculo de
temporal”.

Las primeras prue-
bas fueron realizadas
tres dias después de la
operacion, mucho antes
que las actualmente ha-
bituales de cuatro a seis
semanas. La bobina ex-
terna fue conectada a un
amplificador que Djourno
habia construido previa-
mente para estimular el
nervio frénico en conejos. Este amplificador daba 15-20 contac-
tos por minuto de corriente alterna a 100Hz. Cuando la bobina
externa fue colocada a una cierta distancia de la cabeza, el pa-
ciente dijo que podia oir un sonido parecido a grillos. Al aproxi-
mar la bobina externa a la cabeza, el sonido se convirti6 en mas
ruidoso y lo describié como una rueda chillona.

Este informe fue presentado solamente ocho dias después
de la operacion. Cinco meses mas tarde hicieron un segundo
informe, esta vez en el diario “Medicale”, con detalles de mas
pruebas. El paciente pudo distinguir diversas frecuencias de
estimulacion, aunque todas le sonaban igual: un sonido chillon
aunque no desagradable. La bobina de induccién fue conec-
tada con un micréfono y aunque el paciente no pudo entender
completamente el mensaje, al cabo de un tiempo, fue capaz de
identificar palabras de un pequefio listado cerrado (grupo fijo de
palabras), incluyendo mama, papa y “allo” (hola, en francés). En
alguna ocasion conjeturd correctamente otras palabras, como
“pbravo”.

Lamentablemente, transcurrido un mes, el alambre que for-
maba el electrodo se rompid, y el dispositivo dej6 de funcionar.
Eyriés re-explor6 el oido, e implanté una nueva bobina. Esta
funcion6 de forma idéntica. El paciente estaba encantado de
oir. Practicod usando el dispositivo en sus relaciones familiares
y le gustaba escuchar las conversaciones que realizaban a su
alrededor e incluso oir el sonido de las puertas que se abrian y
se cerraban. Recuper6 un cierto movimiento funcional facial. No
tuvo estimulos indeseados del nervio facial, ni molestias, cuan-
do el dispositivo estuvo funcionando. El segundo dispositivo,
probablemente por la misma razén que el primero, también dejo
de funcionar. En 1959, Eyriés decidié no arriesgarse con una
tercera operacion, debido al estado de salud del paciente. De
hecho, murié de un ataque al corazon veinte meses después de
la primera operacion.

En esta época, se present6 un conflicto entre Djourno y Eyriés
sobre el valor comercial potencial del implante. Djourno tenia
una opinién muy clara de que, por principios, los avances
cientificos debian ser de dominio publico, y rechazé consi-
derar patentar el dispositivo.

Construy6 otro dispositivo que utilizé el cirujano, Rogelio Mas-

petiol. La eleccion del paciente, en este caso, no fue tan adecua-
da. Era una joven vietnamita, que se habia quedado sorda por la
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estreptomicina que le recetaron para curarla de la tuberculosis.
El dispositivo le dio una sensacién de audicion, pero no fue in-
formada adecuadamente de las expectativas que podia esperar
del implante. Seis meses después de la operacién volvié a Viet-
nam.

Registraron que describia el estimulo eléctrico que oia como
el sonido del “hou del hou” del viento. Djourno describio, en
1958, el uso del estimulo del promontorio en un paciente, con
una aguja transtimpanica para comprobar la integridad del ner-
vio coclear. Esta es la primera descripcion del uso de un elec-
trodo transtimpanico de aguja, precediendo a Portmann LeBert
y Aran, en 9 afos; también precedi6 a House y a Brackmann
en 16 afos, como la primera descripcion del uso de un electro-
do para el estimulo eléctrico del promontorio. Djourno continué
con su trabajo experimental. Reconocié la necesidad de una
mejor discriminacion de la frecuencia, separando los sonidos
en diversas frecuencias y enviandolos en electrodos separados.
Construyé una maquina que identifico las diversas frecuencias
del habla y realizo el analisis de las frecuencias en tiempo real
del discurso, incluyendo vocales, usando un osciloscopio. Las
diversas frecuencias fueron encuadradas en diferentes electro-
dos: un prototipo con todas las caracteristicas de un implante
coclear de varios canales.

Por lo tanto, antes de 1959, Djourno, traté con éxito muchas
de las teorias y de la practica de un implante coclear de varios
canales y también inici6 el uso de la aguja transtimpanica y del
estimulo transtimpanico del promontorio. El y su equipo tenian
doce publicaciones, dos pacientes y muchos datos experimen-
tales. Sin embargo, necesitaba mas fondos: tenia que contratar
a un ingeniero, para continuar sus investigaciones. Le rechaza-
ron la concesion de ayudas y, como indicamos anteriormente,
no estuvo dispuesto a entrar en implicaciones comerciales. Por
ello, tuvo que parar estas lineas de investigacion y se dedico a
otras. Manifest6 que ya habia hecho lo que podia en este cam-
po, poniendo los resultados a disposicion publica y que otros
cientificos continuaran su trabajo.

Djourno muri6 en 1996, a la edad de 92 afios y se le enterr6
con su esposa en el cementerio de Monparnasse. Eyriés murié
en la misma época, y se le enterr6 en la aldea de Charly, cerca
de Bourges, al sur de Paris.

Joan Zamora
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