
 
Teresa de la Caridad Pérez Díaz 
 
Profesión: Médico. Especialista de primer y segundo grado en 
Medicina General Integral  

 Grados académicos: Máster en Educación Médica Superior 

 Centro de Trabajo actual y cargo que desempeña: Metodóloga de la 
Escuela Nacional de Salud Pública (ENSAP) 

 Años de experiencia en la Dirección en Salud Pública: 20 años de 
experiencia en dirección, en los siguientes puestos de trabajo: 
- 1992-1995: Vicedirectora Docente y Directora del Policlínico Julio 

Antonio Mella 
- 1995-2003: Jefa del Departamento Docente de MGI de la FCM 

Miguel Enríquez 
- 2003-2005: Decana de la FCM Miguel Enríquez 

2005-2006: Decana de la Brigada Médica Cubana de Guatemala 
- 2006-2012: Vicerrectora de Posgrado e Investigación de la 

Universidad de Ciencias Médicas de La Habana 
  

 Años de experiencia en el campo de la docencia en Salud Pública y 
cursos principales (incluir libros o material docente publicados) 
2003: I Taller por la calidad de la docencia 
2004: Curso de Epidemiología clínica 
2004: Curso introductorio de Dirección en Salud 
2004: Diplomado I de Dirección en Salud 
2005: Diplomado II de Dirección en Salud 
2009: V Taller Internacional de Medio ambiente y salud 
2013: Diplomado de formación avanzada de investigadores en la APS. 
2014: Curso: Determinantes sociales de la salud en figuras docentes e 
investigaciones de la ENSAP 
2014: Curso: Fundamentos de la Salud Pública y su materialización en 
Cuba 
 

 Años de experiencia en la investigación en el campo de la Salud Pública 
y principales resultados (incluidos artículos publicados) 
1989-92: La Hipertensión Arterial y los factores de riesgo a ella 
asociados. TTE de la especialidad de MGI 
1996-2002: Determinación de una Metodología Científica para la 
Confección y aplicación del Examen Teórico Estatal Nacional en la 
Especialidad de MGI. Publicación de un artículo en:  
- Evaluación Estatal en la especialidad de Medicina General Integral: 

propuesta de examen teórico-escrito. Revista Cubana de Educación 
Médica Superior 2002; 16 (2). 

1999-2003. El Paradigma Biopsicosocial de las Investigaciones en 
Medicina General Integral. Dos publicaciones:  
- La Investigación en Atención Primaria de Salud. Revista Electrónica 
Habanera. ISCM-H. Número 7. (2003) 
- El Paradigma biosocial en la Atención Primaria de Salud: Reflexiones 
de un claustro. Revista Electrónica Habanera. ISCM-H. Número 9. 
(2003) 



2004. Formación de recursos humanos en salud para la carrera de 
Medicina. Resultado: Programa de estudio de la Práctica 
Profesionalizante de la Carrera de Medicina. (2004) 
2004: La investigación en la Atención Primaria de Salud. Su repercusión 
Social. Resultado Plan de Estudio de la Residencia de MGI. 2004. 
2008. Evaluación de la calidad de los recursos humanos del Sistema 
Nacional de Salud.  
Tres Publicaciones:  
- Una aproximación de las variables a tener en cuenta para la 

confección de un sistema de acreditación y evaluación de 
especialidades. Revista Habanera de ciencias médicas. La Habana. 
Vol VII. No. 1 ene-mar. 2008 

- El trabajo de terminación de especialidad en Medicina General 
Integral y la investigación sobre ambiente –salud. Revista cubana de 
Salud Pública. Vol. 34. No. 3. La Habana jul-sep. 2008. ISSN 0864-
3466 

- Evaluación y Acreditación de especialidades en ciencias de la salud: 
propuesta desde la función de investigación. CD 7 mo. Congreso 
Internacional de Educación Superior. Universidad 2010. ISBN 978-
959-16-2280-0. 

2016. Metodología para la evaluación de la formación de los 
profesionales en las especialidades médicas. Con una publicación:  
- La formación de especialistas de Organización y Administración de 
Salud. Necesidad y retos. Revista información para la dirección en salud 
(INFODIR) No 19. 2015 

 

 Membresías a sociedades científicas, condecoraciones y  premios 
recibidos 

Miembro del Grupo Nacional de MGI. 
Miembro del tribunal de segundo grado de la especialidad de MGI 
Miembro de la Sociedad Cubana de Medicina Familiar y de su junta directiva 
Miembro de la Sociedad Cubana de Salud Pública 
 


