
Nombre completo: Ana Rosa Jorna Calixto 

Títulos: Doctora en Medicina (1986-1992) 
   Especialista de 1er. Grado en Medicina General Integral (1994-1997) 
             Diplomada en Nutrición Humana (2000) 
             Especialista de 2do Grado en Medicina General Integral (2005) 
             Profesor Auxiliar. (2010). Ratificación de la categoría (2015)  
             Investigadora agregada (2012) 
 

Grados académicos: Master en Nutrición en Salud Pública (2004) 

Centro de Trabajo actual: Escuela Nacional de Salud Pública 

Cargo que desempeña: Profesora del departamento de Dirección en Salud 

Años de experiencia en la Dirección en Salud Pública: 15 años  

Años de experiencia en el campo de la docencia en Salud Pública y cursos 
principales 

Tutorías y asesorías realizadas 

1. Asesora del Trabajo de Terminación del Diplomado de Administración 
Pública titulado “Perfeccionamiento del proceso de planificación, producción 
y distribución de modelos en el sector salud. Cuba, 2015” de la Lic. María 
Elena Pérez Leyva. Noviembre 2015. 

2. Trabajo de Terminación del Diplomado de Administración Pública titulado 
“Propuesta de acciones para el crecimiento de las exportaciones en el Grupo 
Empresarial de la Informática y las Comunicaciones” de la Ing. Ariadne 
Plasencia Castro. Noviembre 2015  

3.  Asesora del Trabajo de Terminación del Diplomado de Administración 
Pública titulado “Propuesta de acciones para renovar el transporte ligero en 
la Empresa Nacional de Perforación y Construcciones” del Ing. Yoaddel 
Álvarez Hernández. Noviembre 2015 

4. Asesora del Trabajo de Terminación del Diplomado de Administración 
Pública titulado “Propuesta de acciones para el mejoramiento de los servicios 
en los departamentos de medios diagnósticos” del Dr. Reynaldo Denis de 
Armas.  

5. Trabajo de Terminación de la Residencia de la Especialidad de Organización 
y Administración en Salud. Clima organizacional de la Clínica Estomatológica 
Docente Asistencial Lidia Doce Sánchez, de la Dra. Yolanda Albear Caró 

 
Cursos de Postgrados recibidos: 

1. Diplomado Nacional “Nutrición en Salud”. Instituto Nacional de Nutrición e 
Higiene de los Alimentos. 4-10-1999 al 18-2-2000 

2. Curso “Nuevos aspectos sobre Hipertensión Arterial”. Policlínico Docente 
Héroes del Moncada. 3 de Julio del 2000. 

3. Curso post grado de Inglés titulado In service training course. Facultad 
Comandante Manuel Fajardo. Octubre 2000 - Abril 2001. 

4. Curso Básico de Computación recibido en el Convento de San Juan de 
Letrán “Centro Fray Bartolomé de las Casas”, que incluye el estudio de 
Microsoft Windows Millennium, Microsoft Word, Microsoft Excel y 



Microsoft Power Point, en 120 horas durante 4 meses, con resultados de 
Excelente. 

5. Curso de Contabilidad y Finanzas para Cuadros y Reservas. Septiembre 
2002. Dirección Provincial de Salud.  

6. Diplomado Nacional “Nutrición Clínica”. Hospital Clínico Quirúrgico 
Hermanos Ameijeiras. 8/9/2003 al 14/11/2003. 

7. Elaboración de cursos no presenciales. Nivel provincial con una duración 
de 120 horas. Escuela Latinoamericana de Medicina. 14 de junio del 2004 
– 25 de junio del 2004.  

8. Maestría Internacional “Nutrición en Salud Pública”. Instituto Nacional de 
Nutrición e Higiene de los Alimentos. Julio 2004 

9. Análisis estadísticos con SPSS. Nivel Nacional con una duración de 40 
horas. Instituto Nacional de Higiene y Epidemiología Médica. 24 de 
Noviembre del 2004 

10. Primer Taller Nacional de “Guías de Práctica Clínica y Mejora de la 
Calidad de los Servicios Sanitarios de Salud.” MINSAP- Septiembre 2005 

11. Seminario Internacional de Calidad. Clínica Cira García. 7 y 8 febrero del 
2006 

12. Diplomados 1 y 2 de Educación Médica Superior en el año 2006 en 
Venezuela. 

13. Taller Docente Metodológico de investigación en Ciencias de la Salud. 
Julio 2006 en Venezuela 

14. Taller de presentación de Proyectos de Investigación para optar por el 
Doctorado en Ciencias de la Salud.  Agosto 2006 en Venezuela 

15. I Taller Internacional de extricación vehicular. 23 de junio del 2009. 
Venezuela.   

16. Curso de “Redacción de artículos científicos” en el mes de abril del 2010 
en la Escuela Nacional de Salud Pública.  

17. Curso Perfeccionamiento Político Ideológico. Facultad de Ciencias 
Médicas Comandante Manuel Fajardo. Mayo 2011 

18. Curso de Contabilidad básica en el mes de noviembre del 2011 en el 
Centro de estudios y superación postgraduada de la ANEC. 

19. Curso de Control Interno en el mes de enero del 2012 en el Centro de 
estudios y superación postgraduada de la ANEC. 

20. Curso pre-congreso “Redacción de artículos científicos”. Escuela Nacional 
de Salud Pública. Diciembre 2012 

21. Curso pre-congreso “La investigación en Salud Pública”. Escuela Nacional 
de Salud Pública. Diciembre 2012 

22. Curso Virtual Género y Salud: En el marco de la Diversidad y los Derechos 
Humanos. Agosto/2013. OPS/OMS 

23. Curso de actualización en Seguridad Nacional y Defensa Nacional. 
Septiembre/2013. Facultad Manuel Fajardo 

24. Curso de Cienciometría y Taller de Revisión Bibliográfica. Octubre/2013. 
UCM La Habana 

25. Curso de Cienciometría y Taller de Crítica Científica. Octubre/2013. UCM 
La Habana 

26. Taller de Capacitación Sistema Informatizado de Planificación de 
Actividades. Ministerio de Salud Pública. Junio 2014 



27. Taller Nacional “Metodologías para el mejoramiento de calidad de los 
servicios de los servicios de salud”. Escuela Nacional de Salud 
Pública.26-29 octubre 2015 

28. Curso de actualización para Coordinadores de los diplomados de 
Administración Pública y Dirección y Gestión Empresarial. Panel de 
desarrollo local. Escuela Superior de Cuadros del Estado y el Gobierno. 8 
de enero 2016  

29. Entrenamiento Nacional “Gerencia en Salud” Escuela Nacional de Salud 
Pública.16 de noviembre 2015 al 20 de febrero 2016. 

30. Curso Nacional de “Gerencia básica”. Escuela Nacional de Salud Pública. 
22-27 febrero 2016 

31. Taller Nacional “Sobre monitoreo y evaluación de la Salud Universal”. 
Ministerio de Salud Pública. 24 y 25 de marzo del 2016 

32. Taller de evaluación de la calidad de los servicios de salud. Escuela 
Nacional de Salud Pública. 28 de marzo al 8 de abril del 2016 

33.  III Taller Nacional “Sobre monitoreo y evaluación de la Salud Universal”. 
Ministerio de Salud Pública. 23 y 24 de mayo del 2016 

34. Curso Nacional de “Tecnologías Integradas”. Escuela Nacional de Salud 
Pública. 18 de enero al 23 de mayo 2016 

 
Cursos de Postgrados impartidos: 

1. Curso precongreso de Sostén Vital en la Primera Atención De Urgencia 
Con 8 Horas De Duración en Septiembre Del 2004 

2. II Diplomado de Atención práctica en cuidados intermedios y 
emergencias a nivel nacional. Diez créditos académicos. MINSAP. 28 
de junio del 2005. 

3. Curso Taller Nacional de “Aspectos prácticos de la administración en 
salud” Escuela Nacional de Salud Pública. Mayo del 2010 

4. Curso taller “Aspectos prácticos de economía y administración en 
salud” desde septiembre - octubre del 2010 en el Centro Nacional de 
Urgencias Médicas. 

5. Curso Taller “Aspectos prácticos de la administración en salud” Escuela 
Nacional de Salud Pública. Noviembre 2010 a Febrero 2011 

6. Curso Nacional de Preparación de Cuadros y Reservas. Julio 2012. 
Escuela Nacional de Salud Pública. 

7. VII Edición del Diplomado de Administración Pública. 2013. Escuela 
Nacional de Salud Pública. 

8. Aspectos nutricionales para el seguimiento a la población en la 
atención primaria de salud. 2014. Facultad de Ciencias Médicas 
“Manuel Fajardo”. 

9. Conferencia de Actualización sobre Política de Cuadros. IX Edición del 
Diplomado de Administración Publica. Noviembre 2014. Escuela 
Nacional de Salud Pública.  

10. Conferencia de Actualización sobre Política de Cuadros. 10ma. Edición 
del Diplomado de Administración Publica. Marzo 2015. Escuela 
Nacional de Salud Pública.  

11. Profesora de la XII Edición del Diplomado de Administración Pública. 
Escuela Nacional de Salud Pública. 20 de noviembre del 2015 

12. Taller Nacional “Proyecciones de la Salud Pública 2016-2020”. Escuela 
Nacional de Salud Pública. 7 y 8 de diciembre 2015 



13. Profesora Principal del Curso Nacional “Tecnologías Gerenciales II” 
Escuela Nacional de Salud Pública. 23 de enero 2016 

14. Profesora del Curso Nacional “Gestión de Hospitales” Escuela Nacional 
de Salud Pública. 23 de enero 2016 

15. Profesora de la XIII Edición del Diplomado de Administración Pública. 
2016. Escuela Nacional de Salud Pública. 24 de marzo del 2016 

16. Profesora del Curso Nacional “Gestión en Atención Primaria de Salud” 
Escuela Nacional de Salud Pública. 21 de mayo 2016 

17. Profesora del Taller Nacional “Promoción a cargos de dirección desde 
la perspectiva de género en el sector de la salud”. Escuela Nacional de 
Salud Pública.14 y 15 de junio del 2016 

18. Profesora del Curso Nacional “Gestión de Recursos Humanos” Escuela 
Nacional de Salud Pública. 23 de junio 2016 

19. Profesora de la XIV Edición del Diplomado de Administración Pública. 
15 de julio 2016. Escuela Nacional de Salud Pública. 

 
Otras actividades docentes:  

1. Presidenta del tribunal del salón de poster de la Segunda Jornada Estadal  
de Estomatología. Septiembre 2006. Estado Vargas  

2. Presidenta del Jurado en el Primer Encuentro Nacional de los estudiantes 
de Medicina Integral Comunitaria. 5 al 8 de octubre del 2006. Venezuela 

3. Presidenta de Sala en Convención Internacional Cuba Salud 2015. 24 de 
abril del 2015. Palacio de las Convenciones. 

4. Miembro de tribunal del evento HISTARTMED 2015 en la Escuela 
Latinoamericana de Medicina 

5. Miembro del Taller Integrador de Gestión de la XII Diplomado de 
Administración Pública. Escuela Nacional de Salud Pública. 23 de octubre 
2015 

6. Miembro del Tribunal del XII Diplomado de Administración Pública. 
Escuela Nacional de Salud Pública. 6 de noviembre 2015 

7. Consultora científica de la Revista de Estudiantes de Medicina de la 
Universidad de Santander, Colombia. 

8. Miembro del Comité editorial de la Revista Infodir. 
9. Miembro del Comité editorial de la Revista de Educación Médica 
10. Miembro del Tribunal del Curso Nacional “Gestión de Hospitales” Escuela 

Nacional de Salud Pública. 23 de enero 2016 
11. Miembro del tribunal para el Taller Integrador de Gestión de la XIII 

Diplomado de Administración Pública. Escuela Nacional de Salud Pública. 
26 de febrero 2016 

12. Miembro del tribunal para la predefensa del de la XIII Diplomado de 
Administración Pública. Escuela Nacional de Salud Pública.11 de marzo 
del 2016 

13. Coordinadora de la XII, XIII y XIV edición del Diplomado de Administración 
Pública. Escuela Nacional de Salud Pública. Curso 2015-2016 

14. Miembro del Tribunal del Curso Nacional “Gestión en Atención Primaria 
de Salud” Escuela Nacional de Salud Pública. 21 de mayo 2016 

15. Miembro del tribunal para el Taller Integrador de Gestión de la XIV 
Diplomado de Administración Pública. Escuela Nacional de Salud Pública. 
17 de junio 2016 



16. Miembro del tribunal para la Defensa de la XIV Diplomado de 
Administración Pública. Escuela Nacional de Salud Pública. 17 de junio 
2016 

17. Miembro de Tribunal del Curso Nacional “Gestión de Recursos Humanos” 
Escuela Nacional de Salud Pública. 23 de junio 2016 

18. Presidenta del Taller de Tesis de segundo año del Examen de Promoción 
de la Especialidad de Organización y Administración de Salud. 24 de junio 
del 2016 

19. Secretaria en el tribunal del Examen Teórico y práctico de pase de 1er 
año de la Especialidad de Organización y Administración de Salud. 20 de 
julio del 2016 

20. Secretaria en el tribunal del Taller de Tesis de segundo año del Examen 
de Promoción de la Especialidad de Organización y Administración de 
Salud. 20 de julio del 2016 
 

Años de experiencia en la investigación en el campo de la Salud Pública: 14 
años 

Investigaciones Realizadas: 

1. Epidemiología de la Enfermedad Cerebrovascular en la población mayor 
de 40 años en el área de salud “Rampa”. 

2. Factores Predisponentes de la Enfermedad Cerebrovascular en la 
población del área de salud “Rampa”. 

3. Cardiopatía Isquémica y sus factores predisponentes en el área de salud 
“Rampa”. 

4. Prevalencia de la Hipertensión Arterial en el Policlínico Rampa. 
5. Comportamiento de la Diabetes Mellitus en el Policlínico Rampa. 
6. Epidemiología de las Enfermedades Cerebrovasculares en mayores de 

15 años en el área de salud del Policlínico Héroes del Corynthia. 
7. Prevalencia de la Hipertensión Arterial en la población adulta del área de 

salud del Policlínico Héroes del Corynthia. 
8. Cardiopatía Isquémica y Factores de Riesgo en la Población del 

Policlínico Héroes del Corynthia. 
9. Influencia de algunos factores de riesgo en la calidad de masa ósea en 

mujeres posmenopáusicas. 
10. Intervención educativa sobre el tratamiento preventivo del asma bronquial. 

Vargas, Venezuela 2007. 
11. Crisis hipertensiva. Caracterización clínico terapéutica. Centro Médico 

Diagnóstico Integral Maiquetía” en el año 2007 
12. Comportamiento de la osteoporosis en el sexo femenino en el estado 

Vargas.2008 
13. Evaluación la atención de las urgencias y emergencias médicas en 

Centros Diagnósticos Integrales. Vargas 2009 
14. Estrategia metodológica para favorecer la equidad de género en los 

cargos decisorios del sector salud.  
 

 Principales resultados (incluidos artículos publicados) 

1. Jorna Calixto AR, Rodríguez Crespo I, Veliz Martínez PL, Dieguez 
Requejo M. Accidentabilidad en la Gerencia Norte de ETECSA. Simposio 



Internacional de Salud y Trabajo Cuba 99. Programa Resúmenes. La 
Habana: Hotel Tritón. 6-10 Diciembre 1999:19. 

2. Véliz Martínez PL, Jorna Calixto AR. Estilos de Vida No Saludables en 
Armonía con la Capacidad Laboral del Hombre.  5to Congreso de la 
Asociación Médica del Caribe (AMECA). Programa/Resúmenes. Ciudad 
de La Habana: CIMEQ. 17-21 Abril 2000:57            

3. Olivera Nodarse Y, Jorna Calixto AR, Fernández Méndez L, Véliz Martínez 
PL. Comportamiento de la Epidemia de Dengue en el Área del Policlínico 
“Héroes del Moncada” durante la ofensiva contra el mosquito Aedes 
Aegypti. 
http://aps.sld.cu/seminario2002/recursos/index_d.php?ids=5&espc=Enfer
medades+Trasmisibles 

4. Jorna Calixto AR, Martínez Blanco V, Véliz Martínez PL, Fernández Galich 
A. Comportamiento de la Epidemia de Dengue en el Policlínico Moncada 
en el periodo de septiembre del 2001 a enero del 2002  
http://aps.sld.cu/seminario2002/recursos/index_d.php?ids=5&espc=Enfer
medades+Trasmisibles 

5. Blanco Anesto, J; Cagigas, A; Jorna Calixto AR Influencia del estilo de 
vida y los hábitos nutricionales sobre la calidad de masa ósea en mujeres 
postmenopáusicas. Rev. esp. nutr. comunitaria; 11(2): 80-88, abr.-jun. 
2005 

6. La preparación económica de los cuadros en el sector salud. Revista 
electrónica INFODIR, Número 15. Disponible en: 
http://bvs.sld.cu/revistas/infd/n1512/infd15212.htm ISSN 1996-3521 
versión electrónica 

7. Jorna Calixto AR, Castañeda Abascal I. Estilos de dirección en salud en 
Cuba desde la perspectiva de género. Rev Cubana de Salud Pública. 
2015;41(2): 290-297 Disponible en: 
http://www.revsaludpublica.sld.cu/index.php/spu  

8. Jorna Calixto AR, Castañeda Abascal I, Véliz Martínez PL. Construcción 
y validación de instrumentos para directivos de salud desde la perspectiva 
de género. Revista Horizonte Sanitario. Universidad Juárez Autónoma de 
Tabasco. 2015;14(3):101-110. Disponible en: 
http://www.revistas.ujat.mx/index.php/horizonte/article/view/979/914 

9. Jorna Calixto AR, Bustamante Alfonso LM, Véliz Martínez PL. 

Caracterización del proceso de enseñanza-aprendizaje del Diplomado en 
Administración Pública. Revista Cubana de Educación Médica. Vol. 29, 
Núm. 4 (2015) Disponible en: 
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/589/303 

10. Véliz Martínez PL, Jorna Calixto AR, Berra Socarrás EM. Identificación de 
las habilidades conductuales y actitudinales del especialista en Medicina 
Intensiva y Emergencia. Revista Cubana de Educación Médica. Vol. 29, 
Núm. 4 (2015) Disponible en:  
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/576/304 

11. Jorna Calixto AR, Castañeda Abascal I, Véliz Martínez PL. Percepción de 
habilidades de liderazgo en hombres y mujeres para la dirección en salud 
en Cuba. Rev Cubana de Salud Pública. 2016;42(1). Disponible en: 
http://www.revsaludpublica.sld.cu/index.php/spu/article/view/590/480 

12. Jorna Calixto AR, Véliz Martínez PL, Castañeda Abascal I. Oportunidades 
de superación de los directivos de la salud desde la perspectiva de 

http://aps.sld.cu/seminario2002/recursos/index_d.php?ids=5&espc=Enfermedades+Trasmisibles
http://aps.sld.cu/seminario2002/recursos/index_d.php?ids=5&espc=Enfermedades+Trasmisibles
http://aps.sld.cu/seminario2002/recursos/index_d.php?ids=5&espc=Enfermedades+Trasmisibles
http://aps.sld.cu/seminario2002/recursos/index_d.php?ids=5&espc=Enfermedades+Trasmisibles
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis%7Cdatabase_name=TITLES%7Clist_type=title%7Ccat_name=ALL%7Cfrom=1%7Ccount=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Rev.%20esp.%20nutr.%20comunitaria
http://www.revsaludpublica.sld.cu/index.php/spu
http://www.revistas.ujat.mx/index.php/horizonte/article/view/979/914
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/589/303
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/576/304
http://www.revsaludpublica.sld.cu/index.php/spu/article/view/590/480


género. Rev Cubana de Salud Pública. 2016;42(2). Disponible en:  
http://www.revsaludpublica.sld.cu/index.php/spu/article/view/487/579 

Membresías a sociedades científicas, condecoraciones y premios recibidos: 
 

1. Miembro de la Sociedad Cubana de Medicina Familiar.  
2. Miembro de la Sociedad Cubana de Salud Pública. 
3. Miembro de la Sociedad Cubana de Medicina Intensiva y Emergencias. 

 
 

http://www.revsaludpublica.sld.cu/index.php/spu/article/view/487/579

