
CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTIFICAS DE LA SALUD   FICHA CURRICULAR  DE PRECANDIDATO  A LA JUNTA DE GOBIERNO  1er Apellido:   González 2do Apellido: Zaragoza Nombre:  Rubilma Edad: 57 Año de su graduación: 1981  Año de Ingreso a la Sociedad: 1981 Categoría de Miembro de la Sociedad: Titular Categoría Docente                   y/o    Investigativa:  - Grado Científico  Especialidad y Grado:  Lic. Enfermería                                                         Responsabilidades Académicas, Científicas y Profesionales que ostenta o ha ostentado:  Actividades profesionales  - Enfermera en la sala de quemados. Hospital Ernesto Guevara de la Serna. Las Tunas. 1981-1996 -  Supervisora  del departamento de enfermería del Hospital           Ernesto Guevara de la Serna. Las Tunas. 1996-h/fecha  -  Misión Internacionalista en la República Popular de Angola y en la Reppública Bolivariana de Venezuela   Integración revolucionaria: PCC, FMC, CDR, CTC. Reconocimientos académicos, científicos y profesional recibidos: 
• 1989- Medalla de trabajador Internacionalista en la República Popular de Angola. 
• 2010- Medalla de trabajador  Internacionalista en la República Bolivariana de Venezuela. 
• 2014-Reconocimiento al trabajo ejemplar en la enfermería. 



• 2015-Medalla Piti Fajardo 
• Vanguardia Nacional. 1999, 2004, 2007 y 2008,  Destacada provincial 2002. Número de  Publicaciones Científicas: 1 Número de presentaciones  en eventos:  40 Otra producción científica:  Proyectos de Investigación: 1 Afiliación a otras Sociedades científicas cubanas o extranjeras: -- No Centro de trabajo: Hospital Ernesto Guevara de la Serna. Las Tunas   Breve síntesis biográfica:  Rubilma González Zaragoza es Licenciada en Enfermería, graduada en 1990 en la Facultad Dr Zoilo Marínelo Vidarueta de Las Tunas en el año 1990, en curso por encuentro.  Comenzó a laborar en el Hospital Provincial Docente Dr Ernesto Guevara de la Serna, desde el año 1981 hasta el 1996, en la sala de quemados. En 1996 fue promovida al departamento de enfermería como supervisora.  Como miembro de la Sociedad Cubana de Enfermería exhibe trabajos científicos y publicaciones, ha impartido cursos postgrados acreditados,  talleres y adiestramientos, ha participado en eventos desde el nivel de centro hasta internacional, ha obtenido premios relevantes en trabajos de FORUM a nivel de base y provincial y ha obtenido premios en exposiciones Forjadores del Futuro y cuenta con 5 sellos de esa organización científica juvenil.  Participación en 12 Jornadas Científicas, presentación de temas sobre enfermería, costos por medicamentos en pacientes asmáticos, riesgo en el anciano de contraer úlcera por presión, consentimiento informado en el paciente oncológico, embarazo ectópico, conocimiento de la Bioética por el personal técnico y 



profesional de Enfermería, estrés en el ámbito de trabajo del personal de enfermería, pre ingreso de gestantes a término, una realidad de la revolución, crisis hipertensiva en la UCIE,  estrategia para la intervención de enfermería en el ICTUS, resultados del tratamiento de Heberpro- P en la úlcera del pié diabético, trombolisis en pacientes con IMA y elevación del ST, resultado del cuidado enfermero en pacientes con crisis hipertensa, entre otros.  Ha participado en 40 eventos nacionales e internacionales y tiene una publicación. Mantiene una activa participación en jornadas científicas y Fórums de Ciencia y Técnica, más de 10 con presentaciones de trabajos.   Ha cursado escuelas de superación política incluyendo escuelas del Sindicato, fue secretaria de la UJC del Comité del centro con resultados satisfactorios, y atendió como Presidente las BTJ del centro y miembro del Consejo Municipal con resultados satisfactorios.  Cumplió misiones internacionalistas en la República Popular de Angola y la República Bolivariana de Venezuela.   Por la labor desarrollada ostenta numerosos reconocimientos,  2 Medalla de trabajador Internacionalista por cumplimiento de misiones, reconocimiento al trabajo ejemplar en la enfermería, Medalla Piti Fajardo, Vanguardia Nacional. 1999, 2004, 2007 y 2008,  Destacada provincial 2002.  


