ACTUALIZACION DEL CURRICULO VITAE (MARZO 2011 — NOVIEMBRE 2016)

Estimados(a) Alumnos (a) y Profesores(a):

Este afio corresponde actualizar el Curriculo Vitae de los dltimos 5 afios (considerando de marzo 2008 a marzo de 2013) con el propésito
de que el Centro de Investigaciones y Referencia de Aterosclerosis de La Habana (CIRAH) y la Sociedad Cubana de
Aterosclerosis (SOCUBAT), a la que todos ustedes pertenecen, actualice su base de datos, por orientacion de la Universidad de
Ciencias Médicas de La Habana (UCMH) y del Consejo Nacional de Sociedades Cientificas de la Salud (CNSCS).

Los datos deben ser llenados de forma cronolégica y responden a los documentos que lo certifican.

|I. Datos Generales:

Nombre y apellidos: Maylin Isabel Alonso Martinez
Fecha de nacimiento: 1 octubre 1962 Lugar de nacimiento: La Habana

Direccion: Calle: Corona No. Edif. o casa: 67 Apto: entre Barreto y Ramon Vidal
Reparto: D’'Beche Municipio. Guanabacoa Provincia: La Habana

Teléfono fijo particular: 7946494 y 7977800 MJvil particular:

Correo particular: maylinalonso@infomed.sld.cu

Centro de trabajo: CIRAH

Direccion: Calle: Tulipan esquina Panorama

Reparto: Nuevo Vedado Provincia: La Habana

Teléfono: 8814911 y 8816365 Movil: Correo: maylin@infomed.sid.cu

Labor que desempenfia: Profesora (Organizadora de la maestria)




1.1Estudios de Grado y Titulos

Afo Titulo (Graduado universitario, doctorado, especialidades con sus grados, maestrias) Institucion académica emisora
1986 | Dr. en Medicina (15 de Agosto) ISCMH
2000 | Especialista de primer grado en Laboratorio Clinico (26 Mayo) ISCMH
2009 | Master en investigacion en Aterosclerosis (11 Julio) ISCMH

Nota: recuerde que la fotocopia de estos titulos debe constar en su Expediente Profesoral. Puede afiadir cuantas filas requiera

1.2 Docencia e investigacion

Afio Titulo (Categoria docente e investigativa) Institucion académica emisora
2001 | Instructora (22 Octubre) Facultad Finlay-Albarran
2005 | Asistente (6 Julio) Facultad Finlay-Albarran

Nota: recuerde que la fotocopia de estos titulos debe constar en su Expediente Profesoral. Puede afiadir cuantas filas requiera

II- Estudios de Postgrado. (Tipo: Diplomados, cursos, entrenamientos, etc.) (Nivel: Nacional, Prov., mcpal o internacional) TOTAL 24

Ao | Titulo de la Actividad de postgrado recibida. Tipo Nivel
1992 | Acupuntura (4 Diciembre) Curso Provincial
1998 | Actualizacién en Hemopatias malignas (21 Diciembre) Curso Municipal
2000 | Introduccion a la computacién. Sistema operativo, Windows y sus Curso Municipal

aplicaciones (12 Diciembre)
2001 | Informacion cientifica. Comunicaciones y redes (23 Marzo) Curso Municipal
2001 | Windows, Word, Power Point y correo electronic (27 Febrero) Curso Municipal
2001 | Curso basico de Microsoft Excel (10 Noviembre) Curso Municipal
2001 | Urgencias médicas en medicina interna (27 Febrero) Curso Municipal
2002 | Bioseguridad y seguridad integral (1 Febrero)
2002 | Metodologia de la investigacion (15 Marzo)
2002 | Anemias (16 Octubre) Curso Municipal
2002 | Temas de coagulacion (16 Octubre) Curso Municipal
2003 | Metabolismo lipidico y aterosclerosis (10 Febrero) Curso Municipal
2003 | Curso de teoria y técnica de direccion (18 Julio) Curso Base
2003 | Hemopatias malignas (16 Octubre) Curso Municipal
2004 | Género, salud sexual y reproductiva (5 Marzo) Curso Municipal




2004 | Metabolismo lipidico y aterosclerosis (16 enero) Curso Municipal
2004 | Actualizacion en hematologia (12 Noviembre) Curso Municipal
2004 | Aspectos clinicos de los trastornos urolégicos (8 Noviembre) Curso Municipal
2004 | Microsoft Excel (6 Julio) Curso Municipal
2007 | Aspectos clinicos de los trastornos urolégicos (17 septiembre) Curso Municipal
2006 | Diplomado: Aterosclerosis: Sus Factores de riesgo (20 Nov) Diplomado Nacional
2011 | Disefo de pagina web ((17 — 21 enero) Curso Nacional
2011 | Metodologia integral para el estudio del fallecido de muerte subita Curso Nacional
aplicando el sistema aterométrico. (18 marzo)
2011 | Sindrome Metabdlico (17 y 18 marzo) Taller Provincial
Puede afiadir cuantas filas requiera
Ill- Actividades docente impartidas (Nivel de pregrado, postgrado o internacional nacional, prov., mcpal). TOTAL 30
. o . Funciones
Afio Titulo de actividad i(r)ngg?:izzde las asignaturas es%iggrlijgd. Institucion Nivel Prof. Mbro | el
Ppal. colectivo
2001 | Clases de la especialidad a estudiantes de Estudiantes de | HMC Carlos J | Municipal
2006 | medicina que se Imparte dentro de la asignatura | 3er afio de | Finlay X
propedéutica en tercer afio de Medicina medicina
2003 | Metabolismo lipidico y aterosclerosis (10 Médicos HMC Carlos J Municipal X
Febrero) Finlay
2004 | Los medios diagndsticos y sus avances Médicos HMC Carlos J Municipal X
tecnoldgicos Finlay
2004 | Estudio enziméatico del laboratorio clinico (28 Médicos HMC Carlos J Municipal X
Diciembre) Finlay
2005 | Metabolismo lipidico y aterosclerosis (10 Médicos HMC Carlos J Municipal X
Febrero) Finlay
2006 | Estudio enzimatico del laboratorio clinico (11 Médicos HMC Carlos J Municipal X
mayo Finlay
2006 | Actualizacion en el estudio enzimatico en Médicos HMC Carlos J Municipal X
ellaboratorio clinico (11 mayo) Finlay
2006 | Metabolismo lipidico y aterosclerosis (2 Médicos HMC Carlos J Municipal X
DICIEMBRE) Finlay




2009 | Curso de taller de tesis del Diplomado en | Diplomado a | CIRAH Nacional
Aterosclerosis y sus factores de riesgo profesionales
de la salud
2009 | Curso de taller de tesis de la Maestria de | Maestria a | CIRAH Nacional
Investigacion en Aterosclerosis profesionales
de la salud
2010 | Curso de taller de tesis del Diplomado en | Diplomado a | CIRAH Nacional
Aterosclerosis y sus factores de riesgo profesionales
de la salud
2010 | Curso de taller de tesis de la Maestria de | Maestria a | CIRAH Nacional
Investigacion en Aterosclerosis profesionales
de la salud
2010 | Curso de metodologia de la investigacion (taller | Maestria a | CIRAH Nacional
de tesis, clases practicas y consulta docente) de | profesionales
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis de la salud
2011 | Curso de taller de tesis del Diplomado en | Diplomado a | CIRAH Nacional
Aterosclerosis y sus factores de riesgo profesionales
de la salud
2011 | Curso de taller de tesis de la Maestria de | Maestria a | CIRAH Nacional
Investigacion en Aterosclerosis profesionales
de la salud
2011 | Curso de metodologia de la investigacion (taller | Maestria a | CIRAH Nacional
de tesis, clases practicas y consulta docente) de | profesionales
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis de la salud
2012 | Curso de taller de tesis del Diplomado en | Diplomado a | CIRAH Nacional
Aterosclerosis y sus factores de riesgo profesionales
de la salud
2012 | Curso de taller de tesis de la Maestria de | Maestria a | CIRAH Nacional
Investigacion en Aterosclerosis profesionales
de la salud
2012 | Curso de metodologia de la investigacion (taller | Maestria a | CIRAH Nacional
de tesis, clases practicas y consulta docente) de | profesionales
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis de la salud
2013 | Curso de taller de tesis del Diplomado en | Diplomado a | CIRAH Nacional




Aterosclerosis y sus factores de riesgo

profesionales
de la salud

2013

Curso de taller de tesis de la Maestria de
Investigacion en Aterosclerosis

Maestria
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2013

Curso de metodologia de la investigacion (taller
de tesis, clases practicas y consulta docente) de
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis

Maestria
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2014

Curso de taller de tesis del Diplomado en
Aterosclerosis y sus factores de riesgo

Diplomado
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2014

Curso de taller de tesis de la Maestria de
Investigacion en Aterosclerosis

Maestria
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2014

Curso de metodologia de la investigacion (taller
de tesis, clases practicas y consulta docente) de
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis

Maestria
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2015

Curso de taller de tesis del Diplomado en
Aterosclerosis y sus factores de riesgo

Diplomado
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2015

Curso de metodologia de la investigacion (taller
de tesis, clases practicas y consulta docente) de
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis

Maestria
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2016

Curso de taller de tesis del Diplomado en
Aterosclerosis y sus factores de riesgo

Diplomado
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional

2016

Curso de metodologia de la investigacion (taller
de tesis, clases practicas y consulta docente) de
la Maestria de Investigacion en Aterosclerosis

Maestria
profesionales
de la salud

a

CIRAH

Nacional




VI- Actividades docente recibidas (Cursos y entrenamientos de post grado, nac (prov. o mcpal) o internacional) TOTAL

. o . Funciones
Afio Titulo de actividad i(r)nggrr\:iz;esde las asignaturas es%ig;rlijgd. Institucion Nivel Prpf. ' Mbro ' el
Principal | colectivo
2013 | Actualizacion en seguridad nacional y defensa o CIRAH Nacional
. Especialidad X
nacional
2014 | Curso pre congreso FRATEROS 2014 de HTA Especialidad | CIRAH Nacional X
2014 | Curso pre congreso FRATEROS 2014 de SM Especialidad | CIRAH Nacional X
2014 | Curso latinoamericano de Diabetes Especialidad | ALAD Internac. X
2015 | Curso Entrenamiento: Un "software" para el Especialidad CIRAH «
analisis estadistico de datos
Puede afiadir cuantas filas requiera
V- Proyectos e investigaciones ejecutadas (Nivel: Nac, Ramal, Territ.) (Salida: Dr.Cs., maestria o publicacion) TOTAL 3
Ao Titulo del Proyecto o la investigacion Eljnesé:tgtuocr'a Im(;es;g%?s;nigél' Nivel InSt'itrL]'SC(':?iTJi%Llje lo Salida
2005 | Estudio con interferones: Aplicacion de CIGB Participante Nacion | Centro de Ing | Publicacién
Interferén alfa-2b R y Ribavirina en pacientes al Genética y
con Hepatitis C crénica (2004 — 2005) Biotecnologia
2009 | ATECOM. Estado metabdlico en familiares de | CIRAH Investigador Ramal | CIRAH Maestria
primer y segundo grado de pacientes con DM. Ppal.
2012 | ATECOM. Punto de corte de la circunferencia | CIRAH Investigador Ramal | CIRAH Doctorado
de la cintura. Un estudio en La Habana Ppal.
2013 | ATECOM. Punto de corte de la circunferencia | CIRAH Investigador Ramal | CIRAH Doctorado
de la cintura. Un estudio en La Habana Ppal.
2014 | Factores de riesgo del sindrome metabdlico en | CIRAH Participante Ramal | CIRAH Maestria
una poblacion adulta de tres consultorios
2014 | Microalbuminuria en la Obesidad abdominaly | CIRAH Participante Ramal | Hospital Maestria
otros factores de riesgo cardiovascular en Nacional
Trabajadores de un area de salud. Docente de
internos
2014 | Sindrome Metabdlico en la poblacion adulta CIRAH Participante Ramal | CIRAH Maestria




del policlinico integral docente “Elpidio
Beruvides”

2014 | ATECOM. Punto de corte de la circunferencia | CIRAH Investigador Ramal | CIRAH Doctorado
de la cintura. Un estudio en La Habana Ppal.

2015 | Glucemia en ayuna y su relacion con otros | CIRAH Participante Ramal | CIRAH Maestria
factores de riesgo aterosclerético

2015 | Caracterizacion del sindrome metabdlico en | CIRAH Participante Ramal | CIRAH Maestria
adultos de un area de salud

2015 | Sindrome metabdlico y sus factores de riesgo | CIRAH Participante Ramal | CIRAH Maestria
en adultos de un &rea de salud

2016 | Microalbuminuria en la Obesidad abdominaly | CIRAH Participante Ramal | Hospital Maestria
otros factores de riesgo cardiovascular en Nacional
Trabajadores de un area de salud. Docente de

internos

Nota: Lineas de investigacion que desarrolla y las tres investigaciones més importantes realizadas en los Gltimos cinco afios: Puede afiadir cuantas filas

requiera

VI- Eventos cientificos (Nivel internac., nac., provi., mcpal o base) (Tipo de participacion: delegado, ponente o tribunal) TOTAL 33 N: 20 |[:

13
Ao Titulo del trabajo presentado Nombre del evento. Ciudad. pa:;ilgi(z)ggén
2001 | Marcadores lipidicos en recién nacidos segun peso | Jornada cientifica de la Vice direccion | Base Ponente vy
y edad gestacional (11 Julio) de medios diagnéstico tribunal
2001 | (16 — 18 Julio) IV Simposio de estrés oxidativo Municipal | Delegado
2001 | 14 septiembre Xl Jornada Cientifico Técnica del | Base Delegado
HMC Carlos J Finlay
2002 | Marcadores lipidicos en recién nacidos segun peso | IV Congreso de patologia clinica Internacio | Ponente
y edad gestacional (19 -21 Marzo) nal
2003 Mesa redonda de educacion formal, | Base Delegado
ética y bioética
2003 Congreso Internacional de | Internacio | Delegado
Aterosclerosis, Obesidad y Actividad | nal
Fisica. 2003. Participante




2004 | septiembre Jornada Cientifico Técnica del HMC | Base Delegado
Carlos J Finlay.
2004 | septiembre IV Congreso de patologia clinica Internacio | Delegado
nal
2005 | (30 Septiembre) XIV Jornada Cientifico técnica HMC | Nacional | Delegado
Carlos J Finlay. La Habana
2006 | Seguridad e inmunogenicidad de una candidata de | Hepatologia 2006. CIMEQ- | Internacio | Ponente
vacuna combinada contra la hepatitis B y el | CELAMED (15 Marzo) nal
haemophilus influenzae tipo B en adultos sanos
2006 | Los medios diagndsticos en el perfeccionamienyo | XIV Jornada Cientifico técnica HMC | Nacional | Ponente
hospitalario (30 Junio) Carlos J Finlay. La Habana
2006 | Estudio metabdlico en familiares de primer grado de | FRATEROS 2006 Internacio | Ponente
pacientes con diabetes mellitus tipo 2. nal
2008 | Estudio metabdlico en familiares de primer grado de | ler ATEROforum de la Carrera | Nacional | Ponente
pacientes con diabetes mellitus tipo 2. (3-5 Julio) Certificativa en Aterosclerosis. La
Habana
2009 | Influencia de la practica sistemética del TAI CHI | XIX Jornada Cientifico técnica HMC | Nacional | Ponente
CHUAN en mujeres entre 65 y 75 afios de edad. Carlos J Finlay. La Habana
2009 | Estudio metabdlico en familiares de primer grado de | XIX Jornada Cientifico técnica HMC | Nacional | Ponente
pacientes con diabetes mellitus tipo 2. (26 febrero) Carlos J Finlay. La Habana
2009 | Variables que diagnostican la aterosclerosis, sus | XIX Jornada Cientifico técnica HMC | Nacional | Ponente
valores de corte. (26 febrero) Carlos J Finlay. La Habana
2009 | (12 — 13 Marzo) ler taller nacional de consenso sobre | Nacional | Delegado
sindrome metabdlico en la FAR. La
Habana.
2009 | Estudio metabdlico en familiares de primer grado de | XIX Congreso latinoamericano de | Internacio | Ponente
pacientes con diabetes mellitus tipo 2. patologia clinica / Medicina de | nal
(31 Marzo — 3 abril) Laboratorio
2009 | (11 - 13 mayo) XV jornadas médicas Luso-Cubanas | Internacio | Delegado
y Il jornadas Luso- Cubanas de | nal
cardiologia y Aterosclerosis
2009 | Controversia sobre los nuevos puntos de corte para | IX Jornada cientifica médica y de | Nacional | Ponente

el diagndstico de DM ¢ Se aceptan a no? (25 Nov)

enfermeria. CIS Las Praderas




2009 | Variables lipidicas que diagnostican la | IX Jornada cientifica médica y de | Nacional | Ponente
aterosclerosis: sus puntos de corte enfermeria. CIS Las Praderas
2010 | La experiencia adquirida como capital humano. ATEROforum 2010 de la Carrera | Nacional | Ponente vy
(5 = 7 Julio) Certificativa en Aterosclerosis. La tribunal
Habana
2010 | (14 -16 Abril) Curso pre congreso Vi Congreso cubano de | Internacio | Delegado
endocrinologia y Il congreso de | nal
endocrinologia pediatrica. La Habana
2011 | El laboratorio clinico y la aterosclerosis (28 — 30 | ATEROforum de la Carrera | Nacional | Moderador
noviembre) Certificativa en Aterosclerosis. La y tribunal
Habana
2012 | Estado metabdlico en familiares de primer y |Illl Congreso familiar de medicina | Internacio | Ponente
segundo grado de pacientes con diabetes mellitus | familiar Wonca-lberoamericana- | nal
tipo 2. (12 — 16 marzo) CIMF. X Seminario internacional de
APS.
2012 Il Taller provincial de aterosclerosis. | Provincial | Delegado
De la célula endotelial a la comunidad
del siglo XXI
2012 | Estado metabdlico en familiares de primer y | Convencién Internacional de Salud | Internacio | Ponente
segundo grado de pacientes con diabetes mellitus | Publica, Cuba Salud. FRATEROS | nal
tipo 2. evento satélite. ( 3 — 7 Diciembre)
El sindrome metabdlico
2013 | 21 Junio 2013 Il taller Provincial de Aterosclerosis. | Provincial | Delegado
De la célula endotelial a la comunidad
del siglo XXI. Por un abordaje
interdisciplinario e intersectorial
2013 | 7 al 9 de Noviembre del 2013 | Simposio cubano de muerte subita | Internacio | Delegado
cardiovascular nal
2013 | Sitio Web del CIRAH, nuevo espacio de trabajo para | Férum de Ciencia y técnica Provincial | Ponente
el centro 28 Noviembre del 2013
2013 | Colesterol distinto a la HDL 2 al 4 de Diciembre ATEROforum 2013 Nacional | Ponente
2014 | Sindrome Metabdlico en la poblacion adulta del | FRATEROS 2014 Internacio | Ponente,
Policlinico “Rafael Echezarreta Mulkay” nal Cte.

organizador

9




y cientifico

2014 | Caracterizacion clinico-epidemiologica segun sexo y | FRATEROS 2014 Internacio | Ponente,
edad en una poblacién mayor de 40 afios. nal
2014 | Comportamiento de los factores de riesgo del | FRATEROS 2014 Internacio | Ponente,
sindrome metabdlico en adultos de un consultorio nal
médico
2014 | Riesgo aterogénico en familiares con diabetes | FRATEROS 2014 Internacio | Ponente,
mellitus tipo 2 nal
2014 | Microalbuminuria en la obesidad abdominal y otros | FRATEROS 2014 Internacio | Ponente,
factores de riesgo cardiovasculares nal
2014 | Curso Latinoamericano de Diabetes Curso Latinoamericano de Diabetes Internacio | Cte.
nal organizador
y cientifico
2014 | Curso pre congreso del FRATEROS 2014: FRATEROS 2014 Internacio | Delegado
Hipertension arterial nal
2014 | Curso pre congreso del FRATEROS 2014: FRATEROS 2014 Internacio | Delegado
Sindrome metabdlico y dislipidemias nal
2015 | Carrera  certificativa de  investigacion  en | 2do forum estudiantil de | Nacional | Ponente vy
aterosclerosis aterosclerosis. Matanzas tribunal
2015 ATEROforum 2015 Nacional | Delegado y
tribunal
2016 | Caracterizacion del sindrome metabdlico en adultos | IX Congreso nacional de patologia | Internacio | Delegado y
de un &rea de salud. (9-11 marzo 2016) clinica. La Habana nal Ponente
2016 | Glucemia en ayuna y su relacién con otros FRA. (9- | IX Congreso nacional de patologia | Internacio | Delegado y
11 marzo 2016) clinica. La Habana nal Ponente
2016 XXIX Jornada SOLACI, Xl de la | Internacio | Delegado y
region Centroamericana y del Caribe, | nal Comision
XXII Simposio Internacional, Xl taller cientifica
de cardiologia intervencionista
2016 Taller Nacional “Reduccién del riesgo | Nacional | Delegado

de enfermedades cardiovasculares a
través del control de la hipertension y

10




| la prevencion secundaria”

Puede afiadir cuantas filas requiera

VIl-Publicaciones. Solo las de Revistas Referadas y libros cientificos con ISBN. TOTAL 11
) ) Tipo de
Afio Titulo del articulo, trabajo o libro. Lugar de pu?J“éi():'gngErivéggitgﬁ?;wen' pagina, | 15sN o ISBN Autoa:uug(')a
autor
2012 | Centro de Investigaciones y Referencia de | Rev. Cubana Salud Publica vol.38 no.2 Ciudad de X
Aterosclerosis de La Habana, otro eslabon | La Habana abr.-jun. 2012
de la salud publica cubana.
2012 | Evolucién de la pre hipertension en | Memorias Convencion Cuba Salud 2012, | 978-959- X
pacientes con o sin sobrepeso/obesidad, | FRATEROS (evento satélite) 2012. | 212-811-8.
relacién con otros factores de riesgo. (Publicacioén electrénica, CD)
2012 | Estado metabdlico en familiares de lery | Memorias Convencion Cuba Salud 2012, | 978-959- X
2do grado de pacientes diabéticos tipo 2. | FRATEROS (evento satélite) 2012. | 212-811-8.
(Publicacion electrénica, CD)
2012 | Sefal aterosclerética temprana (SAT) en | Memorias Convencion Cuba Salud 2012, | 978-959- X
ninos con bajo peso al nacer. 2009- | FRATEROS (evento satélite) 2012. | 212-811-8.
2011. (Publicacion electrénica, CD)
2012 | Factores de riesgo aterogénicos en | Memorias Convencion Cuba Salud 2012, | 978-959- X
adultos de un consultorio médico. FRATEROS (evento satélite) 2012. | 212-811-8.
(Publicacion electrénica, CD)
2012 | Perfil aterogénico y diferencias de | Memorias Convencion Cuba Salud 2012, | 978-959- X
género en una poblacion mayor de 40 | FRATEROS (evento satélite) 2012. | 212-811-8.
afos (Publicacion electrénica, CD)
2012 | Hiperglucemia en ayunas e intolerancia | Memorias Convencion Cuba Salud 2012, | 978-959- X
a la glucosa en familiares de primer | FRATEROS (evento satélite) 2012. | 212-811-8.
grado de diabetes mellitus tipo 2 | (Publicacion electrénica, CD)
asociados a otros factores aterogénicos.
2012 | Progresion del deterioro metabdlico en | Rev. Cubana Medicina Militar. 2012;41(4):370- X
familiares de primer y segundo grados | 378

11




de diabéticos tipo 2.

2014 | Sitio Web del CIRAH. Nuevo espacio de | Rev. Habanera Ciencias Médicas. 2014, 13 | ISSN: 1729- X
trabajo para el centro Q). 519X/

RNPS: 2034

2014 | Carrera Certificativa de Investigacion en | Revista Habanera de Ciencias Médicas | ISSN: 1729- | x
Aterosclerosis: una década en la|2014;13(5):807-814 519X/
formacién de recursos RNPS: 2034
humanos

2015 | Asociacion del peso al nacer con| Revista Habanera de Ciencias Médicas | ISSN: 1729- X
sobrepeso e hipertension arterial en | 2015;14(1): 519X/
adolescentes RNPS: 2034

Nota: Las de los ultimos 5 afios, solo las relacionadas con la Aterosclerosis, Deben ponerse segun las normas de Vancouver (Titulo del trabajo, revista o
evento, editorial, afio, pais. Puede afiadir cuantas filas requiera

VIIl- Publicaciones de materiales docentes. Incluye en revistas no referadas y paginas web. TOTAL
~ . : , Lugar de publicacion (sitio web, CD : . Tipo de autoria
Afio Titulo del trabajo o material docente 0 drea) Tipo de material: Autor | Co autor

(Tipo de material: medios de ensefianza, libros de texto, softwares educativos, recursos en la Universidad Virtual, Programas de asignaturas o cursos).
Puede afiadir cuantas filas requiera

IX. Tribunales de exdmenes. TOTAL 8
~ . . . . Tipo de participacion
Afio Titulo del trabajo defendido. Lugar Tipo Preside | Secret. | Miembro
2010 | Autotransplantes de células mononucleares en
pacientes diabéticos con lesiones isquémicas de | CIRAH Maestria X
los miembros inferiores (1 Julio)
2011 | DM2. Grado de control de los FRA asociados.
Estudio de 3 consultorios del Policlinico Luis | CIRAH Maestria X
Pasteur. 2006-2009 (17 Junio)

12




2012

Factores de riesgo aterogénicos en trabajadores
de la Facultada de Ciencias Médicas "10 de
Octubre".

CIRAH

Maestria

2014

Situacion  periodontal en pacientes con
aterosclerosis

CIRAH

Maestria

2014

ICTUS: Situacion actual de la rehabilitacion y
readaptacion en pacientes en etapa tardia

CIRAH

Maestria

2014

Caracteristicas, estrategias terapéuticas vy
complicaciones en adultos jovenes con sindrome
coronario agudo. Instituto de cardiologia y Cirugia
Cardiovascular 2011-2012

CIRAH

Maestria

2014

Caracterizacion de los pacientes con Infarto
Agudo del Miocardio sometido a Intervencionismo
Coronario Percutaneo. ICCCV,2009-2012

CIRAH

Maestria

2014

Intervencionismo Coronario Percutdaneo en
Pacientes Diabéticos con Sindrome Coronario
Agudo Sin Elevacion del Segmento ST.2009-2012

CIRAH

Maestria

2015

Puntuacion de calcio coronario como predictor de
eventos cardiovasculares en diabéticos tipo 2

CIRAH

Maestria

2015

Riesgo cardiovascular de hipertensos seniles
institucionalizados. Hogar de ancianos “24 de
Febrero”. 10 de Octubre 2013

CIRAH

Maestria

2015

La glucemia como indicador prondstico durante
los eventos macro vasculares

CIRAH

Maestria

2015

Efecto del tabaco en el desarrollo de la lesién
aterosclerética. Estudio en autopsias

CIRAH

Maestria

2015

Valoracion Temprana de Aterosclerosis en
aviadores mediante el Indice de
Winsor,CEMAS,2009-2011

CIRAH

Maestria

2015

Enfermedad arterial periférica asintomaticas en
pacientes con FR de SM

CIRAH

Maestria

2015

Relacion entre isquemia miocardica silente y
biomarcadores de estrés oxidativo en pates con

CIRAH

Maestria
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DM tipo 2

2015 | Comportamiento del sindrome coronario agudo
con elevacion del segmento ST en el servicio de

urgencia del instituto de cardiologia. Enero 2010- CIRAH Maestria X
diciembre 2014

2016 C(,)n_ducmon _ anestesica de la  cirugia CIRAH Maestria x
minimamente invasiva

2016 | Factores de riesgo de fibrilacion auricular post CIRAH Maestria «

operatoria en cirugia cardiaca

2016 | Asociacion entre la aterosclerosis carotidea y el
tamafio del ictus aterotrombético del territorio | CIRAH Maestria X
homdnimo. HMC Dr. “Carlos Juna Finlay”

2017 | Evaluacion  nutricional por métodos de
composicion corporal en pacientes | CIRAH Maestria X
hemodializados del CIMEQ

(Tipo: Especialidad, Maestria, Doctorado, Categoria Docente, nacional o internacional) Puede afiadir cuantas filas requiera

X. Tutoria o asesoramiento de tesis: TOTAL 11
~ . , , , Tipo de participacion
Ao Titulo del trabajo defendido. Tipo Tutor Asesor
2012 | Evolucion de la Tension arterial en pacientes pre-hipertensos con o sin | Maestria X
sobrepeso/obesidad y su relacién con otros factores de riesgo.
2012 | Perfil aterogénico en adultos de un consultorio médico Maestria
2013 | Sindrome Metabdlico en la poblacion adulta del Policlinico Docente Especialidad
“Rafael Echezarreta Mulcay”
2013 | Alteraciones del Metabolismo glucidico y otros factores de riesgo Maestria X
aterogénico en familiares de pacientes diabéticos tipo 2
2013 | Relacion entre la cintura hipertrigliceridemia y el diagnostico de Maestria X
sindrome metabdlico. Policlinico “Héroes del Moncada”.CIRAH
2013 | Obesidad en ayuna y glicemias en ayunas en pacientes hipertensos Maestria X
2013 | Asociacion del indice de masa corporal con la hipertension arterial, Maestria X
hiperglucemia y y las dislipidemias en adultos de tres consultorios
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médicos.

2013 | Evolucion de los pacientes con prediabetes y diabetes mellitus tipo 2, Maestria X
en la consulta de atencién integral del Policlinico 19 de abril.

2014 | Factores de riesgo del sindrome metabdlico en una poblacién adulta de | Maestria X
tres consultorios

2014 | Microalbuminuria en la Obesidad abdominal y otros factores de riesgo | Maestria X
cardiovascular en Trabajadores de un area de salud.

2014 | Caracterizacion del Sindrome Metabdlico en la poblacion adulta del Especialidad X
policlinico integral docente "Elpidio Berovides”

2015 | Glucemia en ayuna y su relacibn con otros factores de riesgo | Maestria X
aterosclerético

2015 | Caracterizacion del sindrome metabdlico en adultos de un area de | Maestria X
salud

2015 | Sindrome metabdlico y sus factores de riesgo en adultos de un area de | Maestria X
salud

2014 | Microalbuminuria en la Obesidad abdominal y otros factores de riesgo | Maestria X
cardiovascular en Trabajadores de un area de salud.

(Tipo: Especialidad, Maestria, Doctorado, Categoria Docente, nacional o internacional) Puede afiadir cuantas filas requiera

VIII. Premios, reconocimientos y distinciones relevantes. (En orden crono descendente). TOTAL

Afo

Condecoraciones, Premios y reconocimientos

Organizacién y pais que la
emitié

2013

F6érum Provincial de Ciencia y Técnica. Habana. Sitio web CIRAH, nuevo espacio de

trabajo para el centro. Provincial. Coautora. Ponente (Destacado)

F6rum Municipal de la Salud del Poder Popular de Plaza. Sitio web CIRAH, nuevo
espacio de trabajo para el centro. Municipal. Coautora. Ponente (Relevante
Evento de base del Forum Ciencia y Técnica. Facultad. Sitio web CIRAH, nuevo

espacio de trabajo para el centro. Base. Coautora. Ponente (Relevante)
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Declaro bajo juramento la veracidad de toda la informacion vertida en todos los modelos de este expediente.

Firma del Profesor
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