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Nombre y apellidos: Elsa Regalado Miranda (2011-2016)  
E-mail: elsita@infomed.sld.cu  

Fecha de nacimiento: 
3 marzo 1963 

Graduado de: Licenciatura en Matemática y Física. Grado de “Master of 
arts” en Educación 

Fecha Lugar 
1987 Oriol, URSS 

Otros títulos 

Lengua Rusa y Metodología de la 
enseñanza de la Lengua Rusa 

1987 Oriol, URSS 

Inglés 1996 Escuela de idiomas 
Abraham Lincoln 

Máster en Informática en Salud 2003 CECAM 
Categoría Docente Profesor Auxiliar 2005 MES 
Categoría Investigativa -   
Grado Científico -   

Centro de trabajo y Labor 
que desempeña 

Centro de Investigaciones y Referencias de Aterosclerosis de la Habana 
(CIRAH) 
Profesora 

CES/ECIT CIRAH 
Asignaturas que habitualmente imparte 

Pre Grado:  
- 

Postgrado:  
 Curso Informática 
 Curso La revisión bibliográfica en el proceso de investigación 

Asignaturas que impartirá en el programa que se propone: 
Excel en las investigaciones biomédicas. 
Actividades docentes impartidas en pre grado (número) y título de los impartidos en los últimos 5 años: No. 
De impartidos: 10  
Títulos de actividades impartidas en pre grado: 

 Asignatura Informática Médica I 
 Asignatura Informática 

Actividades Impartidas en docencia post grado (número) y título de los impartidos en los últimos 5 años: 
No. De impartidos: 96  
Títulos de actividades impartidas en post grado: 

 Curso Informática 
 Curso La revisión bibliográfica en el proceso de investigación 
 Curso de computación 
 Revisión Bibliográfica 



Cursos y entrenamientos de postgrado recibidos (número) y título de los recibidos en los últimos 5 años: 
No. De recibidos: 69  
Títulos de cursos: 
2016 Diseño de bases de datos (curso) 

HTML 5 y CSS (curso) 
Creación de sitios web dinámicos empleando PHP / MySQL (45 h). (curso) 
Entrenamiento Avanzado de SO Linux. Distribución Debian 6 (48 h) (Entrenamiento) 
Entrenamiento Básico de SO Linux (48 h) (Entrenamiento) 
Taller Bibliografía Médica (48 h) (Taller) 

2015 Las tecnologías de la información y las comunicaciones en la educación (Curso   postcongreso 
PEDAGOGÍA 2015) 

Un software para el análisis estadístico de datos (Entrenamiento) 
Temas seleccionados de Metodología de la Investigación y Estadística Aplicada a la Investigación 
Biomédica y Sanitaria (Entrenamiento) 

2014 Wordpress (Taller) 
Evaluación crítica en la investigación (Curso pre congreso FRATEROS 2014) 
Curso Latinoamericano de Diabetes (Curso pre congreso FRATEROS 2014) 

2013 Taller MEDLINE (48 h) (Taller) 
Taller Lilacs (48 h) 
Tendencias actuales de las tecnologías educativas 2013 – 2018 (Conferencia) 
Tendencias actuales de las tecnologías educativas 2013 – 2018 (Conferencia) 
Taller CUMED (48 h) (Taller) 
Taller Cochrane (48 h) (Taller) 
Taller Indización Biomédica (48 h) (Taller) 
Taller ESBCO (48 h) (Taller) 
Taller Nuevas vías para HINARI (48 h) (Taller) 
Actualización en Seguridad Nacional y Defensa Nacional (144 h) (Curso) 

2012 Taller de preparación de árbitros de la Revista Habanera de Ciencias Médicas (Taller) 
Diplomado de elaboración de software educativo (Diplomado) 
Taller de editores de sitios web (Taller) 

2011Perfeccionamiento político e ideológico para profesores (144 h) (Curso) 

Líneas de investigación en las que se ha desarrollado (números) y título de las cinco investigaciones más 
importantes realizadas en los últimos cinco años:  
No. De investigaciones: 5 
Títulos de las líneas de investigación: 

 Elaboración de bases de datos para la investigación 
 Elaboración de plantillas para facilitar el desarrollo del proceso educativo de la CC-IA 



Número de publicaciones y título de las publicaciones realizadas en los últimos 5 años:  
No. De Publicaciones: 12 
Títulos de publicaciones: 

 Regalado Miranda ER, Regalado Miranda EM. Nuevos retos en informatización y ciberseguridad 
para la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana [Editorial]. Rev haban cienc méd [Internet]. 
2015 Ago [citado  2015  Dic  07];14(4):376-9. Disponible en: 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2015000400001&lng=es. 

 Regalado Miranda ER, Fernández Milán AM, Fernández-Britto Rodríguez JE. Modelo CCa, plantilla 
de Word para el montaje de documentos de tesis. RCIM [Internet]. 2015 Ene-Jun [citado 30 Jun 
2015];7(1):1-11. Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18592015000100001&lng=es&nrm=iso&tlng=es. 

 Alonso Martínez MI, Ferrer Arrocha M, Regalado Miranda E, Fernández-Britto Rodríguez JE, 
Fernández Milán AM, Carballo Martínez R, Bacallao Gallestey J, Díaz-Perera Fernández G. Carrera 
Certificativa de Investigación en Aterosclerosis: una década en la formación de recursos humanos. 
Rev haban cienc méd [Internet]. 2014 
[citado 08 Dic 2014];13(5):[aprox. 9 p.]. Disponible en: 
http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/article/view/457/383. 

 Regalado Miranda ER, Ferrer Arrocha M, Alonso Martínez M, Fernández-Britto Rodríguez JE. Sitio 
web CIRAH. Nuevo espacio de trabajo para el centro. Rev haban cienc méd [Internet]. 2014 
[citado 06 Mar 2014];13(1):[aprox. 12 p.]. Disponible en: 
http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/article/view/136/228. 

 Registro ATECOM. Registro legal de obra protegida (Registro 3034-2013) en el Centro Nacional de 
Derecho de Autor (CENDA) 

 Modelo CCa. Registro legal de obra protegida (Registro 2845-2013) en el Centro Nacional de 
Derecho de Autor (CENDA) 

 CRInf: base de datos para el control de los recursos informáticos. Base de datos Provincial y 
Nacional del Forum de Ciencia y Técnica de la Habana. 

 Regalado Miranda E, Fernández-Britto JE. ATECOM, registro computarizado de pacientes incluidos 
en investigaciones de aterosclerosis en la comunidad. Rev Cubana Invest Bioméd 2010 Oct-
Dic;29(4):[aprox. 9 p.]. Disponible en: http://bvs.sld.cu/revistas/ibi/vol29_4_10/ibi10410.htm. 

Número de Eventos científicos en los que ha participado y trabajos relevantes presentados en últimos 5 
años (Titulo del trabajo, evento, año, país)  
No. De eventos: 74 
Títulos de trabajos presentados: 
2016: La revisión bibliográfica en el proceso de investigación. Una propuesta. I Taller de Innovación en 
Educación Médica de la UCM-H 

Modelos CCa, herramientas de apoyo a la docencia de la Carrera Certificativa de Investigaciones en 
Aterosclerosis. I Taller de Innovación en Educación Médica de la UCM-H 



2015: Conferencia: Sitio web del Centro de Investigaciones y referencias de Aterosclerosis de la Habana 
(CIRAH). 2do Forum Estudiantil de Aterosclerosis. Matanzas 
2014: Evaluación crítica en la investigación. IX Congreso Internacional Factores de Riesgo de Aterosclerosis 
y Curso Latinoamericano de Diabetes. La Habana 
2013: Documentos de tesis: propuesta de un modelo para su creación. Jornada de Protocolos de los 
Trabajos de Terminación de la Residencia. Hosp. Ramón González Coro. Habana 

Sitio web CIRAH, nuevo espacio de trabajo para el centro. Evento de Generalización del Forum 
Provincial de Ciencia y Técnica. Habana 
Sitio web CIRAH, nuevo espacio de trabajo para el centro. Forum Provincial de Ciencia y Técnica. 
Habana 
Modelo CCa, plantilla de Word para la elaboración de documentos de tesis. Forum Provincial de 
Ciencia y Técnica. Habana 
Documentos de tesis: propuesta de un modelo para su creación. Jornada de protocolos de los 
trabajos de terminación de la residencia. Hospital Ramón González Coro. Habana 

2012: Calendario Histórico y Cultural Cubano. Forum de Ciencia y Técnica 
Calendario Histórico y Cultural Cubano. Evento de base del Forum de Ciencia y Técnica. Facultad 
CRInf: base de datos para el control de los recursos informáticos. Evento de Generalización del 
Forum de Ciencia y Técnica de la Facultad 2012. Facultad 

2011: CRInf: base de datos para el control de los recursos informáticos. Forum Provincial de Ciencia y 
Técnica. Habana 
Número de tesis tuteladas y título de las correspondientes a los últimos 5 años:  
No. De tesis: 2 
Títulos de tesis tutoreadas: 

 Bibliometría de la producción científica publicada de cardiopatía isquémica. Una experiencia de 5 
años. Título de Máster en Investigación en Aterosclerosis. Dr. Feng Aoxi (Francisco) 

 Bibliometría de la producción científica publicada de tabaquismo. Una experiencia de 5 años.  Título 
de Máster en Investigación en Aterosclerosis. Dra. Wan Li (Juana) 

Número de tribunales de exámenes en los últimos 5 años: 2 
          No. De Tribunales de especialidad: 0                 No. De Tribunales de Maestría: 0 
          No. De Tribunales de categoría Doc.: 2            No. De Tribunales de Grado Científico: 0 
          No. De otros Tribunales: 0 
Sociedades científicas a la que pertenece y categoría en cada una de ellas. 

 Sociedad Cubana de Informática Médica.- fundador. 
 Asociación de Pedagogos de Cuba.- numerario. 
 Sociedad Cubana de Aterosclerosis.- numerario. 

Reconocimientos y distinciones de que ha sido objeto (número). Mencionar las recibidas en los últimos 5 
años en orden crono descendente. 
2014: Distinción José Tey. FCM Manuel Fajardo 

2013: Reconocimiento por más de 20 años de vida laboral en la FCM Fajardo. FCM Manuel     Fajardo 
Distinción Piti Fajardo. SNTC 
Miembro Fundador de la Sociedad Cubana de Informática Médica. SOCIM 

2012: Reconocimiento por la labor desempeñada como árbitro de la Revista Habanera de Ciencias Médicas. 
UCM-H 

Reconocimiento por el trabajo relevante en el desarrollo científico de la Facultad FCM Manuel Fajardo 
2010: Distinción por la Educación Cubana. Cuadro de la Facultad 

 


