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Nombre y apellidos: Arquímedes Lázaro Díaz Batista 
E-mail arquidia@infomed.sld.cu 

Fecha de nacimiento: 
17 Diciembre 1943 

Graduado de: Doctor en Medicina  Fecha Lugar 
Dic del 1967 Universidad de La 

Habana 
 Especialista de 1er grado en 

Bioquímica Clínica 
8/3/1973 CNIC 

Especialista de 2do grado en 
Bioquímica Clínica 

1981 Viceministerio de 
Docencia del MINSAP 

Profesor Consultante 15/12/2012 Universidad Ciencias 
Médicas de La Habana 

Grado Científico Dr. Ciencias Medicas 23/11/1981 Instituto Ciencias 
Médicas-Habana  

Categoría Docente Profesor Titular 2/9/2000 Universidad de La 
Habana 

Categoría Científica Investigador Titular 8/9/2000 Comisión Nacional 
Grados Científicos 

Labor que 
desempeña 

Especialista de 2do Grado en Bioquímica Clínica 

CES/UCT Instituto Nacional de Angiología y Cirugía Vascular 



Líneas de investigación que desarrolla:  
Prevención de los eventos trombòticos (isquémicos e infartos) cerebrales, cardiacos y periféricos. 
Uso de la ozonoterapia en las enfermedades aterotrombòticas. 
Uso del PPG en enfermedades aterotromboticas. 
Estudio del estrés oxidativo en las enfermedades aterootrombòticas. 
Producción de antisueros policlonales de proteínas sanguíneas. 

 Investigaciones más importantes realizadas en los últimos cinco años: 
CARACTERIZAR EL USO DE ANTIAGREGANTES PLAQUETARIOS EN ENFERMEDADES TRIBUTARIAS DE 
ESTE TRATAMIENTO EN PACIENTES DEL MUNICIPIO CERRO E INACV. 
Caracterización de la eficacia del tratamiento antiagregante plaquetario en pacientes con riesgo 
aterotrombótico 
Influencia de los factores de riesgo de la aterosclerosis sobre la eficacia del tratamiento 
antiagregante plaquetario en sujetos mayores de 50 años del municipio cerro 
Efecto del ozono sobre las variables sanguíneas y vasculares en pacientes con enfermedades 
vasculares periféricas. 

 
Caracterización del efecto del policosanol sobre la agregación plaquetaria y otras variables 
hemostáticas en pacientes ateroscleróticos (inacv). 
Evaluación de la microalbuminuria como marcador de riesgo de la enfermedad arterial periférica 
(inacv) 

Asignaturas que habitualmente imparte 
Pre Grado: 
Fisiología / Morfofisiologia en el 
Instituto de Ciencias Básicas y 
Preclínicas “Victoria de Girón” 

Postgrado:  
Módulo de Bioquímica Sanguínea de la Maestría de 
Bioquímica Clínica en la Facultad de Biología Univ. de La 
Habana,  
Módulo de Hipercoagulabilidad en la Carrera Certificativa de 
Aterosclerosis en el CIRAH  
 

Asignaturas que impartirá en el programa que se propone:  
Endotelio vascular trombogènico y tromborresistente, Elementos formes de la sangre, Sistemas 
plasmáticos, Proceso hemostático, Estados de Trombofilia primaria, estados de Hipercoagulabilidad 
secundaria, Proceso trombòtico. 
 



Ultimas cinco publicaciones y trabajos relevantes presentados en eventos (en orden cronológico 
descendente) Titulo del trabajo, revista o evento, editorial, año, país 
 - Variabilidad biológica en la efectividad de un esquema de tratamiento antiagregante plaquetario 

(2000) Rev. Cub. de Angiología vol1, no1, Pág. 44-49. 
 -Efecto del ozono sobre la activación plaquetaria en pacientes con enfermedades vasculares 

periféricas. Informe preliminar (2001) Rev. Cub. de Investigaciones Biomédicas Vol. 20, no1, Pág. 42 al 
45. 

 -Efecto del ozono sobre la activación plaquetaria en pacientes diabéticos tratados con ozonoterapia. 
Informe preliminar. (2001)Rev. Cub. de Investigaciones Biomédicas Vol. 20, no1, Pág... 45 al 48. 

 -Efecto del sulfato de zinc sobre la inmunidad celular en el diabético (2001) Rev. Cub. Angiología No 
2 Vol. 2 Pág. 91-96. 

 -Inmunidad celular y estados de anergia. Comportamiento en pacientes con pie diabético. Rev. Cub. 
de Angiología (2001) no 2, vol2, Pág. 47-53. 

 - Plantas cítricas en el tratamiento de enfermedades vasculares (2002),Rev. Cub. de Angiología 
(2002) no3, vol2, Pág.            

 Caracterizar el uso de Antiagregantes plaquetarios en enfermedades tributarias de este tratamiento 
en pacientes del municipio Cerro e INACV (2005) Rev. Electrónica MEDISAN (SIN 1029-3019) vol9, 
no4. 

 -Effects of Ozone Therapy on Oxidative Stress Biomarkers in Coronary Artery Disease Patients (2011) 
International Journal of Ozone Therapy 10: 99-104, 2011 

Reconocimientos y distinciones de que ha sido objeto (en orden crono descendente). 
1. Orden UJC 100 Años de Lucha 28/11/1968 
2. Distinción Centenario de Lenin 22/4/1970 
3. Orden UJC Asalto a Palacio (7ma zafra del pueblo) 1970 
4. Vanguardia de los Servicios Médicos en los años del Cuerpo de Ejército de Matanzas 

1968/1969/1970 
5. Diploma Defensa Civil 16/4/1978 
6. Defensa civil, miliciano destacado 16/4/76. 
7. Diploma de la Central de trabajadores de Cuba por Trabajador de avanzada del quinquenio 1976 

al 1980 
8. Trabajador de Avanzada 1er Año del Congreso PCC 
9. Mejor trabajador anual 1989 
10. Mejor trabajador del centro (INACV) 1995 
11. Reconocimiento Comité de Zona de los CDR Centro Habana  
12. Trabajador ejemplar Municipio Cerro. 2007 
13. Medalla Piti Fajardo por más de 25 años trabajando en la esfera de la salud. 
14. Medalla por la Educación Cubana (actividad docente) 
15. Medalla Pepito Tey (actividad docente) 
16. Diploma de Honor por el trabalho e dedicaçao por el Ministèrio da Saude Publica realizado 

durante la misión internacionalista en la Republica da Guinè-Bissau, del 2010-2012 
17. Evaluación profesoral excelente de la Facultad de Ciencias Médicas “Raúl Díaz Arguelles” de la 

Brigada Médica Cubana en la República de Guinea Bissau, del 2010 al 2012. 
18. Evaluación de satisfactoria sin señalamientos por la Jefa de la Brigada Médica Cubana por el 

trabajo desempeñado en la República de Guinea Bissau, del 2010 al 2012. 
 
 


