CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTIFICAS DE LA SALUD

FICHA CURRICULAR DE PRECANDIDATO A LA JUNTA DE GOBIERNO.

ler. APELLIDO 2do. APELLIDO NOMBRE
Fernandez Milan Ana Mary
EDAD ANO DE SU ANO DE INGRESO CATEGORIA DE MIEMBRO DE LA
52 GRADUACION A LA SOCIEDAD SOCIEDAD
1986 numerario
CATEGORIA  DOCENTE  Y/O | GRADO CIENTIFICO ESPECIALIDAD Y GRADO
INVESTIG. MsC. en investigaciones en MGI ler grado
auxiliar aterosclerosis Ginecoobstetricia ler grado
MsC. en investigaciones en
climaterio y menopausia

RESPONSABILIDADES ACADEMICAS, CIENTIFICAS Y PROFESIONALES QUE OSTENTA O HA OSTENTADO:
Metoddloga de investigacion y posgrado del Policlinico 19 de abril, Rampa y Plaza en diferentes
periodos.

1. Vicepresidenta consejo cientifico Policlinico 19 de abril

2. Vicepresidenta consejo cientifico Policlinico Rampa

3. Vicepresidenta consejo cientifico Policlinico Plaza

4. Jefa de departamento docente de ginecologia y obstetricia de la Facultad “Manuel fajardo”

2011-2013

5. Vicepresidenta consejo cientifico Facultad “Manuel fajardo” 2011-2013
Responsable del departamento de investigaciones del CIRAH actual
7. Tesorera de SOCUBAT actual

Sk

RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS, CIENTIFICOS Y PROFESIONAL RECIBIDOS

Diploma al mérito cientifico como expresion de reconocimiento por el trabajo relevante en el
desarrollo cientifico de la facultad. Manuel Fajardo 2012

Reconocimiento por su destacada labor como experto en el “Concurso Provincial del Premio Anual de
Salud” Ciencia e innovacion tecnol6gica 2013

NUMERO DE NUMERO DE PRESENTA- OTRA PRODUCCION CIENTIFICA.
PUBLICACIONES CIONES EN EVENTOS
CIENTIFICAS
5
AFILIACION A OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICAS CUBANAS O EXTRANJERAS:
1. SILAT
2. CENESEX

BREVE SINTESIS BIOGRAFICA

Fecha de Nacimiento:  13-09-1962
Lugar de Nacimiento: Ciudad Habana
Estado Civil: Divorciada

Carné de Identidad: 62091301835




Email: milan@infomed.sld.cu
Etapa estudianti
- Bachiller. 1980
-Universitaria: 1980 Comienzo estudios en el ISCBP “Victoria de Gir6n”, culmino en 1986.
Etapa laboral
- 1986- 1990 Policlinico Docente “Carlos J Finlay” en el municipio Marianao (Residencia en
Medicina General Integral)
- 1991-1994 Hospital Docente “Ramdn Gonzalez Coro” (Residencia en Ginecologia y
Obstetricia)
- 1995-1997 Hospital Docente “América Arias” Especialista Ginecologia y Obstetricia.
- 1997- 2008 Policlinico Docente “19 de Abril” Especialista Ginecologia y Obstetricia de
GBT y posteriormente metoddéloga de investigacion y posgrado.
- Marzo 2009-Junio 2009. Policlinico Universitario “Rampa” metodologa de investigacion
y posgrado
- Julio 2009 — diciembre 2010 Policlinico Universitario “Plaza de la Revolucion”
metoddloga de investigacion y posgrado.
- Enero 2011-Febrero 2013 Jefa de departamento docente de ginecologia y obstetricia.
Facultad de ciencias médicas “Manuel Fajardo”
- 2013 Centro de Investigaciones y Referencias de Aterosclerosis de la Habana (CIRAH).
Responsable de ciencia y técnica.

l. ASPECTOS DOCENTES
Cursos Impartidos: 28
Cursos Recibidos: 35

I. PARTICIPACION EN EVENTOS CIENTIFICOS NACIONALES E INTERNACIONALES.

1. IV Jornada Cientifica de Residentes. Utilidad de la Citologia por puncién con aguja fina en el
diagnostico de la patologia mamaria en nuestro servicio. Hospital Gonzalez Coro. 19/12/1992.
Tema Libre. Autora

2. VIl Jornada Cientifica de Obstetricia y Perinatologia en Hospital Gonzélez Coro. Cancer de
Mama y Embarazo. Presentacion de 3 casos. 1993. Autora. POSTER

3. Jornada Cientifica "65 Aniversario Hospital América Arias". Bajo Peso al nacer, Rotura
prematura de membranas. 6 de Abril. 1996 Ponente.

4. Jornada Cientifica 66mo. Aniversario del Hospital” América Arias”. Historia en el Servicio de
Mastologia 24 afios en el Hospital Docente Ginecobstétrico América Arias. 21 de Diciembre
1996. POSTER

5. Jornada Cientifica 67 Aniversario Hospital “América Arias". In Memoriam: Médicos caidos con
el Che. En Honor: Profesora Emma Heredia. Fisiologia del climaterio. 27 de diciembre de 1997
(mesa redonda) Ponente.

6. Jornada Cientifica Paliclinico 19 de Abril. Climaterio y Menopausia Tema Libre. 3 de Junio.
1999, Tema libre. Ponente.

7. Jornada de enfermeria. Sociedad Cubana de Enfermeria. Policlinico 19 de Abril. 10 de mayo
2000. Expositora.

8. Xll Jornada Cientifica Policlinico 19 de Abril. Algunos Factores de riesgo de Bajo peso al nacer
en el Paliclinico 19 de Abril 1996-2000. 22 de Junio. 2001. Tema Libre. Autora.

9. Xl Jornada Cientifica Policlinico 19 de Abril. Actualizacion en el Tratamiento del Climaterio y
la Menopausia. 1/62002. Tema Libre. PONENTE Tercer Lugar.

10. Il Jornada de Resultados. Facultad de Ciencias Médicas Cmdte. Manuel Fajardo. Actualizacion
en el Tratamiento del Climaterio y Menopausia, revision bibliografica. TEMA LIBRE.




11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

PONENTE. 2002.

V Jornada de resultados. Facultad de ciencias médicas Manuel Fajardo. indice de masa
corporal, circunferencia de cintura en mujeres de edad mediana, su relacion con la presién
arterial. 2004(Tema libre)

Jornada de residentes. Clasificacion del Sindrome climatérico en mujeres de edad mediana en
un area de salud del Policlinico 19 de Abril. 6 de Abril. 2007 POSTER

XVl Jornada Cientifica Policlinico Universitario 19 de Abril. Adiposidad total y adiposidad
abdominal. Su relacién con la presion arterial en la mujer de edad mediana. 12/5/2007. TEMA
LIBRE. PRIMER LUGAR EN EL SALON B

Jornada Cientifica Municipal y férum de ciencia y técnica de la APS. Adiposidad total y
adiposidad abdominal. Su relacion con la presion arterial en la mujer de edad mediana.
2/6/2007. (MENCION). TEMA LIBRE.

XVI Férum Municipal de Ciencia y Técnica. Estrategia de trabajo para la autoevaluacion de la
carrera de medicina en Policlinicos Universitarios. Categoria de RELEVANTE. PONENCIA.
COAUTORA. 18/12/ 2006-2007

Jornada cientifica y férum de ciencia y técnica de la APS. Policlinico Plaza de la Revolucion con
el trabajo Hipertension arterial y terapia hormonal de reemplazo. Actualizacion (premiado
destacado) (TEMA LIBRE). 2/4/ 2010

Participé como conferencista, con el tema actualidad en Hipertension arterial en la mujer de
edad mediana, en el ATEROFORUM, del 28 al 30 de Noviembre 2011.

-Cuba Salud 2012 Frateros 3 al 7 de Diciembre. 2012. Tema libre. Percepcion de riesgo
cardiovascular en la mujer de edad mediana.

-Cuba Salud 2012. 3 al 7 de Diciembre. Modalidad virtual. Adiposidad total, su distribucion
abdominal.

-Jornada cientifica. Forum de ciencia y técnica. FCM Manuel Fajardo. PREMIO RELEVANTE.
Titulo. Plantilla tesis, modelo para el montaje de documentos de tesis. (2da autora)
MASTERPLAZA 2013.

ATEROFORUM diciembre 2013.

Otros (participante)

Taller metodoldgico Facultad Fajardo 21 abril 2010

- Jornada de residentes Facultad Fajardo 29 abril 2010

- Balance quinquenal, Facultad Fajardo (15 de marzo 2011)

- Participé en revision de investigacién para premio anual (investigacion en ecografia).
2011

- Jornada 40 Aniversario Hospital Ginecobstétrico Ramén Gonzalez Coro. XXl Férum
de base. (PARTICIPANTE) Libro 14 Folio 830 Num. 405

- Curso de pedagogia impartido en el Paliclinico 19 de Abril, del 14 al 18 de Mayo.

- Curso “Razonamiento Cientifico”, impartido en el CIRAH, en el mes de junio, (forma
parte de la carrera doctoral)

- Curso Sindrome metabdlico, en el mes de abril, en el CIRAH. (forma parte de la
carrera doctoral)

- Curso de SPSS, en el CIRAH. (forma parte de la carrera doctoral)

Medintern™90 Il Congreso Iberoamericano de Medicina interna V congreso nacional de
medicina interna. 29/3/1990 (conferencista)

X Congreso Nacional de Obstetricia y ginecologia. Ill Congreso Nacional de perinatologia y
Planificacién familiar VIIl. Reunion de la FIASOG, México y Caribe. 1ra reunion de la FLASCYM




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

del grupo A. Reunion del grupo centroamericano y del caribe de alogia. Salud reproductiva 'y
ginecologia infanto- juvenil. Hospital General docente “Enrique Cabrera” 7 al 9 de mayo. 1997.
(participante)

Pediatria 2001. XXIV Congreso Nacional de Pediatria. V Congreso nacional de cirugia
pediatrica. [l Congreso internacional “La salud del nifio menor de 5 afios”. Curso precongreso.
Aterosclerosis en edades tempranas. Dictamen No. 177/001 (participante) 2001

6to Congreso Internacional, SOLAT. Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis. Delegado.
1/10/2001. Dictamen No. 221/01

Curso precongreso. 6to Congreso Internacional, SOLAT, Sociedad Latinoamericana de
Aterosclerosis. Delegado. 2001. Dictamen No. 221/01, 1 crédito.

Congreso Internacional de Aterosclerosis. Frateros en la Comunidad. 4to SILAT. Factores de
riesgo cardiovascular en la mujer climatérica. Policlinico 19 de Abril en el periodo
comprendido entre abril y octubre del afio 2002. Dictamen 449/02 25-28/11/02. 2 créditos.
POSTER

Congreso Internacional de Aterosclerosis. Frateros en la Comunidad. 4to SILAT. Dictamen
449/02 25-28/11/02. 2 créditos. Delegada. 1 crédito.

Congreso Internacional de Aterosclerosis. Curso precongreso. Aterosclerosis en la comunidad.
Frateros en la Comunidad. 4to SILAT. Dictamen 449/02 25-28/11/02. 2 créditos.

ATEROBAF. Congreso de Aterosclerosis Obesidad Actividad fisica. Factores de Riesgo
Aterogénico y enfermedades consecuentes en mujeres de 30 a 80 afios de 16 consultorios del
Policlinico Docente 19 de Abril. 24-26/11/2003. Dictamen 169/03. POSTER. 2 créditos
ATEROBAF. Congreso de Aterosclerosis Obesidad Actividad fisica. Dictamen 169/03. 2
créditos.26/11/2003. POSTER. 1 créditos

Congreso Internacional FRATEROS 2004 y VI SILAT Aterosclerosis: sus factores de riesgo y sus
consecuencias. indice de masa corporal en mujeres de edad mediana. Relacion con la presion
arterial, en 5 consultorios del GBT 1. 2004. Dictamen 127/04. POSTER. 2 crédito

Curso precongreso. Congreso Internacional FRATEROS 2004 y VI SILAT Aterosclerosis: sus
factores de riesgo y sus consecuencias. Curso Factores de riesgo para la aterosclerosis: de la
adolescencia a la menopausia. Dictamen No. 127/04. 2004. PARTICIPANTE. 1 crédito.
Congreso Internacional FRATEROS 2004 y VI SILAT Aterosclerosis: sus factores de riesgo y sus
consecuencias. 22-25/11/2004. Dictamen 127/04. DELEGADA.1crédito

Congreso Internacional FRATEROS 2006 y VIII SILAT. indice de masa corporal, circunferencia
de cintura en mujer de edad mediana, su relacién con la presién arterial. 2006. Dictamen
048/06 POSTER. 1 crédito.

Congreso Internacional FRATEROS 2006 y VIII SILAT. 2006. Dictamen 048/06. DELEGADA 1
crédito.

Curso precongreso. Congreso Internacional FRATEROS 2006 y VIII SILAT, Curso aterosclerosis y
menopausia. Circunferencia de cintura e indice de masa corporal en mujer de edad mediana,
su relacion con la presion arterial. 2006. Dictamen No. 048/06 (CONFERENCISTA. TEMA LIBRE)
XIIl Congreso de la Sociedad Cubana de Obstetricia y Ginecologia. indice de masa corporal,
circunferencia de cintura en mujer de edad mediana, su relacion con la presion arterial. 2007.
Tomo 20/07. TEMA ORAL LIBRE

Frateros 2008. Congreso Internacional. Aterosclerosis: Sus factores de riesgos y sus
consecuencias. Terapia Hormonal de Reemplazo. ¢Si 0 no, a quién y cuando? Obesidad e
Hipertension. 2008. CONFERENCISTA Dictamen No. 95/08

Simposio “Salud de las Mujeres y Determinantes Sociales. Una Agenda pendiente en la region.
2008 (PARTICIPANTE)

ler Ateroforum. Carrera Certificativa Investigacion en aterosclerosis. Enfermedad hipertensiva
en la mujer climatérica. CONFERENCISTA. Dictamen No. 054/18

Ateroforum- 2010 Carrera Certificativa Investigacion en Aterosclerosis. Percepcidn del riesgo




cardiovascular en la mujer climatérica 5- 7/7/ 2010. Dictamen 064/10 - 3 créditos.
CONFERENCISTA (MESA COORDINADA)

22. Ateroforum- 2010 Carrera Certificativa Investigacion en Aterosclerosis. Oponente tribunal.
Dictamen 064/10. 1 crédito

23. Ateroforum 2011. Actualidad en hipertension arterial en la mujer de edad mediana. Carrera
Certificativa Investigacién en Aterosclerosis. Dictamen 065/11 3 créditos

24. Ateroforum 2013

M. ASESORIA DE: tesis, trabajos en el exterior, organizaciones internacionales, otras
asesorias.

Tesis tutoradas:
-Algunos factores de riesgo materno de bajo peso al nacer en el &rea del Policlinico 19 de Abril en el
periodo 1996-2000. Trabajo de terminacién de residencia. 2002. residente Leticia Maresma Verdecia
-Hipertension Arterial como factor de riesgo aterogénico en la mujer menopausica en el Policlinico
19 de Abril durante el periodo 2000-2001. Trabajo de terminacién de residencia. Residente Irlis
Sanchez Rojas
-Asesora en Tesis. Estudio comparativo de un quinquenio, de algunos factores de riesgo que inciden
en el bajo peso al nacer en el area del Policlinico 19 de Abril. Afio 1999. Trabajo de terminacion de
residencia Residente Jorge Enrique Garcia Suarez
-Tutora. Trabajo de terminacion de residencia. Clasificacion del sindrome climatérico en mujeres de
edad mediana en un area de salud del policlinico 19 de abril. Lic. Dayneri J Hernandez Montes.
Residente de Enfermeria Comunitaria del policlinico 19 de abril. 2007
-Actualmente tutora de 2 tesis de maestria y asesora de 2

Oponencia de tesis de maestria
- Oponente tribunal de maestria Julio 2010 del Dr. Pablo Lino Alonso. Dictamen No. 064/10

IV. Otros Servicios Cientifico-Técnico.
Realizacion del expediente de ciencia y técnica del Policlinico 19 de Abril
Editora principal de la pagina web del Policlinico 19 de Abril

V. SOCIEDADES CIENTIFICAS NACIONALES E INTERNACIONALES:
-Sociedad Cubana de Ginecologia y Obstetricia.
-Sociedad de Cubana de Aterosclerosis. (SOCUBAT)
- Sociedad Cubana Multidisciplinaria para el estudio de la sexualidad

VI. PUBLICACIONES:

1. Leiomatosis familiar cutdnea y uterina (Sindrome de Reed) http://www.uvfajardo.sld.cu

2. Aborto provocado vs abolicion. Valoraciones bioéticas. Publicado en:
http://www.uvfajardo .sld.cu Tematica/ Especialidad Ginecologia y Obstetricia

3. Climateric and Menopause: Gender Perspective. Publicado en: http://www.uvfajardo.sld.cu
Tematica/ Especialidad Ginecologia y Obstetricia/ldiomas

4. Tifa Nigra Palmaris http://www.uvfajardo.sld.cu

5. Adiposidad total, su distribucion abdominal. Revista cubana de Ginecol y Obstetricia Vol 36
num 4 oct-dic 2011

6. Alonso Martinez MI, Ferrer Arrocha M, Regalado Miranda E, Ferndndez-Britto Rodriguez JE,
Fernandez Milan AM, Carballo Martinez R, et al. Carrera Certificativa de Investigacion en
Aterosclerosis: una década en la formacion de recursos humanos. Rev haban cienc méd
[Internet]. 2014 [citado 8 Dic 2014];13(5):[aprox. 10 p.]. Disponible en:
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20.
21.

22.

http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/article/view/457/383
Modelo Cca en proceso de edicion aceptado Rev cubana de informéatica médica. 2015

OTROS.

Especialista de ler grado en Medicina General Integral afio 1991

Especialista de ler grado en Ginecobstetricia afio 1994

Profesora Auxiliar. 2007

Diplomada en Aterosclerosis: sus factores de riesgo. Libro 1 Folio 67 Num. 2095. 2004
Master en Investigaciones en Aterosclerosis. 2006 Folio 102 Num. 2431y Folio 2027 Nam.
22186

Graduada de idioma Ingles en la escuela Abraham Lincoln afio 2005

Jefa de los residentes durante la etapa de residencia en el Hospital “Ramén Gonzélez Coro”
Secretaria del consejo cientifico del Policlinico universitario”19 de Abril”. ” 2007-2008
Secretaria del comité de forum de ciencia y técnica del Policlinico Universitario “19 de Abril”
2007-2008

. Diplomada en gestion de informacion en salud. IX. 2009. Libro 21 Folio 012/2008 Num. 1316
. Profesora de la asignatura informatica médica | y ll-bioestadistica (estudiantes de 1Y2%afio

de medicina)

Profesora de metodologia de investigacion para residentes de Medicina general integral
Profesora jefa de la asignatura ginecologia y obstetricia en el policlinico “19 de Abril”
(Estudiantes de 4™ afio de medicina) en el actual periodo

Profesora principal de ginecologia y obstetricia en la facultad fajardo en el periodo 2002-2003.
Por resolucion del decano de la Facultad Fajardo, fui nombrada miembro de la comision
evaluadora para la acreditacion de la Facultad “Comandante Manuel Fajardo”, como asesora
en el periodo 2006-2007.

Metodologa de Investigacion el Policlinico Universitario “19 de Abril”, por el periodo 2007-
2008

Metoddloga de Investigacion en el Policlinico Universitario “Rampa”, por el periodo 2009
(Marzo-Junio)

Metodéloga de Investigacion y Posgrado en el Policlinico Universitario “Plaza de la
Revolucién” a partir del 6 de Julio del 2009, hasta Diciembre 2010

Profesora principal de la asignatura informéatica médica en la Facultad Fajardo, Agosto 2009 a
Enero 2010.

Consejo cientifico del Policlinico universitario Plaza de la Revolucion. 2009

Miembro del comité de ética de la investigacion y del consejo cientifico de la facultad Fajardo.
2011

Master en Investigaciones en climaterio y menopausia

Cursos recibidos

1.

Taller de Actualizacion de la Metodologia en la atencién prenatal, parto y puerperio. Hospital
“América Arias”. 1 al 3 de Junio 1995

Curso perinatologia. 1995. Tomo VI Folio 112 No. 94-283

Il Taller provincial de Ginecologia. Hospital Ramon Gonzales Coro. Ciudad de la Habana. 27 de
abril de 1996.

Taller Provincial "Problemas Controversiales en Perinatologia y Algunos Problemas de la
Paciente Obstétrica Critica”. Hospital “América Arias”. 11y 12 de octubre. 1996

Taller Simposio sobre la Operacion Cesérea. Circulo social “Cristino Naranjo”. Hospital
Ginecobstétrico Ramon Gonzélez Coro. 19 de octubre de 1996




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Curso. El Marketing. Su Planificacion y Control. 13 de Febrero al 8 de Mayo de 1997.
Evaluacién: excelente. Facultad de Economia. Folio de la U.H. E-08 179 No. 3050

Curso precongreso. X Congreso Nacional de Obstetricia y ginecologia. Ill Congreso Nacional de
perinatologia y Planificacién familiar. VIl Reunién de la FIASOG, México y Caribe. 1ra reunion
de la FLASCYM del grupo A. Reunién del grupo centroamericano y del caribe de alogia. Salud
reproductiva y ginecéloga infanto juvenil. 5y 6 de mayo. 1997.

Curso Nacional Actualizacion en Perinatologia. Hospital “Joaquin Albarran”, Hospital “América
Arias”, “Eusebio Hernandez” y Hospital Gonzalez Coro”. Del 1/3/1997 a junio/1997.
Calificacién Bien. NUmero 1961 libro 18 Folio 7302058 (14/7/1997)

Curso-Taller Internacional Climaterio y Menopausia. CIMEQ. 29 al 3 de octubre. 1997. Folio
No. 7286.

Seminario Provincial de Ginecologia, Obstetricia y Perinatologia. Hospital “Ameérica Arias”. 26 y
27 de marzo. 1999

Curso precongreso. VI Congreso latinoamericano de Obstetricia y Ginecologia de la infancia 'y
la adolescencia. | Congreso cubano de Ginecobstetricia InfantoJuvenil y salud reproductiva del
adolescente. Trastornos endocrinos en ginecologia pediatrica y del adolescente. Hospital
docente “Oedro Borras Astorga”. 17 de mayo de 1999 Dictamen No. 55/99 1 crédito

Curso de Hepatitis Viral. Municipal. 27/9/1999. Libro 2 Folio 610 Num. 25. 27/9/1999.
Evaluacién: Bien. 2 créditos

Curso de Electrocardiografia. Institucional. 2000 Libro 3 Folio 1219 Nam. 23. 30/5/2000.
Evaluacién: Excelente. 1 crédito

Curso precongreso. Hipertension en la mujer. | Congreso Cubano de Hipertension Arterial y IV
Jornada caribefia de Hipertensién Arterial Profesor Ignacio Macias Castro in Memoriam. 13 de
junio 2000. Dictamen No. 78/100. 1 crédito

Curso de Alcoholismo y su repercusidn sistémica. Institucional. Evaluacion: Excelente. Libro 3
Folio 1782. NUm 22. 24/7/2000 1 crédito.

Curso precongreso. Aterosclerosis en le comunidad. Frateros Millenium Habana. Congreso
internacional de Aterosclerosis, sus factores de riesgo y sus consecuencias organicas. 23
octubre 2000. Dictamen No. 109/2000. 1 Crédito

Curso de Inmunopatologia y Clinica aplicada. Municipal. 2001 Libro 3 Folio 2290 Nam. 25.
5/01/01. 50 horas. 2 créditos

Curso Basico de Medicina natural y tradicional. Institucional. Libro 4 folio 581 Nim. 14 15/03/
01.78 horas 3 créditos

Curso precongreso. Pediatria 2001. Aterosclerosis en edades tempranas. Dictamen No.
177/001.12/6/01. 1 crédito.

Curso de Inmunopatologia Clinica. Municipal. 2001 Libro 4 Folio 1249 Nim. 21. 28/9/01. 60
horas. 2 créditos

Curso precongreso. 6to Congreso Internacional, SOLAT, Sociedad Latinoamericana de
Aterosclerosis. Dictamen No. 221/01. 1/10/01. 1 crédito

Curso para profesores. Introduccion al estudio de los sistemas computacionales. 23/09/2002
al 27/11/2002. 50 horas. Evaluacion excelente. 2 créditos.

Curso precongreso. Aterosclerosis en la comunidad. Congreso Internacional de Aterosclerosis
Frateros en la Comunidad. 4to SILAT. Dictamen 449/02 25-28/11/02. 2 créditos.

Curso nacional de Postgrado. (virtual). El correo electrénico y su Uso Optimo en la bsqueda
de informacion. 2005. Libro 9 Folio 1086 Nim. 140. 280 horas. 12 créditos.

Graduada de Idioma inglés. Escuela de Idiomas Abraham Lincoln. Tomo 17 folio 34 nim. 04-
222. Tomo 52 folio 035 num. 03-140. 15/7/2005

Curso Creador y disefiador de pagina web. Joven club Plaza. 2006 Libro 10 Folio 169 Niam.
86065




27.
28.
29.
30.
31.

32.

33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.

40.
41.
42.
43.
44,
45.

46.

Curso de Excel avanzado. 2007 Libro 13 Folio 33 Num. 108979

Curso de Adobe Photoshop. 2007 Libro 15 Folio 72 Nim.128144

Curso de operador de microcomputadoras. 2007 Libro 16 Folio 50 Nam. 127471

Curso de Access avanzado. 2008 Libro 17 Folio 98 Num. 146938

Curso Calidad en los servicios sanitarios. Universidad de la Habana- Universidad de Oviedo
bajo el auspicio del ayuntamiento de Gijén (Espafia). 23 al 26 de Noviembre (20 horas) 2009
Diplomado Nacional gestion de informacion en salud. IX 4/9/2008 al 15/07/2009. (20 créditos)
Libro 21 Folio: 012/2008 Nim. 1316

Taller de posgrado, 17 de Diciembre. Policlinico 15y 18. 2009

Curso Computacion en Maestrias. Nivel Provincial. 2009. Libro 12 Folio 351 Nim. 15

Curso Nacional de Ensayos Clinicos. Diciembre 2009 Libro: 12 Folio: 40/2008 Nimero: 2657
[l Curso Nacional de Morfofisiologia y Osteoporosis. 2009 (participante)

Seminario Metodoldgico Nacional de Ciencia e Innovacion tecnoldgica. 25 de Marzo al 26 de
Marzo. 2010 Tomo XXI Folio 14 No 09-639

Curso Calidad en los servicios sanitarios del 23 al 26 de Noviembre (20 Horas) 2010

Curso de superacion politico para profesores, 2011, con evaluacién de excelente (libro 13
folio 1666 # 21 del 11 de marzo 2011

Curso “Razonamiento Cientifico”, impartido en el CIRAH, en el mes de junio, (forma parte de
la carrera doctoral) 2012

Curso Sindrome metabdlico, en el mes de abril, en el CIRAH. (forma parte de la carrera
doctoral) 2012

Curso de SPSS, en el CIRAH. (forma parte de la carrera doctoral) 2012

Curso basico de pedagogia. 2012

Actualizacion en seguridad nacional y defensa nacional. 2013

Curso Temas seleccionados de Metodologia de la Investigacion y Estadistica Aplicada a la
Investigacion Biomédica y Sanitaria. CIRAH 2015

Curso SPSS. 2015

Cursos impartidos

1.

No s W

11.
12.

13.

14.

Asesora en el Programa de capacitacion de Lactancia Materna para médicos y enfermeras del
Hospital América Arias.1 al 5 de Abril 1996.

Curso Actualizacion en perinatologia. 8 al 12 de abril 1996 Tomo VIII Folio 28 No. 95-298.
Afecciones més frecuentes de mama. 2001. Municipal. Libro 4 Folio 147 Nam. 1

Infecciones de Transmision Sexual. 2001. Institucional. Libro 4 Folio 1511 Nim. 1
Prevencién de bajo peso al nacer. Institucional. 2001 Libro 4 Folio 756 Nium. 1

Embarazo de riesgo. 2002. Institucional.

Profesora de Cursos de Informética bésica para APS a nivel provincial. 2003 Libro 6 Folio 250
Num. 3

Profesora de Cursos de Informética béasica para APS a nivel provincial. 2003 Libro 6 Folio 237
Num. 3

Profesora Curso de computacion para APS a nivel municipal. 2003. Libro 6 Folio 131 Nim. 3

. Profesora de Cursos de Informatica basica para APS a nivel provincial. 2003 Libro 6 Folio 415

Num. 7

Profesora Curso de computacion para APS a nivel municipal. 2003. Libro 6 Folio 109 Nam. 3
Curso provincial Introduccion a la computacién 2009 en la sede Policlinico “19 de abril” Libro
12 Folio 246 Num. 246

Curso provincial Introduccion a la computacién 2009 en la sede Policlinico “Rampa” Libro 12
Folio 235 NUm. 235

Profesora del Curso Internacional de Postgrado en Organizacion Practica de la Medicina




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Familiar. 15 al 19 de Julio 2002. Libro 54 Folio: 63 Nim. 130

Profesora curso internacional de Postgrado Atencién Primaria de Salud y medicina familiar
Pasantia de los Chilenos. 7 al 11 de Julio. Acta No. 2. 2003 ENSAP

Profesora curso de Perfeccionamiento en Gestion de Salud en medicina Familiar Pasantia de
los Chilenos 3 de octubre al 21 de octubre 2005 CENAPET Tomo | Folio 001 No. 06-005
Profesora curso de Perfeccionamiento en Gestion de Salud en medicina Familiar Pasantia de
los Chilenos 6 de noviembre al 24 de noviembre 2006 CENAPET Tomo. | Folio 002 No. 06-021
Profesora curso de Perfeccionamiento en Gestion de Salud en medicina Familiar Pasantia de
los Chilenos 8 de Octubre al 27 de Octubre 2007 CENAPET. Tomo | Folio 007 No. 07-032
Profesora curso internacional diplomado de salud familiar 3 de Noviembre 2008 al 13 de
Diciembre 2008. Tomo XX Folio 011 No. 08-320

Profesora de curso de HTA en APS. Impartido en el Policlinico Universitario 19 de Abril.
Octubre 2008

Profesora curso internacional diplomado de salud familiar para profesionales de Chile 20 de
Abril 2009. Falta constancia por el CENAPET

Participacion en tribunales estatales

Participacion en tribunales estatales de especialistas a nivel nacional. 1999-2000. Libro 3 Folio
1086 Num. 104. 24/5/2000. 2 créditos

Participacion en tribunales estatales de especialistas a nivel nacional. 24-09-2001. Libro 4
Folio 1119 Nim. 73

Participacion en tribunales estatales de especialistas a nivel nacional. 15-03-2002. Libro 5
Folio 172 Nam. 83

Participacion en tribunales estatales de especialistas a nivel nacional. 2003-2004-2005-2006

Otros tribunales

Jornada cientifica Policlinico 19 de Abril. 24 de mayo 2000.

XIl Jornada cientifica de medicina familiar. 2001 (tribunal)

IX Jornada cientifica de residentes. Facultad de ciencias médicas “Cmdt. Manuel Fajardo”.
2001

X Conferencia “Jovenes forjadores del futuro. 40Aniversario de la UJC, BTJ. Policlinico 19 de
Abril. 2002 (jurado)

[l Jornada de resultados. Facultad de ciencias médicas Cmdt. Manuel Fajardo. (Tribunal)
Jornada Cientifica Municipal y forum de ciencia y Técnica de la APS. 2008. (tribunal)
Participacion en tribunales de pregrado y postgrado. 2007-2008

Tribunales de categorizacion docente 2008

Jornada cientifica Municipal y forum de ciencia y técnica de la APS. (Tribunal) 30 mayo 2009
Libro 12 Folio 1052 No 9 Créditos 1 (18/8/2009)

Jornada Cientifica Policlinico universitario Rampa. (presidenta tribunal). Abril 2009

Tribunal estatal para promocion especialistas en MGl abril 2010

Tribunal de examen médulo de computacion en la maestria de APS 21 de octubre 2010
Presidenta de tribunal de tema libre en la 35 Jornada Cientifica Estudiantil en la Facultad
Cdte. Manuel Fajardo Plaza de la Revolucion (28-29 de abril 2011)

Jornada cientifica de residentes en el Hospital Gonzalez Coro. Presidenta de tribunal de
poster en (2 de abril 2011)

Tribunales de categorizacion docente: Julio 2011, 2012

Asamblea general SOCUMES. Asamblea General de Asociados(as)
Sociedad Cubana Multidisciplinaria para el Estudio de la Sexualidad (SOCUMES). 26 de febrero de
2009. Participante como asociada




Sesion cientifica de la sociedad de Ginecologia y Obstetricia. 28 de Febrero 2008

Otros

1.
2.

P w

Reconocimiento por su contribucién al programa alimentario durante 31 dias. 1991
Reconocimiento por participacion activa en la exposicion sobre los logros de la salud en el
periodo especial. 1993

Condicion de destacada durante el afio 2001. Policlinico 19 de Abril.

Condicion de destacada durante el afio 2002. Policlinico 19 de Abril.

Participacion en el andlisis, discusion y revision del manual de diagnéstico y tratamiento en
obstetricia y perinatologia. 2000

Certificado por labor destacada como facilitadora en la docencia de medicina de ler afio
(asignatura informatica y metodologia dela investigacion). 2004

Diploma al mérito cientifico 2012

Reconocimiento por su destacada labor como experto en el “Concurso Provincial del Premio
Anual de Salud” 2013




