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Lineas de investigacion (Titulo) que desarrolla y la cinco investigaciones mas importantes realizadas en
los ultimos cinco afios:

Lineas de investigacién: Hipertension arterial en nifios y adolescentes.

Obesidad en nifios. Factores de riesgo cardiovascular

Investigaciones:

o Percepcion de riesgo de hipertension arterial infantil por médicos y familiares de nifios y
adolescentes.

o Hipertension arterial y riesgo cardiovascular en escolares del municipio Habana del Este.

o Hipertension arterial y obesidad en escolares de 5 a 11 afios de edad.

o Riesgo vascular y metabdlico en nifios y adolescentes con obesidad exdgena.

. Evolucion de la presion arterial en nifios segun tipo de tratamiento, antecedentes familiares y

algunos factores personales.

Asignaturas que habitualmente imparte

Pre Grado: Postgrado
Cardiologia Pediatrica Cardiologia Pediatrica ( cursos y diplomados)

Asignaturas que impartira en el programa que se propone:
Aterosclerosis en edades tempranas




Ultimas cinco publicaciones y trabajos relevantes presentados en eventos (en orden cronoldgico

descendente) Titulo del trabajo, revista o evento, editorial, afio, pais

Publicaciones:

1. Gonzélez Sanchez R, Llapur Milan R, Diaz Sanchez ME, Moreno Lépez V, Pavén Hernandez.
Hipertension arterial y obesidad en escolares de 5 a 11 afios. Revista Cubana de Pediatria.
2013,85(4):418-427.

2. Rodriguez Reyes MC, Llapur Milian R, Gonzélez Sdnchez R. Factores psicoldgicos de riesgo en
adolescentes hipertensos esenciales. Revista Cubana de Pediatria. 2015;87(2):175-183

3. Llapur Milian R, Gonzalez Sanchez R. Hipertension arterial en nifios y adolescentes (editorial).
Revista Cubana de Pediatria. 2015;87(2):135-139.

4. Gonzalez Sanchez R, Llapur Milan R, Diaz Cuesta M, llla Cos MR, Yee Lopez E, Pérez Bello D.
Estilos de vida, hipertension arterial y obesidad en adolescentes. Revista Cubana de Pediatria.
2015;87(3):273-284.

5. Gonzélez Sanchez R, Llapur Milan R, Fernandez-Britto Rodriguez JE, Bacallao Gallestey J.
Evolucion de la hipertension arterial en el nifio seglin tratamiento y presencia de hipertrofia
ventricular izquierda. Rev Cubana Pediatr. 2016;88(3)

Trabajos presentados en eventos:

1. Mesa redonda: Predictores de riesgo en Pediatria. 7°. Simposio Internacional de Hipertensién
Arterial. 5°. Taller de Riesgo Vascular. Villa Clara 26-30 Mayo 2014

2. Obesidad, enfermedad cardiovascular y metabdlica en la infancia. (Panel) en Jornada Cientifica
del Hospital Pediatrico de Centro Habana. 2016

3. Las enfermedades no transmisibles, las lesiones y sus factores de riesgo en nifios y
adolescentes. Su prevencion. (Panel) Tema: Acciones en la infancia para prevenir la ECV del adulto.
Presentado en Cuba Salud 2015.

4. Prevencion de las enfermedades cardiovasculares. X Taller de Prevencion y Rehabilitacion
Cardiaca 2015.
5. Higado graso no alcohdlico e hipertension arterial en nifios con obesidad exdgena. Jornada de

profesores consultantes. Noviembre 2016.

Reconocimientos y distinciones de que ha sido objeto (en orden crono descendente)

1. Por los resultados destacados como cuadro de Direccién Afo. 2009. Facultad de Ciencias
Médicas Calixto Garcia

2. Como tutor de la investigacion presentada en el Forum Nacional de Ciencias Médicas Villa
Clara. 2009.

3. Por su importante aporte y excelente labor como miembro del Tribunal del Férum de Ciencia y
Técnica Provincial. Afios 2009-2010-2011-2012.

4. Por los resultados alcanzados en la Ciencia y la Técnica. Afios 2009-2010-2011-2012

5. Por la labor docente en el Hospital Pediatrico de Centro Habana. Afios 2010- 2011 y 2012

6. Gran Premio en la Jornada XLI del Hospital Pediatrico de Centro Habana. 2011

7. Premio en la Jornada XLII del Hospital Pediatrico de Centro Habana. 2012

8. Medalla por trabajador internacionalista. 1980

9. Medalla Distincién por la Educaciéon Cubana. 2010

10. Por los resultados alcanzados en la Ciencia y la Técnica. 2013

11. Por ser destacada labor como cuadro por 8 afios consecutivos en la Facultad de Ciencias
Médicas Calixto Garcia. 2013

12. Reconocimiento por el Centro Provincial de Higiene por su contribucion al desarrollo exitoso del

curso de Actualizacion sobre Hipertension arterial Junio 2013
13. Segundo premio al mejor trabajo en el Congreso de Endocrinologia Pediatrica (ENDOPED) 2014




