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Temaéticas del Taller:
1. Factores de Riesgo Cardiovascular y Riesgo Cardiovascular.
2. Prevencion primaria y secundaria de la Enfermedades Cardiovasculares.
3. Rehabilitacion Cardiaca.

DIVULGACION:
U Dr. Reinaldo de la Noval Garcia.
O M.Sc. Alexander Valdés Martin.
U M.Sc. Jorge Enrique Aguiar Pérez.
U M.Sc. Mary Leivys Herrera Giro.

ACREDITACION DEL TALLER:
U Secretarias Inés Maria Iglesias y Mercedes Alejo
U Dpto. de Investigaciones del ICCCV
U A partir de septiembre 2024 (150 plazas)

INSTITUTO DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Calle 17 No. 702 entre Ay Paseo, Vedado, Habana Cuba C.P. 10400
Telfs. (537) 8307250 / 8382661 / 8386003
e-mail: dircardio@infomed.sld.cu Web: www.iccc.sld.cu
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28 y 29 de Noviembre del 2024
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PROGRAMA GENERAL
Dias 28 y 29 de Noviembre del 2024

8:00 am- 9:00 am Té de BIENVENIDA. (Pantry del Salon de Actos del ICCCV).
Recepcion y Acreditacion: (Secretaria Inés Maria Iglesias y Mercedes Alejo)
O Lugar: "Lobby Salén de Actos”

9:00 am-9:10 am Palabras de Bienvenida: M.Sc. Damaris Hernandez Véliz. Directora del Instituto de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular.

Comité de Honor:
Presidentes de Honor

O M.Sc. Salvador Tamayo Mufiiz. Jefe del Programa ENT del MINSAP.
O M.Sc. Damaris Hernandez Veliz. Directora Instituto de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Invitados:
U Dr. Carlos Macaya Miguel

O Dr. Andrés Ifiiguez Romo

Q Dr.C. Jorge Luis Leén Alvarez . Presidente de la Comision Nacional Técnica Asesora del Programa de Hipertension
arterial. MINSAP.

O Dr.C. Pedro Luis Véliz Martinez. Presidente del Consejo Nacional de Sociedades Cientificas.

COMITE ORGANIZADOR:

Coordinadores:
O Dra. Nurys Barbara Armas Rojas

O M.Sc. Alexander Valdés Martin

Comité Cientifico General:
O Presidente: Dra.C. Lazara Mirta Pérez Yanez
O Dr. Cs. Dr. Eduardo Rivas Estany
O Dr.C. Susana Hernandez Garcia.
O M.Sc. Ana Margarita Jerez Castro
Q Lic. Lidia Maria Rodriguez Nande
1) Plenario:
O Presidente: Dr.C. Lazara Mirta Pérez Yanez, Dra. HHA. Pdta. de la Seccion de Prevencion y Rehabilitacion (SCC)
O Secretario: Dra. Nurys B. Armas Rojas
O Vocal: Dr. Reinaldo de la Noval Garcia
2) Seccion de Poster
O Presidente: Dr.C. Loipa Galan Martinez y M.Sc. Mary Leivys Herrera Gir6é
O Secretario: M.Sc. Flor Heres Alvarez y M.Sc. Yanyexis Melendres Garay
O Vocal: y M.Sc. Jorge Enrlque Aguiar Pérez

OPATROCINADORES: scC v, 1ccevUD, HHA
9:10 am-12:10pm (Dia28) Desarrollo del Programa Clentlflco Seccién Mafana:

O Exposiciones en Plenario. (Lugar: Salén de Actos de ICCCV)
12.30 PM -3.45 pm (Diia 29) QO Debates Cientificos

O Sesidn de Péster (Lugar: Lobby del Saloén de Actos de ICCCV )
O Evaluacion de Poster

12:10 pm-12:30 pm (Dia28 y 29) Receso y Refrigerio (Pantry Salén de actos)
12:30pm-4:20pm (Dia 28) Desarrollo del Programa Cientifico: Seccion Tarde:

O Exposiciones en Plenario. (Lugar: Salén de Actos de ICCCV)
12:30pm-3:30pm (Dia 29) O Debates Cientificos

O Sesion de Poster (Lugar: Lobby del Salén de Actos de ICCCV )
O Evaluacién de Péster

3:30 pm-3:45pm (Dia 29) Relatoria

3:45pm-3:50pm (Dia 29) Palabras de Clausura: Dr. Cs Dr. Eduardo Rivas Estany. (Pdte de la SSC)

4:30 pm (Dia 29) Velada Cultural y Actividad Recreativa (Lugar: Casa de la Amistad)




|

==

W

——

it

PROGRAMA CIENTIFICO

28 de Noviembre del 2024

kL |

E——

—_—
ALLN
0] (41
Binai

O Presidente: Dra.C. Lazara Mirta Pérez Yanez, Dra. HHA. Pdta. de la Secci6n de Prevencidn y Rehabilitacion (SCC)

O Secretario: Dra. Nurys Barbara Armas Rojas
O Vocal: Dr. Reinaldo de la Noval Garcia

No. Hora Titulo Autores

1. | 9.10am-9.25am Las enfermedades cardiovasculares siguen siendo un azote | Dr. Reinaldo de la Noval Garcia
para la humanidad

2. | 9.25am-9:55am CONFERENCIA MAGISTRAL: Responsabilidad de las | Dr. Andrés Ifiiguez Romo
organizaciones cientificas en la prevencion de la
enfermedad cardiovascular.

3. | 9.55am-10:10am Aplicaciones de la Inteligencia Artificial en deteccion | Dr. M.Sc Alexander Valdés Martin
temprana y en el prondstico de las Enfermedades
Cardiovasculares

4. | 10.10am-10:25am Impacto de los factores de riesgo en la mortalidad | Dra. Nurys Barbara Armas Rojas
cardiovascular en Cuba.

- 10.25m-10:40am DEBATE CIENTIFICO

5. | 10.40am-10:55am Salud Cardiovascular sostenible: 2030. Un reto posible? Dr.C. Dr. Luis Alberto Ochoa Montes

6. | 10.55am-11:10am Presion arterial elevada. Su importancia en el dafio | Dr.C. Jorge Luis Leon Alvarez
cardiovascular.

7. | 11.10am-11:25am Hipertension  Arterial 'y prevencion cardiovascular. | M.Sc. Yamilet Valdés Gonzélez
HEARTS 2024.

8. | 11.25am-11:40am Validacion del dispositivo automatico HIPERMAX-BF: | M.Sc. Damaris Herndndez Véliz, Dra Nurys
Experiencia cubana sin precedentes en el Nivel Terciario de | Barbara Armas Rojas, M.Sc. Mary Leivys Herrera
Salud para la contribucion a la prevencion cardiovascular. Gird, Dr. Reinaldo de Jesus de la Noval Garcia,

M.Sc. Jorge Enrique Aguiar Pérez, Dra. Sandra
Quintana, Técn. Dania Ferndndez Rodriguez.

9. | 11.40am-11:55pm Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial y Riesgo | M.Sc Mary Leivys Herrera Gir6, Dr.C. Jorge Luis
Cardiovascular. Nuevo paradigma para la gestion del | Leon Alvarez, M.Sc. Norma Corrales Fernandez,
cuidado en el desafio de la Hipertension Arterial. Emma Hernandez Valdés,

- 11.55pm-12:10pm DEBATE CIENTIFICO

- 12.10pm-12:30pm RECESO

10. | 12.30pm-12:45pm Control y adherencia terapéutica en el paciente hipertenso. | Dra. Tadiana Antufia Aguilar
Actualidad.2024.

11. | 12.45pm-1:00pm La ruta critica en la prevencion cardiovascular. Dr. Amet Amat Aliaga

12. | 1.00pm-1:15pm MESA REDONDA: Prevencion de la Enfermedad | pr.c. Amalia Peix Gonzalez, M.Sc. Ana Maria
Cardiovascular en la Mujer. Barreda. M.Sc. Damaris Hernéndez Veliz

13. | 1.15pm-1:30pm Insuficiencia Cardiaca en la Mujer, su prevencion. M.Sc. Yudmila Reina Borges Moreno

14. | 1.30pm -1:45pm Sindrome  vasomotor como expresién de riesgo | Dr.C. Daysi A. Navarro Despaigne
cardiovascular en la mujer

- 1.45pm-2:05pm DEBATE CIENTIFICO

15. | 2.05pm-2:20pm La Resonancia Magnética Nuclear en la Prevencién | M.Sc. Aylen Pérez Barreda
Cardiovascular.

16. | 2.20pm-2:35pm El Ecocardiograma en la Prevencion Cardiovascular. M.Sc. Sheila Echevarria Pouymird

17. | 2.35pm-2:50pm La Tomografia Axial Computarizada en la prevencion | M.Sc. Aniley Martinez Gonzélez
Cardiovascular

18. | 2.50pm-3:35pm Experiencias cubanas en la introduccién de tecnologia | M.Sc. Arlem Lesmes Fernandez Sigler.
médica para la prevencion, el diagndstico y la
rehabilitacion cardiovascular

19. | 3.35pm-3:50pm Recomendaciones al egreso Hospitalario del Sindrome | M.Sc. Grisel Guevara Mirabal
coronario agudo, pilar centro de la Prevencion secundaria
de la Cardiopatia Isquémica en Cuba.

20. | 3.50pm-4:05pm Efectividad de la Consejeria Educativa de Enfermeria de | M.Sc. Yanyexis Melendres Garay, M.Sc. Mary

Avanzada para contribuir al control de la hipertension
arterial en el nivel terciario de salud

Leivys Herrera Gird, Dr. Reinaldo de Jesus de la
Noval Garcia, Dr.C. Pedro Luis Veliz Martinez,
Dr. C. Dalila Aida Aguirre Raya, Dra Nurys
Barbara Armas Rojas.

4.05pm-4:20pm Debate Cientifico
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PROGRAMA CIENTIFICO.
29 de Noviembre del 2024
O Presidente: M.Sc. Alexander Valdés Martin
O Secretario: Dr.C. Susana Hernandez Garcia.
O Vocal: Dra. Ana Maria Barreda Pérez
No. Hora Titulo Autores
1. | 9.10am-9.40am Prevencion secundaria y Rehabilitacion de las enfermedades | Dr. Cs Dr. Eduardo Rivas Estany
cardiovasculares en los paises en vias de desarrollo.
2. | 9.40am-9:55am La Rehabilitacion Cardiovascular. Aun un reto en la actualidad. | DrC. Lazara Mirta Pérez Yanez.
3. | 9.55am-10:10am Consenso de lipidos en la prevencion cardiovascular. M.Sc.Yudit Garcia Garcia
- 10.10am-10:25am DEBATE CIENTIFICO
4. | 10.25am-10.55 am La obesidad, el mayor factor de riesgo cardiovascular. Dr. Carlos Macaya Miguel
5. | 10.55am-11:10am | La paradoja de la obesidad y la prevencion cardiovascular | M.Sc Mary Leivys Herrera Giro, Dr. Amet Amat,
durante el proceso de gestion del cuidado a las personas en el | Lic. Ernesto Rodriguez Martinez, M.Sc Yanyexis
MAPA del nivel terciario de salud. Melendres Garay, Dr Reinaldo de la Noval
Garcia, M.Sc. Damaris Hernandez Veliz, Dra
Nurys Béarbara Armas Rojas, Inés M. Iglesias
Hernandez, Dr. Omar Remigio Gonzalez Greck..
6. | 11.10 am-11:30 am | Diabetes y Obesidad. Prevencion Cardiovascular. HEARTS | Dra. Beatriz Irene Stusser Iglesias
2024.
7. | 11.30 am-11:45am Elementos esenciales del entrenamiento fisico en la | Dr.C. Susana Hernandez Garcia
Rehabilitacion cardiovascular.
8. | 11.45am-12.00 am | Metodologia para la Rehabilitacion a pacientes adultos con | Lic. Layla de la Torre Ortega, Dr.C. Pedro Luis
enfermedad cardiovascular moderada en el Hospital Guasmo | Veliz Martinez, Dr.C. Yamilé Sanchez Casillo,
Sur, Ecuador. Lic Abigail Burbano Lajones.
- 12.00 am-12:10pm DEBATE CIENTIFICO
- 12.10pm-12:30pm RECESO
9. | 12.30pm-12:50pm Sexualidad con Corazén Dra. Paola Guerrero Alonso
10.| 12.50 pm-1:10 pm Preacondiconamiento isquémico inducido por ejercicio en | Dr.C. Tessa Negrin VValdés
Rehabilitacion Cardiaca. Puesta al dia.
11.| 1.10 pm-1:30pm Registro Cubano de Falla Cardiaca aguda y cronica. Nuestra | M.Sc. Ana Margarita Jerez Castro y coautres
realidad, que podemos y debemos hacer. (Estudio multicéntrico, 17 hospitales)*
12.| 1.30 pm-1.50pm Efecto del ejercicio fisico sobre el Péptido Natriuretico cerebral | M.Sc. Dra. Genoveba Elva Henry Vera,
en pacientes con Insuficiencia Cardiaca. Dr. C. Dr. Eduardo Benigno Rivas Estany,
Dra Kirenia Espronceda, Dra. Aida Crespo
Guerra, Lic. Jose Mustelier Oquendo, Lic Jessica
Benitez Ledesma, Lic. Jose Ramén Yanes, Lic
Isabel Horta Reyes, M.Sc Eva Mitchel Figueroa.
- 1.50pm-2.00pm DEBATE CIENTIFICO
13.| 2.00pm -2:15pm Efectos de la rehabilitacion en la placa de ateroma Dr. Suilbert Rodriguez Blanco
14.| 2.15 pm-2.30 pm El control de factores de riesgo en la evolucion de pacientes | DrC. Ronald Aroche Aportela
post ICP
15.| 2.30pm-2.55 pm Expectativa y calidad de vida en los pacientes con Enfermedad | M.Sc. Jorge Enrique Aguiar Pérez
del Tronco de la Coronaria lzquierda (TCI)
16.| 2.55pm-3.10 pm Factores Prondsticos de los resultados de Intervencionismo | M.Sc. Ana Barbara Gonzalez Espinosa
Coronario Percutineo en el ICCCV.
17.| 3.10pm-3:30pm Prevencion cardiovascular, su importancia en la Salud Publica M.Sc. Salvador Tamayo Muiinz

3.30pm-3:45pm

DEBATE CIENTIFICO

3.45pm-3:50pm

RELATORIA

Leyenda: * Autor y Coautres (Estudio multicéntrico, 17 hospitales)

1. M.Sc. Ana Margarita Jerez Castro. 11.
2. Dra. Mailyn Vilau Jimenez 12.
3. Dr. Rasiel Victores Chacén. 13.
4. Dra. Sandra Campanioni Montero. 14,
5. Dra. Elien Sanchez Garcia. 15.
6. Dra. Migdalia Cristina Cobas Pérez. 16.
7. Dra. Annia Maria Carrero Vazquez 17.
8. Dra. Maité Goberna Roche 18.
9. M.Sc. Yudmila Borges Moreno. 19.
10. Dra. Tessa Nearin Valdés.

Dra. Ayme Alberna Cardoso.

Dra. Elizabeth Sellen Sanchén.

Dr. José Carlos Acosta Abat.

Dr.C.. Maykel Santos Medina.

Dra. Sucel Lazara Figueredo Carrazana.
Dr. José Leandro Pérez Guerrero.

Dr. José Carlos Lopez Martin.

Dra. Yilian Herrera Dominguez.

Dra. Thaimi Chacén Quesada







