
                                                                                                                                                  

 

A: Coordinadores Provinciales del Programa de ENT, Comisiones Provinciales de HTA y 
miembros de la Comisión Nacional. 

Asunto: Actividades por el Día Mundial de lucha contra la Hipertensión arterial 2024. 

Compañeras y compañeros: 

El próximo 17 de Mayo del 2024 celebraremos el DÍA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA LA 
HTA, actividad promovida por la Liga Mundial de lucha contra la HTA (World 
Hypertension League) con el tema central: "MIDA SU PRESIÓN ARTERIAL CON 
PRECISIÓN, CONTRÓLELA, VIVA MÁS TIEMPO".  
Se debe organizar durante TODO EL MES DE MAYO actividades comunitarias y en los 
centros de salud para la búsqueda activa de nuevos hipertensos y la evaluación del 
control de los hipertensos conocidos, con ese objetivo como tradicionalmente hacemos 
debemos organizar ACTIVIDADES DE PESQUISAJE Y MEDICIÓN ACTIVA DE LA PRESIÓN 
ARTERIAL. De las actividades que realicen deben enviar reporte oficial y constancia 
gráfica (fotos) al correo del Dr. Salvador Tamayo Muñiz, Departamento de ENT 
(salvador.tamayo@infomed.sld.cu) con copia al Dr. Jorge Luis León Álvarez 
(jorge.leon@infomed.sld.cu) o por el grupo de WhatsApp del Grupo Coordinador de 
ENT o de la Comisión Nacional de HTA, antes de 31 de Mayo con vistas a realizar el 
reporte nacional a la WHL. Los reportes deben suministrar la información que solicita la 
WHL. (Se adjunta modelo para recopilación de la información). 
 
Saludos cordiales, 

 

Dr. Jorge Luis León Alvarez                                      

Presidente de la Comisión Nacional de HTA                 

11 de Abril 2024 / “Año 66 de la Revolución” 
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