
                                                         
 

 

XIII Congreso de SIPRERECA 

XVII Taller Nacional de Prevención y Rehabilitación Cardiovascular 

Jornada científica de Prevención y Rehabilitación Cardiovascular 

En saludo al  85 aniversario de la Sociedad Cubana de Cardiología 

Y el XL aniversario del Hospital Clínico Quirúrgico “Hermanos Ameijeiras” 

 

 

Sede: Hospital Clínico Quirúrgico “Hermanos Ameijeiras” 

Lugar: Salón de conferencias 

Fecha: 8 y 9 de diciembre del 2022 

 

Jueves 8 de diciembre 

8:30-8:59 AM: Inauguración del evento 

Presidentes de Sesión: Dr.C. Eduardo Rivas Estany 

                                        Dra. Nurys de Armas Rojas 

9:00-9:14 AM: “Prevención y Rehabilitación de la enfermedad cardiovascular 

desde la óptica de la salud pública” 

Dr. Salvador Tamayo Muñiz-Cuba 

9:15-9:29 AM: “Impacto de la Obesidad sarcopénica en la enfermedad 

Cardiovascular”. 

Dra. Yolanda Méndez-México. 

9:30-9:44 AM: “Ejercicio físico en la mujer”. 

Dr. Esteban García Porrero-España. 

9:45-9:59 AM: “El control de la Hipertensión arterial sigue un dilema en la 

actualidad”. 

Dr. Reynaldo de la Noval García- Cuba. 

10:00-10:14 AM: “Rehabilitación Cardíaca y otras terapias alternativas en el 

manejo del dolor precordial”. 

Dr. C. Eduardo Rivas Estany-Cuba. 

10:15-“Riesgo cardiovascular residual: ¿de dónde viene y cómo reducirlo?” 

Dr. Claudio Marabotti-Italia. 

10:30-10:44 AM: “Prevención efectiva. Evidencia contra realidades”  

Dr. Juan Prohías Martínez-Cuba. 



10:45-10:59 AM: “Mortalidad atribuible a presión arterial, índice de masa 

corporal y diabetes” 

Dra. Nurys de Armas Rojas-Cuba.  

11:00-11:20 AM: Debate de temas. 

11:21-11:59 PM: Merienda 

Presidentes de Sesión: Dra. Varinia Montero Vega 

                                         Dr.C. Luis Alberto Ochoa Montes 

12:00-12:14 AM: “Utilidad de las imágenes cardíacas en la prevención 

cardiovascular”. 

Dra. Amalia Peix González. 

12:15-12:29 AM: “Muerte súbita en el contexto de la COVID-19. Incidencia, 

mecanismos y prevención” 

Dr. C. Luis Alberto Ochoa Montes-Cuba. 

12:30-12:44 AM: “Salud cardiovascular y Climaterio”. 

Dra. Daysi Navarro-Cuba. 

12:45-1:00 PM: “Riesgo Vascular. Una necesidad objetiva en el momento 

actual” 

Lázara Mirta Pérez Yanez-Cuba. 

1:15-1:29 AM: “Rehabilitación Cardiovascular en las enfermedades 

oncológicas” 

Dr. Rolando Emilio Rogés Machado-Cuba.  

1:30-1:44 PM: “Prevención y Rehabilitación Cardiovascular en el paciente 

nefrópata” 

Dr. Juan Antonio Rodríguez Díaz-Cuba. 

1:45-1:59 PM: “Rehabilitación cardiovascular en pacientes con infarto agudo 

del miocardio y COVID 19” 

Dra. Tessa Negrín Valdés-Cuba. 

2:00 PM: Debate de temas. 

Viernes 9 de diciembre 

Presidentes de Sesión: Dr. Reynaldo de la Noval García    

                                         Dra. Tessa Negrín Valdés 

9:00-9:14 AM: “Equipos y dispositivos médicos de COMBIOMED para el 

diagnóstico y la rehabilitación cardiovascular y otras aplicaciones en Cuba”. 

MsC. Arlem Lesmes Fernández Sigler, Director General de empresa 

COMBIOMED Tecnología Médica Digital. 



9:15-9:29 AM: “Adaptación de la Rehabilitación Cardíaca en tiempos de 

COVID” 

Dr. Tomás Vicente-España. 

9:30-9:44 AM: “Rehabilitación cardiovascular en la cirugía Cardíaca”. 

Dr. C. Manuel Nafeh Abi-Resk-Cuba. 

9:45-9:59 AM: “Tratamiento de la anemia ferropénica tras la cirugía cardíaca”. 

Dr. Elio Venturini-Italia. 

10:00-10:14 AM: “Programas de Rehabilitación Cardiovascular en pacientes 

con enfermedades articulares" 

Dr. Ignasio Sanz-España. 

10:15-10:29 AM: “Rehabilitación Cardíaca en el síndrome metabólico” 

Dra. Varinia Montero Vega-Cuba. 

10:30-10:44 AM: “Rehabilitación cardíaca en pacientes diabéticos” 

Dr. Nelson Campos-Ecuador. 

10:45-10:59 AM: “Rehabilitación Cardiovascular en pacientes con dispositivos 

cardíacos” 

Dra. Marlenys Cruz Cardentey-Cuba. 

11:00-11:20 AM: Debate de temas. 

11:21-11:59 PM: Merienda 

Presidentes de Sesión: Dr. Rolando Emilio Rogés Machado. 

                                        Dra. Lázara Mirta Pérez Yanez 

12:00-12:14 AM: “Sexualidad en la Rehabilitación cardiaca. Qué, cuándo y 

dónde” 

Dra. Paula Guerrero-España. 

12:15-12:29 AM: “Rehabilitación cardiovascular en las arritmias cardíacas” 

Dr. Alaín Gutiérrez López-Cuba. 

12:30-12:44 AM: “Rehabilitación Cardiovascular post intervencionismo 

coronario” 

Dr. Suilbert Rodríguez Blanco-Cuba. 

12:45-12:59: “Beneficios del entrenamiento físico en la insuficiencia cardiaca”. 

Lic. Susana Hernández García. 

1:00-1:14 PM: “Utilidad de las imágenes cardíacas en la rehabilitación 

cardiovascular”. 

Dra. Maidelis Prieto Guerra-Cuba. 

1:15-1:29 PM: Debate de temas 



2:00PM:  Clausura del evento. 

 

 


