
 
 

  CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE 
LA SALUD  

 
 
FICHA CURRICULAR  
DE PRE CANDIDATO                 
 A LA JUNTA DE GOBIERNO. 

                                        
1er. Apellido 
Rodríguez 

2do. Apellido 
Alvarez

Nombre 
Madelín 

Edad 
    37 

Año de su 
graduación 
   2017 

Año de ingreso 
a la sociedad 
      2013 

Categoría de miembro 
de la sociedad 
     Numerario 

Categoría docente y/o 
investig.              No  

Grado científico 
            No  

Especialidad y grado
Especialista en 1er 
Grado MGI y MNT 

 

Responsabilidades académicas, científicas y profesionales
que ostenta o ha ostentado: 
 

 Miembro del Grupo Metodológico Provincial de Medicina 
Natural y Tradicional (desde 2022) 

 Secretaria del Capítulo de La Habana en la Sociedad 
Cubana de Medicina Bioenergética y Naturalista (2022-2023)

 2023-actualidad Presidenta del Capítulo de La Habana de la 
Sociedad Cubana de Medicina Bioenergética y Naturalista 

Integración revolucionaria: CDR, FMC, CTC. 
 

Reconocimientos académicos, científicos y profesional 
recibidos 

 Vanguardia en el Concentrado de Preparación Militar 
Especial y General para el curso de formación de 
Especialistas de Primer Grado en Medicina General 
Integral Militar (2013) 
 



 Destacado en Jornada Científica de Residentes (2016) 
 Reconocimiento por la participación en actividades de 

saneamiento en el municipio Regla tas el paso del 
Huracán Irma (2017) 

 Mención en la exposición” Aniversario 55 de las Brigadas 
Técnicas Juveniles” (2019) 

 Reconocimiento por la participación en el enfrentamiento a 
la pandemia Covid 19. 

Número de 
publicaciones 
Científicas:----   

Número de 
presentaciones 
en eventos:     
20 

Otra producción 
científica.  

- 

Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o 
extranjeras:  

- COFEMITES 
Centro de trabajo actual: Policlínico Docente: Diego Tamayo
(Habana Vieja) 
 

Breve síntesis biográfica:  
 

La Dra. Madelín Rodríguez Alvarez es Especialista en 1er Grado 
MGI y MNT. 
 

Comenzó la carrera de Medicina en Facultad de Ciencias Médicas 
Salvador Allende (ciencias básicas) y luego en la Facultad Calixto 
García, en su sede Hospital Luis Díaz Soto, graduándose en el 
año 2011. 
 

Cumplió su servicio social en la Academia de las FAR General 
Máximo Gómez, mientras además hacía la especialidad de 
Medicina General Integral (2011-2013). Comenzó luego en el 
hospital Naval la Especialidad de Medicina Natural y Tradicional 
(programa de 4 años en ese entonces) (2013-2017). Al ser en ese 
momento civil de las FAR, continuó trabajando en dicho centro 
hasta febrero de 2021.  
 

Se mantuvo en la lucha contra la COVID 19, en zona roja, al inicio 
de la pandemia. Además, impartió clases de Aplicación de la MNT 
en condiciones de desastres al personal del hospital, apoyó a la 



docencia de Pre grado y participó en la preparación de protocolos 
de actuación en varias especialidades del hospital.  Al terminar 
ese período, comienza a trabajar en el policlínico Wilfredo 
Santana del municipio Habana del Este, en 2021 y 2022, 
trasladándose al Policlínico Docente Robert Manuel Zulueta por 
corto tiempo y luego al Policlínico Docente Diego Tamayo, 
(también de la Habana Vieja) donde labora en la actualidad, como 
especialista de Medicina Natural y Tradicional y además hace 
guardias médicas en Cuerpo de Guardia como Especialista de 
Medicina General Integral. 
 

Es Miembro del Grupo Metodológico Provincial de Medicina 
Natural y Tradicional y Secretaria del Capítulo de La Habana en la 
Sociedad Cubana de Medicina Bioenergética y Naturalista, 
pasando en el 2023 a sustituir a la entonces Presidenta del 
Capítulo de La Habana por salida de ésta del país. 
 

Desde su ingreso a la sociedad ha participado en 20 eventos
científicos nacionales e internacionales. Tiene un Diplomado en
Fitoterapia, y ha participado en varios cursos en el barrio Chino de 
La Habana así como en diferentes instituciones de salud de la
capital. Recientemente participó en un Seminario de aplicación de 
Medicina Tradicional China en la Prevención y Tratamiento de 
enfermedades Crónicas No Transmisibles en La República 
Popular China, oportunidad en que impartió una conferencia sobre 
el Uso de la Medicina Natural y Tradicional en Cuba para el 
Tratamiento de Enfermedades Crónicas No Transmisibles. 
 

Ostenta varios reconocimeitos por su labor como trabajadora y en 
el enfrentamiento a la Pandemia COVID-19.  
 

 
 


