
 
 

   CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE 
LA SALUD  

 
FICHA CURRICULAR  
DE PRECANDIDATO  
A LA JUNTA DE GOBIERNO 
 
 

1er. Apellido 
Pérez 

2do. Apellido 
Recio

Nombre 
Maura Iris 

Edad 
55 

Año de su 
graduación 
1992 

Año de ingreso 
a la sociedad 
2003 

Categoría de miembro 
de la sociedad 
Numerario  

Categoría docente 
y/o investig.  
Profesor asistente 

Grado científico 
---- 

Especialidad y grado
Especialista de 1er 
grado MGI y MNT 

Responsabilidades académicas, científicas y profesionales
que ostenta o ha ostentado: 

 Jefe de Grupo Básico de trabajo y Directora del Policlínico 
“7 de Diciembre” Jagüey Grande. MTZ 

 Vicedirectora de Asistencia Médica y Medicamentos en la 
Dirección Municipal de Salud, Jagüey Grande 

 Misión internacionalista en República Bolivariana de 
Venezuela, estado Monagas. 

 Jefe de Brigada en las ASIC de los municipios Bolívar y 
Punceres 

 Vicecoordinadora de BA II 
 Vicecoordinadora de BAIII 
 Directora del Centro de Alta Tecnología 
 Jefa de la Comisión Disciplinaria del Estado  

 

Posterior a culminar a especialidad de MNT 
 Funcionaria del Departamento Nacional de MNT 
 Integrante del Grupo Nacional de la especialidad 



 Integrante del grupo gestor del Programa Sectorial de 
Investigación 

 Responsable de la página Web de la SCMNB 
 Integrante del Comité Académico de la especialidad. 
 

Integración revolucionaria: PCC, CDR, FMC, BPD 
Reconocimientos académicos, científicos y profesional 
recibidos: 
 

Medallas  
 Trabajador Internacionalista en 2010 
 Piti Fajardo 2017 
 Mérito al Humanismo 2022 

Número de 
publicaciones 
Científicas: 3 

Número de 
presentaciones 
en eventos: 18 

Otra producción 
científica.  
 

Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o 
extranjeras: -- 
 

Centro de trabajo actual: Departamento Nacional MNT. 
MINSAP  
 

Breve síntesis biográfica: 
 

La Dra. Maura Iris Pérez Recio es Especialista de 1er grado 
MGI y MNT y Profesor asistente. 
 

Se gradúo de Medicina en 1992, incorporándose a trabajar 
como médico de familia en Jagüey Grande. Ocupó 
responsabilidades como Jefe de Grupo Básico de Trabajo del 
Consejo Norte (durante 4 meses), Directora del Policlínico por 2 
años, Vicedirectora de Asistencia Médica en la Dirección 
Municipal de Salud del municipio Jagüey Grande, por 4 años, 
fecha en que fue liberada para cursar la especialidad de 
Medicina Tradicional y Natural.  
 

En el 2003 parte a cumplir misión internacionalista en la 
hermana República de Venezuela, donde pasó a dirigir el Área 
de Salud Comunitaria (ASIC) y posteriormente dirigió la ASIC de 
Punceres. Durante este período fue reserva de cuadro de Barrio 



Adentro II del estado. Más tarde es promovida a ocupar la vice 
coordinación de Barrio Adentro II, cargo que desempeñó con 
muy buenos resultados. Después se le encarga la 
responsabilidad de Barrio Adentro III, la dirección del Centro de 
Alta Tecnología, los programas de SUMA y Pie Diabético, así 
como la presidencia de la Comisión Disciplinaria del Estado, 
cargos que ocupa hasta su fin de misión en 2010. Culminó la 
misión con evaluación de satisfactoria excepcional. Formó parte 
de los tribunales para la evaluación de la Maestría de Medicina 
Bioenergética y Natural, además, obtuvo la categoría docente.  
 

Al regresar de la misión se incorpora a trabajar en el municipio 
Jagüey Grande donde asumió la docencia de esta especialidad 
en el pregrado.   
 

En el 2011 se reincorpora a la especialidad en el HMC Dr. “Luís 
Díaz Soto”. En el 2014 culmina sus estudios de la especialidad 
de Medicina Tradicional y Natural. 
 

En el período al frente de la dirección del Policlínico “7 de 
Diciembre” tuvo la tarea de poner en marcha la Clínica 
Municipal de Medicina Natural y Tradicional, donde apoyó 
asistencialmente. En la Vice-dirección de Asistencia Médica 
tuvo la oportunidad de llevar la estrategia de Medicina Natural y 
Tradicional a nivel municipal, hasta que se decidió crear la Vice-
dirección de Medicamentos. 
 

Al culminar la especialidad es promovida a funcionaria del 
Departamento Nacional de MNT, del 2014 al 2018, fue la 
secretaria general del núcleo del PCC durante toda esa etapa.  
 

Continúa su vida laboral en el Instituto de Endocrinología (INEN)
(2018-2023), logrando la integración de la MNT en los diferentes 
protocolos de actuación en las diferentes áreas asistenciales, 
aumento la calidad en la prestación de la asistencia médica y se 
incorpora a las investigaciones como investigador principal y 
colaborador, en estos momentos cursa la maestría de 
Climaterio y Menopausia y mantiene los vínculos asistenciales, 
docentes e investigativos con esta institución. Asumió la 



responsabilidad de representante de Control Interno y una de 
las secretarias del PCC. 
 

En diciembre del 2023 retorna al Departamento Nacional de 
MNT donde actualmente labora.  
 

Desde el punto de vista docente ha contribuido tanto en el 
pregrado como en la formación de residentes tanto de MNT 
como MGI, forma parte del claustro de profesores de Curso de 
Bioquímica del INEN. Ha sido tutora y oponente de tesis de 
terminación de residencia, formado tribunales de exámenes de 
pase de año y estatales. 
 

Durante la COVID laboró en zona roja en cuerpo de guardia del 
hospital Salvador Allende y después en la sala del INEN. Fue 
reconocido su aporte con la Medalla Mérito al Humanismo y fue 
seleccionad destacada en la emulación sindical.  
 
Ostenta las Medallas Trabajador Internacionalista y la Piti 
Fajardo. 
 
 
 


