
 
 

   CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE 
LA SALUD  

 
FICHA CURRICULAR  
DE PRECANDIDATO                      
A LA JUNTA DE GOBIERNO. 

                                        
 

1er. Apellido 
González

2do. Apellido 
Pla

Nombre 
Evelyn 

Edad 
54 
años 

Año de su 
graduación 
1994 

Año de ingreso 
a la sociedad 
2003 

Categoría de miembro de 
la sociedad: Titular 

Categoría docente 
y/o investig.  
Profesor e 
Investigador 
Auxiliar 

Grado científico 
Máster 

Especialidad y grado 
 Especialista de I y II 
Grado en Medicina 
Natural y Tradicional 

Responsabilidades académicas, científicas y profesionales
que ostenta o ha ostentado: 
- Miembro del Comité Académico Nacional de la Especialidad 

de Medicina Natural y Tradicional (2023-presente). 
- Presidente del Comité Organizador de los Congresos 

BIONAT 2018 y 2022. 
- Miembro Fundador de la Red de Medicina Tradicional, 

Complementaria e Integrativa de las Américas (2018-
presente). 

- Presidente de la Junta de Gobierno Nacional de la Sociedad 
Cubana de Medicina Bioenergética y Naturalista (2017-
presente). 

- Miembro de Grupo Nacional de Medicina Natural y 
Tradicional (2011-presente). 

- Miembro de tribunales de pase de año y estatal de la 
Especialidad de Medicina Natural y Tradicional, 
Universidades de Ciencias Médicas de Matanzas y La 



Habana (2005-presente). 
- Jefe del Grupo Provincial de Medicina Natural y Tradicional, 

Matanzas (2005-2013). 
- Miembro de los Comités Editoriales de la Revista Cubana de 

Medicina Natural y Tradicional y Acta Médica del Centro. 
Integración revolucionaria: CDR, PCC, MTT, SNTS, ACRC 
Reconocimientos académicos, científicos y profesional 
recibidos: 
- Reconocimiento de la Confederación Mundial de Medicina 

Integrativa, Tradicional, Complementaria y Educación para la 
Salud (COFEMITES). 2023. 

- Reconocimiento de la Dirección Provincial de Salud y del 
Capítulo de La Habana de la Sociedad Cubana de 
Bioenergética y Medicina Naturalista. 2021 

- Reconocimiento del Ministerio de Ciencia, Tecnología y 
Medio Ambiente. 2021. 

- Mérito Científico. Universidad de Ciencias Médicas de La 
Habana, Facultad “Manuel Fajardo”. 2022. 

- Sello “Mérito al humanismo, sensibilidad y solidaridad”. 2020. 
- Sello “35 Aniversario del Consejo Nacional de Sociedades 

Científicas de la Salud”. 2020. 
- Diploma de Reconocimiento del Centro Provincial de 

Medicina Natural y Tradicional “Dr. Mario E. Dihigo”, 
Matanzas. 2012. 

- Reconocimiento del Ministerio de Salud Pública. 2007. 
- Distinción “Destacado en la preparación para la defensa”. 

Región Militar Ciego de Ávila. 1997 
- Distinción “Destacado en la preparación para la defensa”. 

Región Militar Matanzas. 2013 
- Medalla 40 Aniversario FAR. 
- Medalla 50 Aniversario FAR. 
- Medalla por los X, XV y XX Años de servicio en las FAR. 
Número de 
publicaciones 
científicas  
33 
 

Número de 
presentaciones 
en eventos 
79 

Otra producción 
científica.  
 



Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o 
extranjeras: ---- 
 
Centro de trabajo actual: Centro Nacional de Investigaciones 
Científicas (CNIC) 
Breve síntesis biográfica  
 

La Dra. Evelyn Anie González Pla es Especialista de I y II 
Grado en Medicina Natural y Tradicional, Profesor e 
Investigador Auxiliar y Máster en Medicina Bioenergética y 
Natural en la Atención Primaria de Salud. 
 

Se graduó en 1994 de Médico Militar en el Instituto Superior de 
Medicina Militar Dr. Luís Díaz Soto. Trabajó durante 3 años en 
la Cátedra de Preparación Para la Defensa de Ciego de Ávila 
donde llegó a ser Jefe de Cátedra.  
 

En 1997 se le otorga  la Especialidad de Medicina Tradicional y 
Natural. Se graduó de Especialista de Primer Grado en 
Medicina Tradicional y Natural en el Instituto Superior de 
Medicina Militar “Dr. Luis Díaz Soto” de La Habana, siendo 
Título de Oro. Continuó su vida laboral en la Cátedra de 
Preparación Para la Defensa de Ciego de Ávila. En el 2003 se 
traslada al Hospital Militar Mario Muñoz Monroe de Matanzas 
donde trabaja en el Servicio de Medicina Natural y Tradicional y 
apertura la residencia en MNT en Matanzas. En el 2007 regresa 
a la Cátedra de Preparación Para la Defensa de Matanzas 
donde llegó a ser Jefe de Cátedra y Presidente del Comité 
académico de la Especialidad de Medicina Natural y Tradicional 
además de Jefe de Grupo Provincial de dicha especialidad.  
 

Se licencia de las FAR por cumplimiento de servicio con Grado 
de Teniente Coronel. En el 2015 se traslada al Instituto de 
Gastroenterología de La Habana y comienza la Docencia de la 
especialidad en el Hospital Manuel Fajardo, así como trabajó en 
la elaboración de los programas actuales de Pregrado y de la 
Especialidad de Medicina Natural y Tradicional. Es seleccionada 
como miembro del CARE de su especialidad.  
 



En el 2017 resulta electa Presidenta de La Sociedad Cubana de 
Medicina Bioenergética y Naturalista, cargo que desempeña 
hasta la fecha.  
 

Ha participado en 79 eventos y ostenta 33 tiene publicaciones 
científicas.   
 

La doctora ostenta numerosos reconocimientos, otorgados por 
organismos e instituciones nacionales, así como por 
organizaciones científicas internacionales. Destacan las Medalla 
40 Aniversario FAR, Medalla 50 Aniversario FAR, Medalla por 
los X, XV y XX Años de servicio en las FAR. 
 

Labora actualmente en el Departamento de Ensayos Clínicos 
del Centro Nacional de Investigaciones Científicas (CNIC) 
donde continúa con su labor científica y docente. 
 
 


