
 
 

   CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE 
LA SALUD  

 
 
FICHA CURRICULAR  
DE PRECANDIDATO  
A LA JUNTA DE GOBIERNO 

                                      
1er. Apellido 

Cruz 
2do. Apellido 

Batista
Nombre 
Mayelín 

Edad 
47 
 

Año de su 
graduación 
2001 

Año de ingreso 
a la sociedad 
2003 

Categoría de miembro de 
la sociedad: Titular 

Categoría docente 
y/o investig.  
Profesor Titular 
Investigador 
Auxiliar 

Grado científico 
Doctor en 
Ciencias de la 
Educación  

Especialidad y grado 
Especialista 1er y 2do 
grado de Medicina 
Natural y Tradicional 

Responsabilidades académicas, científicas y profesionales 
que ostenta o ha ostentado: 
 Presidente Comité Académico de la Especialidad de MNT 

desde 2014 
 Jefe Departamento docente de MNT UCMHo desde 2014 
 Miembro del Grupo Provincial de la Especialidad de Medicin

Natural y Tradicional desde 2014 
 Vicepresidente del Capítulo Provincial de Medicina 

Bioenergética y Naturalista desde 2014-2021 
 Presidente del Capítulo Provincial Medicina Bioenergética y 

Naturalista desde 2021 
 Presidente Comité Académico del Programa de Maestría de 

Medicina Natural en atención integral al paciente desde 
2022 

 Miembro del Claustro del Programa doctoral de Ciencias de 
la Educación de la Universidad de Holguín y Programa de 



Ciencias Biomédicas Clínico Quirúrgicas de UCMHo desde 
2023 

 Presidente Consejo Científico de la Facultad de Ciencias 
Médicas Holguín desde 2023 

 Líder científico de proyectos nacionales e institucionales 
desde 2018 

 Profesora Principal de Cursos Internacionales desde 2015 
 Profesora principal de la Asignatura de MNT en la carrera 

de Medicina y Estomatología desde 2018 
 Tutora y asesora de Tesis de Especialidad, Maestría y 

Doctorado 
Integración revolucionaria: PCC,FMC,SNTS,CDR,MTT 
Reconocimientos académicos, científicos y profesional 
recibidos 

 2001 Medalla Producción y Defensa en las FAR 
 2006 Medalla Servicio Distinguido de las FAR 
 2006 Vanguardia del Sindicato Trabajadores Civiles de 

Defensa.  
 2006 Medalla Servicio Distinguido de las FAR.. 
 2015 Premio Tiza de Oro. 
 2016 Reconocimiento otorgado por el Director del Coleg

Mayor Universitario Chaminade adscrito a la Universidad  
Complutense de Madrid por la labor desarrollada como ases
en un programa de intercambio académico. 

 2017 Premio tiza de Oro 
 2017     Reconocimiento por su labor como evaluadora de la

JAN. 
 2018 Premio tiza de Oro 
 2018 Reconocimiento del CPSCS porr su labor destacad

en la investigación 
 2018 Premio tiza de Oro 
 2018 Reconocimiento por Capítulo de MNT por su labor

destacada en la investigación. 
 2020.     Distinción Juan Tomás Roig 
 2023      Premio Rectora por Mejor Investigadora del año 
 2023      Premio Rectora por Mejor Proyecto de investigación



 2024      Premio Anual de Salud 2023 
 2024      Otorgado Premio CITMA 2024 

Número de 
publicacion
es 
Científicas: 
14 
 

Número de 
presentacion
es en eventos
44 
 

Otra producción científica. 
Publicados dos libros 

- Metodología de la 
investigación científica para 
la solución de problemas de 
la Medicina Natural en la 
atención integral al paciente. 
Editorial: Editorial Libro 
Mundo. Manta 
Ecuador.ISBN: 978-9942-
8946-8-7.2022 

 
- Metodología para la 

enseñanza contemporánea 
de la Medicina Interna. 
Editorial Libro Mundo. Manta 
Ecuador. ISBN: 978-9942-
8946-8-7.2022 

Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o 
extranjeras:  

- Miembro numerario de la Sociedad Cubana de Educadores 
en Ciencias de la Salud (SOCCES) 

- Miembro numerario de la Sociedad Cubana de 
Farmacología 

- Miembro de la Asociación española de Acupuntura 
Centro de trabajo actual: Universidad Ciencias Médicas de 
Holguín 
 

Breve síntesis biográfica:  
 

La Doctora Mayelín Cruz Batista es Especialista 1er y 2do 
grado de Medicina Natural y Tradicional, Profesor Titular e 
Investigador Auxiliar y ostenta el grado científico de Doctor en 
Ciencias de la Educación. 
 



Graduada de Doctora en Medicina en 2001 en la Universidad de 
Ciencias Médicas de Holguín con Título de Oro y miembro del 
Movimiento Mario Muñoz Monroy. Ingresa a la residencia de 
MNT en 2003, en la sede del Hospital Militar Holguín, donde 
laboró hasta el año 2014. Alcanza el título de Especialista de 
Primer y Segundo grado en Medicina Natural y Tradicional año 
2006 y 2019 respectivamente con excelentes resultados 
académicos. Continúa su crecimiento profesional y logra el título 
de Máster en Medicina Bioenergética y Natural desde 2009 y se 
inserta en el claustro de la Especialidad con la Categoría 
docente de Profesor Asistente. En el año 2014 comienza a 
desempeñarse como Jefe departamento de MNT de la UCMHo 
y alcanza la Categoría docente principal de Profesor Auxiliar, 
liderando el Comité académico de la Especialidad de MNT en el 
territorio holguinero, además de integrar el grupo provincial.  
 

Participa activamente en las actividades docentes, asistenciales 
y científicas del Capítulo Provincial de MBN como 
Vicepresidente en esta etapa. En el año 2016 participa en un 
intercambio académico de Medicina China en la Universidad 
Complutense de Madrid. Lidera proyectos de investigación 
nacionales e institucionales, así como cursos de posgrado a 
nivel provincial e internacional.  
 

La doctora visibiliza su quehacer científico en varias redes 
académicas. Se inserta al Programa de formación doctoral en el 
año 2019 de la Universidad de Holguín y alcanza el Grado 
Científico de Doctor en Ciencias de la Educación en Junio de 
2023. 
 

Ha publicado 14 artículos científicos en revistas indexadas en 
importantes bases de datos y dos libros publicados en Editorial 
Internacional, además ha participado en más de una veintena 
de Eventos Territoriales, Nacionales e Internacionales. Ostenta 
la Categoría Investigativa de Auxiliar desde 2023 y de Profesor 
Titular en este propio año. 
 



Ha recibido numerosos reconocimientos científicos y 
académicos por parte de institucionales del territorio y 
nacionales, entre ellos la Distinción Juan Tomás Roig, Premio 
de la  Rectora por Mejor Investigadora del año,      Premio 
Rectora por Mejor Proyecto de investigación, Premio Anual de 
Salud y Otorgado Premio CITMA 2024. Recibió Reconocimiento 
por el Director del Colegio Mayor Universitario Chaminade 
adscrito a la Universidad Complutense de Madrid por la labor 
desarrollada como asesora en un programa de intercambio 
académico, además de la Medalla Producción y Defensa en las 
FAR, Medalla Servicio Distinguido de las FAR, Vanguardia del 
Sindicato Trabajadores Civiles de la Defensa, y Premio Tiza de 
Oro en varias ocasiones.  

 

Actualmente labora en la Universidad Ciencias Médicas de 
Holguín. 

 
 
 


