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1er. Apellido 
Aponte  

2do. Apellido 
Trimiño 

Nombre 
Anthony 

Edad 
38 

Año de  su 
graduación 
2010 

Año de ingreso 
a la sociedad 
2015 

Categoría de miembro de la 
sociedad 
Numerario 

Categoría docente 
y/o investig.  
Profesor Auxiliar 

Grado científico 
----- 
 

Especialidad y grado 
Especialista 1er grado 
de Urología  

Responsabilidades académicas, científicas y profesionales 
que ostenta o ha ostentado:  
 Jefatura de servicio de Urología del Hospital Cte. Manuel 

Fajardo hasta el año 2019,  
 Profesor principal de la asignatura desde 2022 hasta 2024,  
 Urólogo-andrólogo de la Clínica Central Cira García,  
 Integrante de la Brigada Mario Muñoz,  
 Integrante de la Brigada médica Henry Reef,  
 Miembro del grupo quirúrgico del CENESEX en el hospital 

Manuel Fajardo.  
 Miembro de la comisión nacional de atención a la pareja

infértil del Hospital “Ramón Gonzales Coro”. 
Integración revolucionaria: CTC, CDR 

Reconocimientos  académicos, científicos  y profesional 
recibidos 

- Alumno de excepcional rendimiento durante la carrera de 
medicina. 



- Título de oro al culminar los estudios. 
- Condecoración de destacado en el 16 Congreso de 

Andrología Medicina Sexual y Reproductiva Pamplona 
2013. 

- Condecoración especial otorgada por el Regional Public 
Hospital de New Ámsterdam, Guyana. 

- Medalla al Trabajador Internacionalista otorgada por el 
Consejo de Estado. 

- Experiencia en el tratamiento de la disfunción eréctil
mediante el implante de prótesis maleable e hidráulica.  

 

Número de 
publicaciones
científicas:  

9 

Número de 
presentaciones 
en eventos: 

13 

Otra producción científica.  
 Cirugía de reasignación de 

género. 
 Atención a la pareja infértil  

Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o 
extranjeras: 

 Sociedad Cubana de Urología (SCU)   
 Confederación Americana de Urología (CAU),  
 Asociación de Urólogos de Centro América y el Caribe 

(AUCA) 
 Fundación Antonini Urology  
 CENESEX 
 Miembro de la Alianza Para el Uso Prudente de los 

Antimicrobianos 
Centro de trabajo actual: Clínica Central “Cira García”. La 
Habana   
 

Breve síntesis biográfica 

El Dr. Anthony Aponte Trimiño es Especialista 1er grado de 
Urología y Profesor Auxiliar.  
 

Natural del Municipio de Güines, provincia La Habana, actual 
provincia Mayabeque, cursó sus primeros estudios en su ciudad 
natal, y cursó los estudios preuniversitarios en el Instituto Pre-
Vocacional de Ciencias Exactas “ Félix Valera Morales”. 



 

En 2004 comenzó estudios superiores en la Sede Universitaria 
Julio Trigo en la Ciudad de la Habana, trasladándose
posteriormente a la Universidad de Ciencias Médicas del Este de 
la Habana. 
 

Se desempeñó como alumno ayudante en la especialidad de MGI 
hasta el 3er año de la carrera donde se le otorgó la ayudantía de 
Urología y posteriormente se examinó para obtener la condición 
de Instructor no graduado en dicha Especialidad. Al culminar sus
estudios se le fue otorgada la especialidad de Urología por vía 
directa.  
 

Se graduó de especialista de primer grado en Urología en 2015, 
en el hospital universitario Cte. Manuel Fajardo. Participó en varios 
cursos obteniendo la condición de Andrólogo a partir del año 2018, 
miembro de la comisión nacional de atención a la pareja infértil, 
así como colaborador de la clínica internacional Cira García. 
 

Cumplió misión internacionalista en la República Corporativa de 
Guyana, desde 2019 hasta 2021, actualmente se desempeña
como urólogo en la clínica Central Cira García.   
 

Ha participado en 13 eventos nacionales e internacionales y tiene 
en su haber 9 publicaciones científicas.  
 

Ostenta numerosas condecoraciones y reconocimientos, entre 
ellos alumno de excepcional rendimiento durante la carrera de 
medicina, Título de oro al culminar los estudios, Condecoración de 
destacado en el 16 Congreso de Andrología Medicina Sexual y 
Reproductiva Pamplona 2013, Condecoración especial otorgada 
por el Regional Public Hospital de New Ámsterdam, Guyana, 
Medalla al Trabajador Internacionalista otorgada por el Consejo de 
Estado y reconocimiento por su experiencia en el tratamiento de la 
disfunción eréctil mediante el implante de prótesis maleable e 
hidráulica.  
 


