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1er. Apellido 

Elias 
2do. Apellido 

Sierra 
Nombre 
Reinaldo 

Edad 
62 

Año de  su 
Graduación 

1986 

Año de ingreso
A la sociedad 

1990 

Categoría de miembro  
de la sociedad 

 
Categoría docente 

y/o investig. 
Profesor e Investigador 

Titular 

Grado científico 
Dr.C. Pedagogicas 
Master Urgencais 

Médicas y Ciencias 
Educación sperior 

Especialidad y grado: 
II Grado Medicina Intensiva 

y emergencias (adultos) 
 

Responsabilidades académicas, científicas  y profesionales  que 
ostenta o ha ostentado: 

Jefe de Catedra de Medicina intensiva 

Jefe de cátedra de Medicina intensiva y emergencias 

Coordinador del comité académico del programa de la especialidad 
Medicina Intensiva y emergencias  

Coordinador del comité académico del programa de la especialidad 
Cardiología 
Presidente del consejo provincial de sociedades científicas de la Salud en 
Guantánamo 
Reserva actual del Presidente del consejo provincial de sociedades 
científicas de la Salud en Guantánamo 
Presidente del consejo científico de la universidad de Ciencias Médicas de 
Guantánamo 
Director de la Revista Información científica de la Universidad de Ciencias 
Médicas de Guantánamo 
Presidente del capítulo Cardiología de Guantánamo 
Profesor principal de la asignatura Medicina interna 
Profesor principal de la asignatura Propedéutica clínica



Profesor principal del internado vertical en Medicina Intensiva y 
emergencias 
 Profesor principal de postgrado n Medicina Intensiva y emergencias 
Presidente permanente del tribunal en opción a la categoría docente 
superior de Profesor Auxiliar y titular en la Universidad de Ciencias Médicas 
de Guantanamo  
Integración revolucionaria: CDR 

Reconocimientos  académicos , científicos  y profesional recibidos 
1. Distinción ¨Manuel Fajardo Rivero¨, que otorga la Central de 

Trabadores de Cuba. 
2. Medalla ¨Jesús Menéndez¨ que otorga la Central de Trabadores de 

Cuba.  
3. Símbolo de la Ciudad “La Fama”, que otorga el gobierno de 

Guantánamo. 
4. Premio al Mérito Científico, que otorga el Consejo Nacional de 

Sociedades Científicas de la Salud. 
5. Premio Joya de la Pedagogía, que otorga la Asociación de Pedagogos 

de Cuba. 
6. Distinción por la Educación Cubana, que otorga el Ministerio de 

Educación Superior  en Cuba. 
7. Premio a la Excelencia en Salud, que otorga el Ministerio de Salud 

Pública de Cuba.  
8. Distinción Honorífica Ciencia por la Vida, que otorga el Rectorado de 

la Universidad de Ciencias Médicas de Guantánamo. 
9. Premio del Rector, que otorga , que otorga el Rectorado de la 

Universidad de Ciencias Médicas de Guantánamo. 
10. Premio al Mérito Científico, que otorga el Ministerio de Ciencia, 

tecnología y Medio Ambiente. 
11. Sello 40 Aniversario del SNSC otorgado por el Consejo Nacional 

de sociedades Científicas. 
1. Premio por la Obra de toda la vida en 2019. 
2. Joya de la Pedagogía 2019. 
3. Distinción “Manuel Fajardo Rivero” 2019 
4. Premio “La Fama” 2019 
5. Premio al Mérito Científico por la Obra de la Vida en 2021 
6. Sello 40 Aniversario del CNSCS, 2022. 
7. Medalla “Jesús Menéndez”, 2022. 
8. Distinción Honorífica Ciencia por la Vida, 2023 
9. Premio Joya de la Pedagogía, 2019 
10. Premio La Fama, que otorga el poder Popular y el PCC en 

Guantánamo, 2019 



11. Premio tiza de Oro, por la FEU, 2019 
12. Medalla trabajador Internacionalista, 2006 
13. Medalla trabajador Internacionalista, 2013 
14. Vanguardia Nacional del SNTS, 1998  
15. Vanguardia Nacional del SNTS, 2001 
16. Vanguardia Nacional del SNTS, 2002 
17. Distinción 75 aniversario de la Sociedad Cubana de Cardiología, 

20194 
18. Experto de la Junta de Acreditación Nacional 
19. Miembro de Consejo Provincial de Sociedades Científicas de la 

Salud. 
20. Miembro del Consejo Científico Territorial del CITMA 
21. Asociación de Pedagogos de Cuba 
22. Miembro de Honor de la Cátedra Prevención de 

Drogodependencias, 2023 
23. Miembro adjunto del capítulo de Endocrinología 
24. Miembro adjunto del capítulo de Medicina interna 
25. Miembro adjunto del capítulo de Pediatría 
26. Miembro titular de la Sociedad Cubana de Cardiología 
27. Miembro fundador y Titular del  capítulo de Medicina Intensiva y 

Emergencias 
28. Reconocimiento por incondicional entrega y consagración al 

programa materno infantil, 2019 
29. Reconocimiento por la abnegación y contribución al desarrollo 

docente, 2019 
30. Reconocimiento por la contribución al desarrollo del concurso 

Premio Anual de salud, 2019 
31. Reconocimiento por resultado relevante en la actividad de 

ciencia y tecnología, 2019 
32. Reconocimiento por su contribución al desarrollo docente, 2019 
33. Reconocimiento por contribución al desarrollo asistencial, 

docente e investigativo en Cardiología, 2019 
34. Reconocimiento por contribución al desarrollo asistencial, 

docente e investigativo en Enfermería, 2019 
35. Reconocimiento por su labor docente y asistencial, 2019 
36. Reconocimiento como miembro del tribunal territorial de 

categorías científicas básicas, 2019 
37. Reconocimiento como director de la Revista Información 

científica, 2019 
38. Reconocimiento por su contribución al desarrollo científico de la 

provincia, 2019 
39. Reconocimiento como docente destacado en el curso 2019-



2020. 
40. Reconocimiento como trabajador destacado, 2019 
41. Reconocimiento como tutor en el fórum nacional de estudiante 

de medicina, 2019 
42. Reconocimiento por su consagración al Programa Materno 

Infantil 2019 
43. Reconocimiento del MINSAP por el desempeño laboral, 2019 
44. Reconocimiento por Premio del CITMA, 2017 
45. Reconocimiento por su participación como árbitro del proceso de 

premiación de resultados científicos del CITMA 2019 
46. Reconocimiento como miembro del tribunal en opción de 

categorías docentes superiores, 2019 
47. Reconocimiento como miembro del Consejo Científico Territorial 

del CITMA 2019 
48. Distinción 75 aniversario de la Sociedad Cubana de Cardiología, 

20194 
49. Reconocimientos por el ICCP de La Habana como miembro de 

tribunal de defensa de doctorado, 2019  
50. Reconocimiento como Reserva Destacada 2019 
51. Reconocimiento de la JAN como experto en el proceso de 

evaluación externa de la Especialidad de Posgrado en Medicina Interna de 
la UCM de Granma, 2019 

52. Reconocimiento Día de la Ciencia Cubana 2019 
53. Reconocimiento como docente destacado del curso 2020-2021 
54. Reconocimiento por su destacada actitud docente, 2021 
55. Reconocimiento por su contribución al desarrollo asistencial, 

docente e investigativo en el área de Cardiología. 
56. Reconocimiento como profesor destacado de la UCM de 

Guantánamo 2019 
57. Reconocimiento como Miembro del Consejo Científico Territorial 

del CITMA 2020 
58. Reconocimiento como miembro del consejo editorial de la 

Revista Coreo Científico Médico de la UCM Holguín, 2019 
59. Reconocimiento como miembro de la Revista Cubana de 

Información en Ciencias de la salud 2020 
60. Reconocimiento al Educador en tiempos de COVID-19. 2020 
61. Reconocimiento por su consagración al Programa Materno 

Infantil 2020 
62. Reconocimiento como árbitro de la Revista Información en 

ciencias de la Salud, 2020 
63. Reconocimiento como revisor de la Gaceta Médica Estudiantil 

2020 



64. Reconocimiento como árbitro de la Revista Información científica 
de la UCXM de Gtmo, 2020 

65. Reconocimiento como director de la Revista Información 
científica, 2020 

66. Reconocimiento como miembro de tribunal en opción de 
categorías docentes superiores, 2020 

67. Reconocimiento como científico de excelencia, 2020 
68. Reconocimiento como miembro del Consejo Científico Territorial 

del CITMA 2020.  
69. Reconocimiento como miembro del consejo editorial de la 

Revista Coreo Científico Médico de la UCM Holguín, 2020 
70. Reconocimiento como docente destacado en el curso 2020-2021
71. Reconocimiento por resultados relevante en la actividad de 

ciencia y Tecnología, 2021 
72. Reconocimiento por contribuir a la educación a distancia durante 

la Pandemia COVID-19. 2021 
73. Reconocimiento de la JAN como experto en el proceso de 

evaluación externa de la Especialidad de Posgrado en Medicina Interna de 
la UCM de Holguín, 2021 

74. Reconocimiento como Investigador Titular, 2021 
75. Reconocimiento por su aporte a la Salud Pública cubana, 2021 
76. Reconocimiento por su contribución a la capacitación emergente 

sobre COVID-19, 2021 
77. Reconocimiento como miembro de tribunal en opción de 

categorías docentes superiores, 2021 
78. Reconocimiento por el Capítulo de MGI, 2022  
79. Reconocimiento por su desempeño como director de la Revista 

Información científica de la UCM, 2021 
80. Reconocimiento como miembro del consejo editorial de la 

Revista Coreo Científico Médico de la UCM Holguín, 2021 
81. Reconocimiento como árbitro de la Revista Información científica 

de la UCXM de Gtmo, 2021 
82. Reconocimiento en calidad de Profesional Competente 

Sociohumanista, 2021 
83. Reconocimiento como miembro en el Concurso Premio Anual de 

Salud, 2022. 
84. Reconocimiento como miembro tribunal en opción de categorías 

docentes superiores, 2022 
85. Reconocimiento por su destacada contribución a la calidad del 

trabajo metodológico e investigativo en el campo de la Cardiopediatría, 
2022. 

86. Reconocimiento por contribuir a la educación a distancia durante 



la Pandemia COVID-19. 2022 
87. Reconocimiento por participar en el taller Actualización en 

arritmias Cardíacas, en el Capítulo Cardiología, 2022. 
88. Reconocimiento como árbitro de la Revista Información científica 

de la UCXM de Gtmo, 2022 
89. Reconocimiento como miembro del consejo editorial de la 

Revista Coreo Científico Médico de la UCM Holguín, 2022 
90. Reconocimiento por su contribución al Programa Materno Infantil 

por la UCM, 2023. 
91. Reconocimiento como miembro de tribunal en opción de 

categorías docentes superiores, 2023 
92. Reconocimiento por su contribución al Programa Materno 

Infantil, por la Dirección provincial de Salud, 2023. 
93. Reconocimiento como miembro del Comité Técnico Evaluador 

en el proceso de evaluación externa de la especialidad de Posgrado en 
Medicina intensiva en Holguín, 2023. 

94. Reconocimiento como jurado del premio anual de salud, 2023 
95. Reconocimiento como miembro de Honor de la cátedra de 

Drogodependencias, 2023 
96. Reconocimiento por su contribución a la atención de 

enfermedades cardiovasculares y al desarrollo de la Cardiología en 
Guantánamo, 2023 

97. Reconocimiento como miembro del Consejo Científico Territorial 
del CITMA 2023.  

98. Reconocimiento como árbitro de Revista Información científica 
de la UCM, 2023 

99. Reconocimiento por aporte a las actividades Ciencias e 
Innovación Tecnológica, 2024. 

100. Reconocimiento como miembro del consejo editorial de la 
Revista Coreo Científico Médico de la UCM Holguín, 2023 

101. Reconocimiento como jurado del premio anual de salud, 2024 
102. Reconocimiento como miembro de tribunal en opción de 

categorías docentes superiores, 2024 
103. Reconocimiento como profesor destacado de la UCM, 2024 
104. Reconocimiento como miembro del Comité Técnico Evaluador 

en el proceso de evaluación externa de la especialidad de Posgrado en 
Neumotisiología en Santiago de Cuba, 2024

Número de 
publicaciones 
científicas  
110 

Número de 
presentaciones  en  
eventos 
120 

Otra producción científica.  
 



Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o extranjeras: 
Sociedad Cubana de Cardiología. miembro titular 
Sociedad Cubana de Medicina Intensiva y Emergencias Médicas.  
Sociedad Cubana de Medicina Interna. miembro numerario 
Sociedad Cubana de Pediatría. miembro numerario 
Sociedad Cubana de Psicología de la Salud. miembro adjunto 

Centro de trabajo actual:  
Hospital general docente Dr. Agostinho Neto, Guantánamo  
Breve síntesis biográfica 

 Estudios primarios: Pre-escolar  – 6to grado: Escuela Pepito Tey. 
Guantánamo. Participación activa en todas las actividades pioneriles, 
ocupé cargos en la unidad, monitora de diferentes asignaturas, 
participación en concursos y círculos de interés, vanguardia a nivel de 
escuela, municipio y provincia, mejor estudiante en cada curso 
académico. 

 Estudios secundarios: 7mo – 9no grado: Escuela Vocacional en el 
Campo Rafael Freire. Guantánamo. Participación en todas las actividades 
de la FEEM, en círculos de interés, monitor de varias asignaturas, 
destacado en cultura, vanguardia a nivel de escuela, municipio y 
provincia, mejor estudiante en cada curso académico. 

 Estudios pre-universitarios: 10mo – 12do. grado: Instituto 
Preuniversitario Urbano Rubén Batista Rubio. . Guantánamo. 
Participación activa en todas las actividades de la FEEM, vanguardia a 
nivel de escuela, municipio y provincia, mejor estudiante en cada curso 
académico. 

 Estudios universitarios: Instituto Superior de Ciencias Médicas de 
Santiago de Cuba: 1ro – 2d0. Año. Facultad de Medicina No. 2 en 
Santiago de Cuba, 3ro - 5to año: Facultad de Medicina de Guantánamo. 

 Tuve una participación activa en todas las actividades de la FEU y fui 
dirigente de esta. Graduado como instructor no graduado de Medicina 
Interna. Participación activa en eventos científicos a nivel de base, 
instituto y nacional, con premio en múltiples ocasiones.  Integre el 
movimiento de alumnos ayudantes Frank País y el movimiento de 
alumnos de excepcional rendimiento Mario Muñoz Monroy. Graduado con 
la categoría de Titulo de Oro. Mejor graduado docente e integral del curso 
1985-1986. 

 Todos los años participé en marchas combativas, desfiles, concentrados, 



días de la defensa, bastiones estudiantiles, en las Brigadas Estudiantiles 
de Trabajo (BET), dando mi paso al frente en cada una de las misiones 
encomendadas por la FEU, la UJC, y la máxima dirección de la 
Revolución. Me gradúo como Medico General el 23 de julio de 1986. 

 Estudios de postgrado universitarios: Realice la residencia en 
Medicina interna en el Hospital Dr. Agostinho Neto, y luego me derive a la 
especialidad de Cardiología (graduado en 1990). Posteriormente me 
verticalice en Medicina Intesnvia (desde 1993). 

 Graduado de:  
- Médico general en 1986 
- Especialista 1er. Grado en Cardiología en 1990 
- Especialista en Medicina Intensiva y Emergencias en adultos: 1994 
- Especialista 2do. Grado en Cardiología: en 1995 
- Especialista en Medicina Intensiva y Emergencias en adultos: en el 

2000 
 Grado científico: 

- Master en Ciencias de la Educación Superior: en 2006 
- Master en Urgencias Médicas: en el 2007 
- Doctor en Ciencias Pedagógicas: en el 2015 
 Categoría docente: 

- Profesor Instructor de Medicina Interna: en 1987 
- Profesor Asistente de Medicina Interna: en 1995 
- Profesor Auxiliar de Medicina Interna: en 1997 
- Profesor Titular de Medicina Interna: en el 2016 
 Categoría científica: Investigador Titular: en el 2018 
 Labor que desempeña:  

- Médico intensivista desde 1993 en la Unidad de Cuidados Intensivos 
Polivalente del Hospital “Dr. Agostinho Netoˮ de Guantánamo. 
Subjefe de esta unidad. 

- Profesor de Medicina Intensiva, Jefe de la Cátedra de Medicina 
Intensiva del Hospital “Dr. Agostinho Netoˮ adscrito a la Universidad 
de Ciencias Médicas de Guantánamo 

 Experiencia laboral en Cuba: 
- Se desempeñó como médico clínico en el Servicio de Medicina Interna 

durante los años 1986 – 1988 
- Se desempeñó como médico cardiólogo en el Servicio de Cardiología 



durante los años 1990 – 1992 
- Se desempeña desde 1993 y hasta la actualidad como médico 

intensivista en la Unidad de Cuidados Intensivos Polivalente. Hospital 
“Dr. Agostinho Netoˮ Guantánamo 

 Experiencia laboral en misiones internacionalistas: 
- Se desempeñó como médico clínico- intensivista en la Republica de 

Yemen (en Adem y Sana) los años 2003 - 2006. 
- Se desempeñó como médico intensivista en el Complejo de Salud 

Integral “Dr. Salvador Allende”  (CHUAO) en la República Bolivariana 
de Venezuela durante los años 2010 – 2013 (Misión Médica Cubana 
ʺBarrio Adentro˝). 

 


