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Introduccion

La fiebre de Oropouche es una enfermedad viral que se caracteriza por fiebre alta, dolor de
cabeza intenso, dolores musculares y articulares. En algunos casos, puede causar compli-
caciones mas graves como meningitis o encefalitis. Aunque la mayoria de las personas se

recuperan por completo, no existe un tratamiento especifico y la prevencion es fundamental.

El virus se transmite principalmente a través de la picadura de jejenes infectados, pequenos
insectos que suelen picar durante el dia y que habitan en areas humedas con materia orga-
nica y en zonas boscosas.

En 2024, el virus ha sido detectado en areas en las que no se habia reportado transmision
previamente. Ademas, se han notificado muertes asociadas a la infeccion, asi como casos
de transmisién vertical. Desde la ultima alerta epidemioldgica de la OPS, emitida el 1 de
agosto de 2024 y hasta el 6 de septiembre, se han notificado 1.774 casos adicionales de
Oropouche en seis paises, aumentando el total a 9.852 casos confirmados. Brasil sigue
siendo el pais mas afectado con 7.931 casos y dos defunciones.

Los otros paises actualmente incluyen Bolivia (356 casos), Colombia (74 casos), Cuba (506
casos), Peru (930 casos) y, recientemente, Republica Dominicana (33 casos). Ademas, se
han registrado casos importados en Estados Unidos (21 casos) y Canada (1 caso), tras via-
jes a paises endémicos. También se han documentado 30 casos importados en Europa.

En cuanto a la transmision de la madre al feto, en Brasil se ha confirmado un caso de muer-
te fetal y un caso de anomalia congénita. Actualmente, se estan realizando investigaciones
adicionales sobre otras muertes fetales, abortos y anomalias congénitas. Dado el aumento
de casos en 2024, la OPS reitera la importancia de implementar medidas preventivas, espe-

cialmente para mujeres embarazadas.

La OPS continia monitoreando la situacion y trabajando en estrecha colaboracion con los
paises miembros para controlar la propagacién del virus y minimizar su impacto en la salud

publica.

Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud [Internet]. Washington, DC: OPS; 2024 [actualizacion
10 sep 2024; citado 17 oct 2024]. OPS publica actualizacion sobre la fiebre de Oropouche en las Amé-
ricas. [aprox. 2 pantallas] Disponible en: https://www.paho.org/es/noticias/10-9-2024-ops-publica-

actualizacion-sobre-fiebre-oropouche-americas
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