Psicologia de la Salud

V Jornada Habanera de Psicologia de la Salud
I Jornada de Psicologia de la Salud del Hospital Ameijeiras
Programa
Lunes 8 de julio Horario 9:30 am Facultad Calixto Garcia

Coordinadores: MsC Rosa Elena Quifiones Colarte
MsC Clara Pérez Cardenas

Teméatica Formacion de Recursos Humanos en Psicologia

1. Version 01 de un instrumento de evaluacion de inteligencia emocional para
enfermeros
Lic. Yuralys Fonseca Carruana
DraC Yolanda Ramiro Sanchez

2. Percepcion de médicos de las competencias emocionales de enfermeros
asistenciales
Lic. Yuralys Fonseca Carruana
DraC Yolanda Ramiro Sanchez

3. Autopercepcion de médicos de sus competencias emocionales
Lic. Yolanda Gonzélez Ramiro
Dra. C. Yolanda Ramiro Sanchez

4. Retos de la Maestria "Evaluacion psicologica y social’
MsC Maritza Gonzalez Blanco
DrC Isidoro Alejandro Solernou Mesa
MsC Felicia Mirian Gonzalez Llaneza

Tematica Psicologia y Salud Familiar

1. Reacciones emocionales de los padres ante la pérdida de un hijo. Distrito
Estalagem, Luanda, Angola
Dra. C, Yolanda Ramiro Sanchez
Lic. Ciel Leandro Joao Miguel

2. Caracterizacion de la Salud Familiar en familias con adultos mayores
hipertensos del Policlinico “Marcio Manduley”.
MsC Josefa Maria Gutiérrez Cordovi
MsC José Antonio Rodriguez Vazquez
DrC Justo Reinaldo Fabelo Roche
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DrC Damian Valdés Santiago

. Afectacion a la Salud Familiar en familias con adultos mayores diabéticos.
MsC José Antonio Rodriguez Vazquez

MsC Josefa Maria Gutiérrez Cordovi

DrC Damian Valdés Santiago

MsC Maria Elena Rodriguez Lafuente

. Conceptualizacion de la compatibilidad en la relacion de pareja desde la
interdisciplinariedad.
DraC Martha Elena Rodriguez Cabezas

. Maltrato infantil. Una mirada desde familias maltratantes o con riesgos de serlo.
Msc. Clara Pérez Céardenas
Lic. Noraima Rodriguez GOmez

Temética Psicologia comunitaria

. Caracterizacion del desarrollo psicolégico en lactantes de riesgo
pertenecientes al Policlinico Boyeros.

Lic. Yolaymy Diaz Rojas

McS. Luremis Rodriguez Hernandez

Lic. Regla Juana Cérdenas Garcia

. Propuesta de una encuesta para el perfeccionamiento del andlisis de la
situacion de salud en la atencién primaria.

McS. Luremis Rodriguez Hernandez

Dra.C. Teresa |. Lozano Pérez

Lic. Aida C. Fernandez Miguel

Lunes 8 de julio 9am Teatro Hospital Hermanos Ameijeiras

Inauguracién
Coordinadores: DrC Justo Reinaldo Fabelo Roche

DraC Alina Ortega Bravo
MsC Wilfredo Pérez Rodriguez
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MsC Maria Elena Rodriguez Lafuente

Temaética Psicologia, sexualidad, e infecciones de transmision sexual
Conferencia inicial Lo psicosocial en la determinacion de la adherencia terapéutica
en VIH.

MsC Alfredo Duvergel Moreira

Dra. Karen Valdés Alvarez

M.Sc. Gema Scull Planas

e Ponencia Particularidades del afrontamiento a la enfermedad en un grupo de
personas que viven con VIH.
MsC Alfredo Duvergel Moreira
Dra.C. Libertad Martin Alfonso
MsC. Maria Elena Rodriguez Lafuente
MsC Wilfredo Pérez Rodriguez

e Horario: 10 am - 10:30 am
Temética Psicologia en la prevencion y atencion de los trastornos adictivos
1. Caracterizacion biopsicosocial de personas con VIH/SIDA consumidores de
drogas. Sanatorio Santiago de las Vegas. 2023
Diana Jiménez Martinez
MsC Yenny Téllez Paula
Kely Landrian Lemus
M Palomino L6pez

2. Actividad educativa para la prevencion del consumo de alcohol en estudiantes
del Preuniversitario Salvador Allende
MSc. Yenny Téllez Paula
Dr. C. Justo Reynaldo Fabelo Roche
Alida Marta Paula Avila
Graciela de las Mercedes de la Cruz Blanco
Miladis Rojas Izquierdo
MCs. Odette Garrido Amable

3. Representacion social de las drogas. Caracterizacion en cuatro grupos de
estudio.
MsC Marta Beatriz Diaz Alvarez
MsC Ivon Rodriguez Echevarria



Sociedad Cuban:
Psicologia de la Salud

Horario 10:30 am - 10:50 am
Tematica Psicologia, promocién y prevenciéon de salud
1. Programa educativo para el empoderamiento en salud de mujeres

seropositivas al VIH/SIDA
Diana Jiménez Martinez
M Lépez Palomino!

K Landrian Lemus

. Covid 19, sistema provincial de radio y determinantes sociales de salud.
evidencias de una relacion productiva

Lic. Yamilé Gonzélez Ramirez

MsC Leonid Torres Hebra

Horario 11 am - 11:30 am
Temética Psicologiay salud infanto-juvenil
1. Burnout académico en una muestra de estudiantes de medicina de primero y

segundo afio

M.Sc. Maria Antonia Pacheco Guzman
M.Sc. Isabel Francisca Marquez Garcia
M.Sc. Noralydis Rodriguez Washington
M.Sc. Haydeé Rodriguez Diaz

M.Sc. Yeney Mesquia Pedrera

M.Sc. Maria Eugenia Vega Mich

. Factores de riesgo emocionales en adolescentes con hipertension arterial
esencial

MsC Maria del Carmen Rodriguez Reyes

Lic Claudia Vasallo Llanes

. Funcionamiento y manejo sociofamiliar en 15 familias de nifios con padres
emigrados

MsC Maria del Carmen Rodriguez Reyes

Lic Aida Cecilia Fernandez

Lic Claudia Vasallo Llanes

Horario 11:30 m — 11:50 pm
Tematicas Psicologia 'y COVID-19
1. COVID-19y VIH. Impacto psicologico

Diana Jiménez Martinez
K Landrian Lemus
Y Téllez Paula



Psicolonia de la Salud

M Palomino Lépez

2. Funcionamiento cognitivo global en pacientes que padecieron COVID-19
atendidos en el Hospital Ameijeiras
MsC Maria Elena Rodriguez
Lic. Laura Rodriguez Barcel6
Lic. Marisol Pérez Salgado
MsC Wilfredo Pérez Rodriguez

e Horario 12m -1 pm
Teméticas varias
1. Estudio de carga psiquica y satisfaccion laboral en el personal de la Oficina
Central de la Empresa Servicios Logisticos Metropolitana S.A. (Psicologia y
salud de los trabajadores)
MsC. Natividad C. Lainé Oquendo
Lic. Nancy Elice Aguirre Llorente

2. Estrés laboral: una propuesta tedrico-metodoldgica para su abordaje en la
empresa FARMACUBA. (Psicologia, estrés y psicosomatica)
Lic. Alejandro Cabrera Rodriguez
Dr. Justo Reinaldo Fabelo Roche

3. Recursos internos y externos en familias con adultos con discapacidad fisica y
visual atendidos en los hospitales Julito Diaz y Ramoén Pando Ferrer.
(Psicologia y discapacidades)

Lic Lisbet Bello Ramos

MsC Maria Elena Rodriguez
Lic. Ania Clazadilla Izquierdo
Lic. Natalia Mayo Hernandez

4. Tratamiento del trastorno obsesivo compulsivo con hipnosis clinica y EMDR.
Estudio de caso unico. (Hipnosis)
Lic. Adrian Sarduy Valdés

Temaética Psicologia forense
1. Analisis de las tendencias de la mortalidad por lesiones autoinfligidas. Cuba
1987- 2022
Antonio Rodriguez Sanchez
2. Caracterizacion de las lesiones autoinfligidas intencionalmente. Cuba 2020
Antonio Rodriguez Sanchez



Sociedad Cuban:
Psicolopia de Ia Salud

Martes 9 de julio 9a.m. Teatro Hospital Hermanos Ameijeiras
Coordinadores: MsC Geidy Rodriguez Lépez

MsC Alfredo Duvergel Moreira

Lic. Yaritza Ramos Cordova

e Horario 9 am-10 am
Temética Psicologia en las Neurociencias
1. Deterioro cognitivo y grado de dependencia en pacientes con enfermedad de

Alzheimer Leve Moderado
Ivette Cabrera Abreu
Enrique Casabona
Yordanka Ricardo
Saskia Linas Castillo
Teresa Morgado
Nancy Pavon

2. Control atencional en pacientes con Esclerosis Multiple
Diamelys Pérez
Ivette Cabrera,
Elizabeth Fernandez
Amado Diaz de la FE
Brandon Mesa
Klency Gonzélez
Jorge Iglesias

3. Evaluaciéon e intervencion neuropsicologica de las alteraciones
cognitivas en adultos mayores que asisten a consulta
Dra. Klency Gonzalez Hernandez
MSc. Elaine Hernandez Ulloa
Lic. Lisset Wong Rodriguez
Lic. Yanelys Soto Plutin
Lic. Enilay Suéarez del Toro

4. Intervencion para mejorar la calidad de vida de personas mayores con
Deterioro Cognitivo Leve y sus cuidadores
MSc. Elaine Hernandez Ulloa
Dra. Klency Gonzalez Hernandez
Lic. Yaime Duvergel Despaigne

5. Estilos de aprendizaje como variable decisiva en la relacion interpersonal
Isidoro Alejandro Solernou Mesa
Michel Moreiras Abascal
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Ana M Yedra Diaz
Marvelys La rosa Marin

e Horario 11am-12m
Temaética Psicologia en Emergencia y Desastres
Conferencia Cémo desde la Psicologia potenciar salud y bienestar en situaciones de
emergencias y desastres
DrC Alexis Lorenzo Ruiz

e Ponencia Competencias comunicativas para miembros de equipos de primera
respuesta en situaciones de desastres
Yadenis Esquivel Meno
Alexis Lorenzo Ruiz
Elier Carrera Gonzalez
lliovanys Betancourt Plaza
Jessica Cruz Valdés
Isidoro Alejandro Solemou Mesa

e Horario 12 m - 1:30 pm
Temética Psicologia, bienestar humano y calidad de vida
1. Gestion del tiempo y bienestar
Dr. Dionisio F. Zaldivar Pérez

2. Bienestar y Envejecimiento Activo: una comparaciéon preliminar entre areas de
salud de la capital cubana.
DraC Libertad Martin Alfonso
Lic. Samantha Alvarez Campos
Lic. Fabiana Friol Veliz

3. Resiliencia, optimismo y sentido de vida en cuidadores primarios de pacientes
oncopediétricos
Lic. Jessica Caridad Santoro Reyes
DrC Miguel Angel Roca Pereira
DraC Maria del Carmen LLanta Abreu
MsC Yanelys Martinez Ochoa

4. Repercusion psicosocial de la conyugalidad a distancia por emigracion
MsC Emma Cuspineda Bravo
MsC Elina de la Llera Bravo
MsC Sofia Sordo Berra
MsC Maria Elena Rodriguez Lafuente
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Temaética Psicologia hospitalaria
1. Psicoeducacion a familiares de personas con esquizofrenia resistente que
toman Clozapina.
Dra. Ariana Montiel Nieves
Dra. Maria Dolores Hernandez Huerta
Dra. Eudelia Milagros Marot Casafas

2. Atencion psicolégica al paciente quemado y su familia
MsC. Gema Scull Planas
Lic. Odet Marlot Lazaga

3. Salud Familiar y trasplante hepético
Lic. Susana Ivonne Mili Suérez
MsC Maria Elena Rodriguez Lafuente

Tematica varias
5. Ansiedad y caracteristicas sociodemograficas en adultos habaneros
MsC. Maida Rancel Hernandez
DraC. Mercedes Esquivel Lauzurique
MSc. Vilma Tamayo Pérez
Dra, Libia L6pez Nistal
DraC. M. Rubén Quesada

Miércoles 10 de julio 9a.m. Teatro Hospital Hermanos Ameijeiras
Coordinadores MsC. Raquel Pérez Diaz

MsC Wilfredo Pérez

MsC Maritza Gonzéalez Blanco

e Horario 9am - 10 am
Temética Psicologia del adulto mayor
1. Programa de intervencion grupal para el envejecimiento exitoso
MsC Wendy Roxy Garcia Barroso

2. Prevalencia de ansiedad y su asociacion con demencia en personas mayores,
La Habana y Matanzas. 2003-2007
MsC Wendy Roxy Garcia Barroso
Dr. Cs. Juan de Jesus Llibre Rodriguez
Dra. C. Alina Julia Ortega Bravo

3. Programa psicoeducativo para ancianos cuidadores de familiares con
Trastorno del Espectro Autista.
Lic. Leonid Torres Hebra
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M. Sc. Teresa Orosa Fraiz
M. Sc. Raquel Pérez Diaz

Percepcion de maltrato en adultos mayores de Casas de Abuelos de La
Habana Vieja

MSc. Silvia Sanabria Gonzéalez

MSc. Raquel Pérez Diaz

MSc. Marta Martinez Rodriguez

Percepcion del cuidado en personas mayores con un enfoque de género
MSc. Isabel Francisca Marquez Garcia

DrC. Digna Edelsys Hernandez Meléndrez

MSc. Noralidys Rodriguez Washington

MSc. Maria Antonia Pacheco Guzméan

e Horario 10 am —11:00 am
Temética Evaluacion Psicolégica

1.

2.

3.

4.

Adaptacion y validacion de la escala de Trastorno de Ansiedad Generalizado
en pacientes cubanos con Epilepsias

MSc. Marilyn Zaldivar Bermudez

Dr. Cs. Lilia Maria Morales Chacén

DrC. Damian Valdes Santiago

Dr.C Isidoro Alejandro Solernou Mesa

Adaptacion linguistica-cultural y validacion del Inventory Maslach Burnout —
Student Survey. La Habana, 2024

MsC José Antonio Rodriguez Vazquez

DrC Damian Valdés Santiago

MsC Josefa Maria Gutiérrez Cordovi

MsC Felicia Mirian Gonzalez Llaneza

MsC Maria Elena Rodriguez Lafuente

Validacién del Time Management Behavior Questionnaire en estudiantes de
medicina de La Habana

MsC Yanelys Soto Plutin

DrC Damian Valdés Santiago

MsC Felicia Mirian Gonzalez Llaneza

Validacién inicial de la escala RED-Tecnoestrés en el sector empresarial
informatico

Ms.C. Estela Dieguez Reyes

Dr. C. Damian Valdés Santiago



Psicolonia de la Salud
5. Gaudibilidad y bienestar psicolégico en adolescentes La Habana, 2022
Ms. C. Osmara Dorta Martinez
Dr.C. Justo Reinaldo Fabelo Roche
Dr. C. Serguei Iglesias Moré

e Horario 11:00- 12 m
Temética Psicocardiologia
1. Charlas educativas para la salud como parte de un programa integral de

rehabilitacion cardiovascular
MsC Vanessa Larrinaga Sandrino
Jessica Benitez Ledesma
Rayco Dufurneax Kindelan
Susana Hernandez Garcia
DraC Digna Edelsys Hernandez Meléndrez
Eduardo Rivas Estany

2. Estilos de afrontamiento al estrés en pacientes de rehabilitacion
cardiovascular
Jessica Benitez Ledesma
Dayana Hernandez Mederos
Jorge Enrigue Aguiar Pérez
Olema Castro Pérez
Teresa Goderich Aveillé
Eduardo Rivas Estany

Tematica Psicologia y enfermedades cronicas y degenerativas
1. Psicologia en la Endocrinologia: hacia una integracién de saberes
MsC Adriana Agramonte Machado

2. Resiliencia, optimismo y esperanza en enfermos cronicos
MsC Maria Elena Rodriguez Lafuente
Lic. Elaine Fernandez Morales
Lic. Jany Lazaga de Armas
Lic. Natalia Mayo Hernandez

Tematica varias
1. Programa de prehabilitacidbn neuropsicologica para personas con epilepsias
farmacorresistentes candidatas a tratamiento quirdrgico. (Psicologia y
rehabilitacion)
Marilyn Zaldivar Bermudez
DrC Damian Valdez Santiago
Anais Guerra
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Lilia Maria Morales Chancoén

Clausura 12:30

Jueves 11 dejulio 9:30am INOR

Local de Psicooncologia Dindamica de grupo 3er piso Area de Consulta externa
Coordinadoras DraC Maria del Carmen Llanta Abreu
MsC Yanelys Martinez Ochoa

Temética Psicooncologia
1. Significacion y satisfaccion emocional de los ensayos clinicos para pacientes
con cancer.
Dr.C. Margarita Chacon Roger
Dra. Olga N. Rodriguez Marrero
Dr.C. Jorge A. Grau Abalo

2. Repercusion Familiar ante el evento de Tumores Digestivos.
MsC Maria del Carmen Rodriguez Reyes
MsC Alfredo Duvergel Moreira
Lic Claudia Rosa Ortega Rivero

3. Programa psicoterapeutico para favorecer el afrontamiento efectivo a la
enfermedad en mujeres con cancer cérvico-uterino en sobrevida.
Ms. C. Yaima Lorca de la Noval
Dr. C. Miguel A. Roca Perara



