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Actualizacion Dengue

El Dengue es una enfermedad globalmente importante debido a que es un virus
propenso a pandemias, el cual esta producido por la trasmision del virus del Dengue
serotipos (DENV 1-4) a través del mosquito Aedes aegypti, asi como también Aedes
albopictus, encontrado principalmente en las regiones tropicales y sub tropicales.

Esta es la infeccion transmitida por mosquitos mas frecuente en el mundo, cuyo periodo
de incubacidn es de 3-14 dias (7 dias en promedio). Existen 4 tipos de virus (DENV)
estrechamente relacionados, pero seroldégicamente distintos al género de Flavivirus,
Ilamados serotipos DENV-1, DENV-2, DENV-3 y DENV-4.

Multiples esfuerzos se han realizado en los Gltimos afios para controlar esta
enfermedad en los diferentes paises mas afectados, que van desde las conductas de
prevencion y educacién hacia la poblacion.

Su incidencia ha ido en aumento en los Gltimos afios, debido a que casi la mitad de la
poblacién mundial vive en aéreas endémicas las cuales pertenecen a zonas
principalmente tropicales, los cuatro serotipos pueden co-circular en estas aéreas lo
que hace que el virus se propague con mayor facilidad y afecte un gran namero de
personas por afo.

CONTRA EL AEDES AEGYPTI,
es hora de entender, comprender, emprender y vencer.

Social y sanitariamente, se debe concienciar que el Aedes aegypti es un
mosquito que transmite enfermedades, causondo sufrimientos, muertes y
profundo pesar. No hay dudas que se requieren medidas efectivas y
sostenibles, porque lo cierto es que el riesgo palidece frente a la prevencion.
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Potenciales CRIADEROS de mosquitos.

Cocinas (escurridor de platos, ollas, botellas, desperdicios; etc.).

Recipientes boca arriba a la intemperie; neumaticos.

Interior o debajo del refrigerador; floreros y macetas con agua. ‘.‘i:ﬁ.
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Aguas estancadas; desagiies de aire acondicionado o lluvia. I_DE N G UE = |
Desechos no recogidos; recipientes con agua sin tratar o cambiar por 2 5 dias.
En el bafio (cubos, ducha, detrds del tanque del bafio, debajo del cafio).

Reservorios o hébitats artificiales dentro o muy proximos a las viviendas.

Otros sitios en el patio (bebederos de mascotas; tanques sin tapa; etc.).
Sobre los techos de las viviendas y edificaciones, cuando se acumula agua.

Recuerde: Sin Aedes, no hay Dengue...
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Noticias de salud y bienestar

Yips de Salug

Sal a correr Caminar o montar Practica algun
todo lo que puedas en bicicleta tambien
es valido
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Aparca siempre lejos Suba siempre
Por las escaleras

®

Evite tomar grandes
cantidades de cafeina







