
 

 

LA CELEBRACIÓN DEL DÍA MUNDIAL 
DEL AGUA 2023 

 

En 2023, el lema que acompaña a la efeméride es 
“Acelerar el cambio”. Se sigue de la llamada a la 
acción de la sociedad con el mensaje “Sé el 
cambio”, de forma que en todos los carteles se 
puede leer el reclamo: “Sé el cambio que quieres 
ver en el mundo”. 

 

Este año, el Día Mundial comienza con una gran conferencia de apertura, organizada 
por la ONU sobre el agua. En este caso, se plantea como una oportunidad única para 
buscar soluciones a la crisis actual del agua y el saneamiento. Además, se pretenden 
exponer todos los peligros de la crisis mundial, así como la gran problemática que 
afrontan las millones de personas que carecen de acceso al agua potable. La conferencia 
será este año en Nueva York y se extenderá del 22 al 24 de marzo. 

¿QUÉ PUEDES HACER TÚ PARA CUIDAR EL AGUA EN 2023? 

Para resolver la crisis de recursos es vital que, no solo los gobiernos, si no todos 
aquellos individuos que tienen acceso al agua de forma libre, sean conscientes de su 
importancia y se vuelvan responsables de su uso. Y es que, se debe tener en cuenta que 
más de 2.000 millones de personas alrededor del mundo no tienen acceso a fuentes de 
agua potable, y hasta 3,5 millones de ellas mueren debido a enfermedades relacionadas 
con la pésima calidad de esta. Además, la población a nivel mundial no deja de subir y 
se estima que, en tan solo dos décadas, la demanda de agua se incrementará en más del 
50 % a nivel mundial. 

Está en manos de aquellos que tienen acceso a este recurso hacer un uso responsable 
de él. Solo entonces el cambio comenzará a ser visible y podrá ser posible su 
racionalización a zonas de escasez. Son muchas las acciones que se pueden hacer desde 
el hogar y que pueden llegar a ser fundamentales para este objetivo. Entre ellas, podrían 
destacarse tomar baños de corta duración, regar las plantas y el césped en horarios 
matutinos con la cantidad necesaria de agua, revisar las tuberías para evitar goteras y 
fugas indeseadas o no precipitar productos contaminantes o deshechos aceitosos por el 
inodoro, lavaplatos o lavamanos. 



Este año, y al igual que todos los anteriores, los organizadores animan a adquirir estos 
hábitos y continuarlos no solo este día, sino incorporarlos a la rutina diaria. Cada acto 
puede hacer una diferencia y, esa diferencia, salvar una vida. 

Tomado de: 

• https://www.nationalgeographic.com.es/medio-ambiente/mas-2000-millones-
personas-aun-no-tienen-acceso-agua-potable_19680 

• https://www.un.org/es/observances/water-day 
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