
Programa de actividades para la semana mundial de acción sobre las 
Enfermedades No Transmisibles. 

Fecha: 5- 11 de septiembre del 2022. 
Tema: “Inversión en salud para la prevención de Enfermedades No 

Transmisibles” 

 

Taller Nacional de enfrentamiento a las Enfermedades no transmisibles y 
Salud Mental. 
Lugar: Teatro del Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. 

 

Lunes 5-9-22 
9:30 am: Introducción a la semana. Comportamiento actual de las enfermedades 

no transmisibles (Profesora Thais Cárdenas Soto) 

10:00 am: La inversión en las enfermedades no transmisibles (Profesor Manuel 

Collazo Herrera) 

Martes 6-9-22  
9:30 am: Tabaco y Cáncer (Profesora Patricia Varona Pérez) 

Miércoles 7-9-22 
9:30 am: Diabetes mellitus. Actualidad y retos. (Profesora Lleydis Iglesias 

Marichal) 

10:00 am: Factores de riesgo de diabetes mellitus: sedentarismo y obesidad. 

(Profesora Maritza Benítez Martínez) 

Jueves 8-9-22  
9:30 am Mesa redonda: Enfermedades cardiovasculares (Moderador: 

Profesora Moura Revueltas Agüero) 

9:40 am: Enfermedades del corazón (Profesor Reinaldo de la Noval García) 

10:10 am: Enfermedades cerebrovasculares (Profesora Marisol Torriente 

Cortina) 

10:40 am: Hipertensión arterial (Profesora Yamilé Valdés González) 

Viernes 9-9-22 
9:30 am: Día mundial de la prevención del suicidio. (Moderadores Alba cortés y 

Beatriz Corona) 

 

 



Profesores: 

- Thais Cárdenas Soto: Especialista de Primer Grado en MGI y en Higiene 

y Epidemiología. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y 

Microbiología. Jefa de Departamento de Epidemiología. La Habana. Cuba 

- Manuel Miguel Collazo Herrera. Dr. C de la Salud. Lic. En Geografía 

económica. Profesor e Investigador Titular. Instituto Nacional de Higiene, 

Epidemiología y Microbiología. Departamento Servicios en Salud. La 

Habana. Cuba. 

- Patricia Varona Pérez: Máster en Salud Ambiental. Especialista de 

Segundo y Primer Grado en Higiene y Epidemiología. Profesor e 

Investigador Auxiliar. Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. 

Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. 

Departamento de Epidemiología. La Habana. Cuba. 

- Lleydis Iglesias Marichal: Especialista en Endocrinología. Instituto 

Nacional de Endocrinología. 

- Moura Revueltas Agüero: Máster en Salud Ambiental. Especialista de 

Segundo Grado en Higiene y Epidemiología y de Primer Grado en MGI. 

Profesor e Investigador Auxiliar. Universidad de Ciencias Médicas de La 

Habana. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. 

Departamento de Epidemiología. La Habana. Cuba. 

- Reinaldo de la Noval García: Especialista de Segundo Grado en 

Cardiología. Profesor e Investigador Auxiliar. Instituto Nacional de 

Cardiología y Cirugía Cardiovascular. La Habana. Cuba.  

- Marisol Torriente Cortina: Máster en Investigación en Aterosclerosis. 

Especialista de primer grado en Neurología. Profesora Asistente. 

Investigador agregado. Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores. 

Departamento de Consulta Externa. La Habana. Cuba. 

- Yamilé Valdés González: Máster en Neurociencias. Especialista de 

primer grado de Medicina Interna. Profesor asistente. Departamento de 

Docencia e Investigaciones. Hospital Universitario General Calixto García 

Íñiguez. La Habana. Cuba. 

- Maritza Benítez Martínez: Máster en Enfermedades Infecciosas 

Especialista de Primer Grado en MGI y de Segundo Grado en Higiene y 

Epidemiología. Profesor Auxiliar. Universidad de Ciencias Médicas de La 



Habana. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. 

Departamento de Epidemiología. La Habana. Cuba. 

- Beatriz Corona Miranda: Máster en Salud Ambiental. Especialista de 

Primer Grado en MGI y en Higiene y Epidemiología. Profesor e 

Investigador Auxiliar. Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. 

Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. 

Departamento de Epidemiología. La Habana. Cuba. 

- Alba Cortés Alfaro: Especialista de Segundo Grado en Higiene.  Profesor 

e Investigador Auxiliar. Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. 

Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. 

Departamento de Salud Escolar. La Habana. Cuba. 

Para la actividad del viernes sobre la prevención del suicidio asistirán al panel 

otros profesores del Minsap y de la universidad de la Habana, que confirmaron 

su asistencia, pero no han enviado todos sus datos para agregarlos en la lista de 

profesores.  

 

Al finalizar la semana le enviaremos un resumen de las actividades realizadas. 

 

Muchas gracias 

 

Dra Taiss Cárdenas Soto 


