Acciona el Centro de Nutricion e Higiene de los Alimentos en el Programa de Apoyo
Estratégico a la Seguridad y Sostenibilidad Alimentaria en Cuba.

Investigadores del Centro de Nutricion e Higiene de los Alimentos trabajaron en dias
pasados para cumplimentar las acciones formuladas en el marco del Programa Pais
“‘Apoyo Estratégico a la Seguridad y Sostenibilidad Alimentaria en Cuba”, el cual esta
conformado por tres componentes:

1. Apoyo a la capacidad de gestidbn para los procesos de toma de decisién y la
formulacién de politicas.

2. Desarrollo de sistemas sostenibles y resilientes, asegurando el suministro de
alimentos locales, sanos, inocuos, y diversificados en municipios seleccionados.

3. Mejora de la articulacién de los actores en un Sistema Integrado de Gestion del
Conocimiento (SIGC), sobre la base de la produccion sostenible y resiliente de
alimentos.

El Plan de Accién pretende ademas potencializar la educacion alimentaria-nutricional y
otros componentes tributarios de la cultura alimentaria saludable entre los que se puede
citar a la elaboracion y conservacion de alimentos y la produccion familiar de estos en
espacios colectivos. A pesar del elevado nivel de instruccion de la poblacion cubana
persisten practicas, habitos, costumbres y conductas alimentarias inadecuadas desde la
produccion alimentaria hasta el momento del consumo de los alimentos, que conspiran en
el logro de una mejor salud y calidad de vida.

Participaron en las sesiones de trabajo la Dra C Blanca Terry, la Lic. Denise Silvera y la
Dra. Valentina Rodriguez conjuntamente con el Dr. Pedro Pablo del Pozo y Aymara
Garcia Lopez, consultores en politicas publicas y sistemas agroalimentarios de la
Organizacion de Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAQO) y las MsC.
Yanaisy Saéz Sarria, Coordinadora del proyecto “Fortalecimiento del Sistema Integrado
de Gestion del Conocimiento para la Seguridad Alimentaria Sostenible en Cuba”
(CONSAS), MsC. Yusimy Camino Arango, Técnica del proyecto CONSAS y Maite
Rodriguez Gonzales, Técnica del proyecto “Fortalecimiento de politicas para la Seguridad
Alimentaria Sostenible en Cuba” (POSAS).
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