
Curriculum Vitae  
 

Nombre y apellidos: Asela María del Puerto Rodríguez 

Fecha Nacimiento: 6 diciembre de 1962 

Grados: 

• Doctor en Medicina / Facultad Ciencias Médicas de La Habana, Cuba 1986. 
• Especialista de 1er grado en Medicina General Integral/ Facultad Finlay-

Albarrán, Cuba 1991. 
• Máster en Salud Ambiental / INHEM, Cuba 1998. 
• Especialista de 2do grado en Higiene y Epidemiología / INHEM, Cuba 2012. 

Categoría docente:Profesor Auxiliar / INHEM, Cuba 2018. 

Categoría científica: Investigador Agregado / INHEM, Cuba 2003. 

Nombramiento actual:Médico Especialista Investigador 

Citas anteriores: 

• Médico de Familia. Policlínico “Dr. Carlos J. Finlay”. Marianao. La Habana. 
Sept/86-Nov/90. 

• Médico Especialista en Medicina General Integral. Policlínico “Dr. Carlos J. 
Finlay”. Marianao. La Habana. Dic/90-Dic/94. 

• Médico Especialista. Instituto Nacional Higiene Epidemiología y 
Microbiología. Centro Habana. La Habana. Dic/94- Oct/98. 

• Aspirante a Investigador. Instituto Nacional Higiene Epidemiología y 
Microbiología. Centro Habana. La Habana. 1998. 

• Investigador Agregado. Instituto Nacional Higiene Epidemiología y 
Microbiología. Centro Habana. La Habana. 2003. 

• Profesor asistente. Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, 2014. 

Publicaciones: 

1.Aspectos relacionados con los residuos sólidos. Revista de análisis sectorial de 
residuos sólidos en Cuba, OPS/OMS. Autor. Sept/1997. 

2.Calidad del agua y enfermedades de transmisión digestiva. Municipio Plaza de la 
Revolución, 1992-1997 (1er semestre). Autor. Revista Cubana de Medicina 
General Integral. No 5/1999. 



3.Saneamiento básico ambiental y enfermedades de transmisión digestiva. 
Municipio Plaza de la Revolución, 1992-1997. Autor. Revista Cubana de Higiene y 
Epidemiología. Vol. 37 No. 2 Mayo-Agosto/1999. 

4.Conocimientos y actitudes de la población en relación al saneamiento básico 
ambiental. Coautor. Revista Cubana de Higiene y Epidemiología. Vol. 38 No.2: 
137-44/2000. 

5.Impacto en el ambiente y en la salud de las medidas de intervención social del 
“Proyecto Cayo Hueso”. Coautor. Revista Cubana de Higiene y Epidemiología. 
2000;40(1):5-10. 

6.Evaluación Sanitaria de Tecnologías Ambientales utilizadas en el Sistema 
Turístico. Coautor. CD: Convención Internacional “Salud Pública 2002”. V 
Congreso Nacional de Higiene y Epidemiología. Evento Ambiente y Salud. ISBN 
959-7164-08-6. 

7.Libro: Higiene y Epidemiología. Apuntes para la historia. Colaborador. Año 2002. 

8.Evaluación Sanitaria de Productos y Tecnologías Ambientales. Experiencias y 
Proyecciones. Coautor. Revista Cubana de Higiene y Epidemiología 2003;41(1). 

9.Sistema documental según ISO 9000 en las actividades del Registro Sanitario. 
CD: I Congreso Internacional Ambiente, Escuela y Salud 2004. ISB 959-7124-68-
8. 

10.Indicadores para evaluar productos y tecnologías ambientales de importación y 
de producción nacional. Autor. Revista Cubana de Higiene y Epidemiología Vol.42 
No.3 Año 2004. 

11.Salud, medio ambiente y desarrollo en Cuba. Una mirada realista. Autor. 
Revista Cubana de Higiene y Epidemiología Vol.42 No.3 Año 2004. 

12.Factores ambientales y cáncer. Trabajo de revisión. Autor. Boletín INHEM. 
ISSN 1991-0193. Vol.4 No.1 del 2006. 

13.Nitritos y Nitratos. Afectación a la salud. Trabajo de revisión. Autor. Boletín 
INHEM. ISSN 1991-0193. Vol.4 No.2 del 2006. 

14.Base de datos EIASA Ambiente versión 1.0. Certificación de depósito legal 
facultativo de obras protegidas en el Centro Nacional de Derecho de Autor 
(CENDA). Registro: 611-2008, confirmado el 22 de febrero de 2008. 

15.Programa de Gestión Ambiental del Instituto Nacional de Higiene, 
Epidemiología y Microbiología. Revista Cubana de Higiene y Epidemiología Vol.46 
No.3 Año 2008. 



16.Premisas de la Implementación del Sistema de Gestión Ambiental en el 
Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología. Revista Cubana de 
Higiene y Epidemiología Vol.47 No.1 enero-abril de 2009. 

17.Participación de la mujer en la Investigación Científica del INHEM. CD del 
evento II Conferencia Nacional de participación de la mujer en la Meteorología, 
Hidrología y Ciencias afines 2009. Sociedad Meteorológica de Cuba. Coautor. 
ISBN 978-959-7167-20-4. 

18.Efectos sobre la salud de la contaminación ambiental generada por algunos 
metales pesados. Autor. InfoHEM, serie en Internet oct-dic/2010 (citado: 4-11-
10;8(4) Disponible en: 
http://www.inhem.sld.cu/cniche/boletin/numeros/numero30.htm 

19.Nitratos y nitritos en fuentes subterráneas de abasto de agua y su posible 
impacto sobre la salud. Villa Clara, (Cuba) 2008-2009 (coautor) Revistad de 
Higiene y Sanidad Ambiental, 11:683-692 (2011). 

20.Distribución espacial de fluoruros en aguas subterráneas de consumo y 
algunos elementos químicos, en cuatro provincias de Cuba. Revistas Cubana de 
Higiene y Epidemiología. 2012;50(3) (Coautor). 

21.Implementación de una metodología para monitorear riesgos medioambientales 
y su impacto en la salud.  Higiene y Sanidad Ambiental, 13 (1): 946-954 (2013)  
(Autor) 

22.Colectivo de autores. Registro Sanitario de alimentos, cosméticos, juguetes y 
otros productos de interés sanitario. Regulaciones e indicadores, OPS/MINSAP, 
febrero 2013.  Libro (Coautor). 

23.Distribución  espacial  de  fuentes  fijas  contaminantes  y  su impacto en salud, 
provincia La Habana (Cuba). (coautor) Revista Higiene y Sanidad Ambiental, 13 
(2): 968-974 (2013). 

24.  Dra. Asela M. del Puerto Rodríguez, Dra. Susana Suárez Tamayo, Lic. Daniel 
E. Palacio Estrada. Efectos de los plaguicidas sobre el ambiente y la salud. 
RevCubHigEpidemiol. 2014;52(3). 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1561-
300320140003&lng=es&nrm=iso 

25. Libro MGI. Vol. I, Parte VI, Medio Ambiente. Capítulo 29, Aguas de consumo 
(coautor) y Capítulo 32, Vectores (autor). 2015.  

http://www.bvscuba.sld.cu/libro/medicina-general-integral-volumen-i-salud-y-
medicina-tercera-edicion/ 



26.  Manual: Disminución de riesgos sanitarios en la producción y en las 
comunidades de agricultores pequeños en cooperativas rurales Fórum de Ciencia 
y Técnica Provincial  noviembre 2015 

27. Acerca del Registro Sanitario. Manual autoinstructivo para el uso de la 
Inspección Sanitaria Estatal. CENDA (Centro Nacional de derecho de autor) 
Registro de autor No. 1278-04-2015. 

28. Cuba: Diagnóstico a las comunidades rurales con miras a lograr las metas de 
desarrollo. Revista AIDIS Chile, julio 2016, No. 52. http://www.aidis.cl 

29. Del Puerto Rodríguez A., Suárez Tamayo S., Palacio Estrada D. Plaguicidas 
órganofosforados. Toxicocinética y Toxicodinámica. InfoHem 2016 Julio-
Septiembre; 14(3): (efectiva en marzo 2017). ISSN 1991-0193 | RNPS 
2133.https://boletines.sld.cu/infohem/  

30. Asela M. del Puerto Rodríguez, Susana Suárez Tamayo, Raymel Solano 
Suárez, Liliam Cuellar Luna, Geominia Maldonado Cantillo, Dainelys Cantero 
Barroso. Factores ambientales y contaminación de fuentes de abasto de agua por 
nitratos en una zona rural.  Higiene y Sanidad Ambiental, 18 (1): 1579-1587 
(2018).  

http://www.salud-
publica.es/secciones/revista/revistaspdf/bc5b18ffa90726a_Hig.Sanid.Ambient.18.(
1).1579-1587.(2018).pdf 

31.Dainelys Cantero Barroso, Liumar Pérez García, Anisleidy Pérez Castillo, Asela 
M. del Puerto Rodríguez. Evaluación ecotóxica de aguas subterráneas utilizadas 
para el consumo humano en Cuba. Higiene y Sanidad Ambiental, 18 (1) 1597-
1603 (2018). 

http://www.salud-
publica.es/secciones/revista/revistaspdf/bc5b19018201fa6_Hig.Sanid.Ambient.18.(
1).1597-1603.(2018).pdf 

32.Moura Revueltas Agüero, Geominia Maldonado Cantillo, Asela M. del Puerto 
Rodríguez. Día Mundial de la Hipertensión: una experiencia a sistematizar. Póster 
III Convención Internacional Cuba Salud 2018. VII Congreso de Higiene y 
Epidemiología. 

33.  Susana Suárez Tamayo; Liliam Cuéllar Luna; Geominia Maldonado Cantillo; 
Asela del Puerto Rodríguez; Martha Cardona Gálvez; Leandro Rodríguez Vázquez 
Educación ambiental en comunidades rurales. Una experiencia en Cuba. 2016 – 
2017. Libro de trabajos técnicos del XXXVI Congreso Interamericano de Ingeniería 
sanitaria y ambiental. Capítulo 10: 1054-57. http://congresoaidis2018.com/wp-
content/uploads/2018/11/AIDIS-2018_Memorias-Trabajos-T%C3%A9cnicos-
Orales.pdf 

http://congresoaidis2018.com/wp-content/uploads/2018/11/AIDIS-2018_Memorias-Trabajos-T%C3%A9cnicos-Orales.pdf
http://congresoaidis2018.com/wp-content/uploads/2018/11/AIDIS-2018_Memorias-Trabajos-T%C3%A9cnicos-Orales.pdf
http://congresoaidis2018.com/wp-content/uploads/2018/11/AIDIS-2018_Memorias-Trabajos-T%C3%A9cnicos-Orales.pdf


34. Bases teórico – metodológicas para el diseño del diplomado virtual de salud 
ambiental. Ms.C. Asela M. del Puerto Rodríguez, Ms.C. Dra. Susana Suárez 
Tamayo, Ms.C. María del C. Hinojosa Álvarez, Ms.C. Silvia Serra Larín,  
Ms.C.Liliam Cuellar Luna. INFOHEM Vol 17 (2): abril- junio 2019. Disponible en: 
https://boletines.sld.cu/infohem/files/2020/07/Infohem-No.-1-2019.pdf 

35. Fitotoxicidad con Lactuca sativa para evaluar calidad del agua subterránea 
contra peligro potencial de contaminación. Dainelys Cantero Barroso, Asela M.  del 
Puerto Rodríguez, William   Brown   Vega, Susana Suárez   Tamayo, Arístides 
Camilo Valdés González.   Hig. Sanid. Ambient. 21 (1): 1979-1984 (2021).  

https://saludpublica.ugr.es/sites/dpto/spublica/public/inlineiles/Hig._Sanid_.Ambient
.21.(1).1979-1984.(2021).pdf 

36. Determinación de coliformes en la evaluación microbiológica de aguas 
subterráneas en Matanzas (Cuba). Dainelys Cantero Barroso, Asela M. del Puerto 
Rodríguez, Susana Suárez Tamayo, William Brown Vega, Anisleydis Pérez 
Castillo, Isis M. Martínez Pacheco.  Higiene y Sanidad Ambiental, 21 (2): 1999-
2004 (2021) 

https://saludpublica.ugr.es/sites/dpto/spublica/public/inlineiles/Hig._Sanid_.Ambient
.21.(2).1999-2004.(2021).pdf 

https://boletines.sld.cu/infohem/files/2020/07/Infohem-No.-1-2019.pdf

