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Desde 1902 protegiendo y fomentado la salud de la población cubana



Introducción

Hace 119 años como parte de la naciente
política regional de salud internacional, que
bajo “los efectos del comercio, los cañones
y los mosquitos”, caracterizó el tránsito
sanitario del siglo XIX al XX en la mayoría
de nuestros países; se creó el 17 de mayo
de 1902 en los terrenos del Arsenal del
Puerto de la ciudad de La Habana, el
Laboratorio de la Isla de Cuba.

De su historia, de los hitos que han hecho
posible, que celebremos hoy estos 119
años, trata esta breve reseña.



1902-1944
 Mediante la Orden Militar No. 159 del 17 de mayo

de 1902 se crean el Laboratorio de la Isla de
Cuba y la Junta Superior de Sanidad bajo la
jefatura de Carlos J. Finlay.

 El 27 de octubre se nombró al Dr. Manuel
Masforrol, como su primer director

 El 1 de diciembre se le cambió el nombre por
Laboratorio Nacional.

 Su primera etapa coincidió con la brillante labor de
un grupo de ilustres salubristas que son conocidos
como los fundadores de la Escuela Cubana de
Higienistas y/o Sanitaristas.

 En esta etapa primó el pensamiento sanitarista,
nacionalista y panamericano.

Laboratorio de la Isla de Cuba en los terrenos
del antiguo Arsenal del Puerto de la ciudad de
La Habana

Locales que ocupaba la Junta Superior de
Sanidad a la cual se subordinó el Laboratorio
de la Isla de Cuba.



1944-1958
 En 1944 se trasladó para la calle Infanta y fue

nombrado Instituto Nacional de Higiene.

 Su primer Director fue el Dr. Moisés Chediak.

 El instituto se encargaba de la producción de las
vacunas antitifoídica y antivariólica, y de
antígenos para el diagnóstico de enfermedades
febriles y medicamentos antiparasitarios.

 Se realizaban además exámenes parasitológicos,
bacteriológicos y serológicos.

 También se hacían análisis de alimentos,
desinfectantes y plomo en sangre, dirigidos a
la emisión de dictámenes judiciales en
situaciones de importaciones, exportaciones o
uso en el país de determinados productos.

En  1944  se  trasladó para la calle Infanta y 
fue nombrado Instituto Nacional de Higiene. 



1959-1964
 En 1959 se incorporaron los servicios de

laboratorio clínico

 Se inició la producción de la vacuna
antirrábica.

 En 1960 se trasladó al INH el Laboratorio de
Nutrición que funcionaba en el Finlay.

 En 1961 se habilitó un Laboratorio de
Zoonosis para el diagnóstico de la rabia.

 A partir de 1962 se le consideró el nivel
nacional de los CPHEM

 En 1962 se crearon los Laboratorios de
Bacteriología y Virología.

Personal del Laboratorio de Virología en 1965. 

Edificio Central del INH en el periodo 1959-1964



1964-1969
 En 1964 se denominó Instituto Nacional de

Higiene y Epidemiología.

 Funcionó como departamento del VM de
Higiene y Epidemiología p/ la investigación.

 En 1965 se asumió Laboratorio de Nutrición del
Finlay y se creó Sección de Epidemiología de
la Nutrición.

 En abril se creó el Laboratorio de Entomología
Médica.

 RM/150-1966 del MINSAP quedó c/ institución
investigativa subordinada al VM HyE.

 En 1967 se creó el Laboratorio de Referencia
de TB.

Edificio Central del INH en el periodo 1959-1964

Trabajo voluntario en la Quincena de Girón.1966



1964-1969

 En 1967 se crearon Laboratorios para
diagnóstico de Toxoplasmosis y Control del
Paludismo.

 Asumió los departamentos de Medicina del
Trabajo e Higiene de los Alimentos del MINSAP.

 En 1968 se crearon Laboratorios de Serología y
de Plaguicidas, primero en esta actividad.

 Asumió la bacteriología y parasitología.

 Se creó la Sección de Química Sanitaria
Industrial en el Dpto. Medicina del Trabajo.

 En 1969 el Laboratorio de Entomología se
incorporó a Virología.

Edificio Central del INH en el periodo 1959-1964

Manev, virólogo búlgaro que asesoró al INHEM



1969-1989
 En 1969 se nombró Instituto Nacional de

Higiene, Epidemiología y Microbiología.

 En 1970 se creó el Laboratorio de Aguas y
Residuales; se instaló la estación de muestreo
de contaminación del aire y se creó la Sección
de Ecología en el Laboratorio de Entomología.

 Entre 1972 y 1973 se desarrolló el Laboratorio
de Química y se creó el Laboratorio de Control
Biológico.

 En este periodo se crearon los Grupos
Nacionales de Nutrición e Higiene de los
Alimentos.

 En 1973 RM/71 del MINSAP puso en vigor el
Reglamento Orgánico para los institutos.

Edificio Central del INH en el periodo 1959-1964

El Dr. Héctor Terry, Director del INHEM junto al 
Dr. Ángel Alvarez en un acto sindical en 1978



1969-1989
 En 1976 se unificaron los departamentos de

Nutrición y de Higiene de los Alimentos.

 En 1977 se creó el Departamento de Higiene
Comunal.

 RM 216/77 se creó Instituto de Medicina del
Trabajo.

 En 1978 se crearon los departamentos de
Epidemiología de Enfermedades Trasmisibles y
de Control de Vectores.

 En 1979 se trasladaron los laboratorios de
Virología, Bacteriología y Parasitología al IPK.

 Entre 1979 y 1980 se construyeron tres edificios
con trabajo voluntario del personal del INHEM.

El 1 de diciembre de 1977 se crea el Instituto de
Medicina del Trabajo a tenor de la RM 216 del
MINSAP

En 1979 se inicia la construcción del edificio que
ocupan la subdirección general y administrativa



1969-1989

En 1979 se trasladan varios laboratorios de
Virología, Bacteriología y Parasitología al recién
creado Instituto de Medicina Tropical. al IPK

 En 1980 se creó el Departamento de Higiene
Escolar y se inician trabajos del Laboratorio de
Desinfección.

 En 1981 se creó la Sección de Normalización,
Metrología y Control de la Calidad (NMCC) que
se acredita posteriormente en 1986.

 Entre 1983 y 1992 se trasladaron los
Laboratorios de Virus Respiratorios,
Enterobacterias, Enterovirus y Sarampión y los
Departamentos de Epidemiología de
Enfermedades Transmisibles y Control de
Vectores del INHEM para el IPK.

 En 1985 se creó el Instituto de Nutrición e
Higiene de los Alimentos a partir del
departamento homónimo del INHEM.En 1985 se crea el Instituto de Nutrición e Higiene de

los Alimentos a partir del departamento del INHEM.



1990-2003

 En 1990 se creó departamento Salud Ambiental.

 En 1993 asumió la responsabilidad del Grupo de
Investigación de la epidemia de neuropatía.

 En 1994 se designó al INHEM como Centro de
Excelencia en la Formación Ambiental por el
PNUMA.

 Se trasladaron los servicios de vigilancia del
INHEM para la UATS del MINSAP.

 En 1995 la OMS le otorgó al INHEM la categoría
de CC-OMS en Salud en la Vivienda.

 Se trasladaron las actividades de promoción de
salud para el CNPES.

Trabajadores de la Sección de Virus Respiratorios
en 1989, antes de su traslado al IPK.

La OPS/OMS concede en 1995 al INHEM la
categoría de Centro Colaborador en el área de
Salud en la Vivienda.



1990-2003

 En 1997 se inició la cooperación con el IMT de
Amberes, Bélgica.

 En 1999 se le otorgó la Condición de Colectivo
Moral.

 En 2000 la CTC le otorgó la condición de
Colectivo Vanguardia Nacional.

 En diciembre de 2001, el director del INHEM
pronunció la "Oración Finlay“.

 En 2002 la JAN acreditó la Maestría de Salud
Ambiental.

 En el curso escolar 2002-03 se iniciaron las
carreras de Tecnología de la Salud vinculantes.

En 1999 el INHEM recibe el certificado de
acreditación al Laboratorio de Aguas del INHEM

En 1999 el INHEM recibe la Condición de
Vanguardia Nacional



2003-2013
 En 2004 se acreditó por CITMA como ENCYT.

 Asumió el Programa de Sostenibilidad LAV.

 En 2005 asumió la coordinación de residencias
de bioestadísticas e higiene y epidemiología.

 Asumió el trabajo de las PSP hasta el 2015

 En 2006 fue acreditado c/ Centro de Postgrado.

 En 2009 asumió la coordinación de la docencia
en HyE y el desarrollo de laboratorios sanitarios.

 En 2011 participó en Cumbres sobre ENT y DSS

 En 2012 designado por CITMA c/ Unidad
Gestora del PCT sobre DSS.

En 2006 el ISCM-H acredita al INHEM como
centro docente para el desarrollo del postgrado



2013-2017
 En 2013 se fusionaron el INHA y el INHEM;

proceso que concluyó en enero de 2014.

 En 2016 se ratificó por el CITMA y se certificó
como ENCYT a tenor DL-323 y RM vinculantes.

 En 2016 inició la Encuesta Nacional de
Consumo de Alimentos

 En 2017 se aprobó e iniciará la Primera
Encuesta Nacional de Salud.

 En 2017 se descentralizó la formación en HyE
de la capital hacia los territorios.

 En 2017 la OMS ratificó el Centro Colaborador
de la OMS para Salud de la Vivienda.

En febrero de 2013 se indica por el Ministro de
Salud Pública fusionar el INHA y el INHEM

En diciembre de 2016 el INHEM es electo
secretario ejecutivo de la Red Cubana de
Determinantes Sociales de la Salud (RECUDET).



2020-2021

 Participación de directivos y especialistas del
INHEM en el enfrentamiento a la epidemia de
Covid-19 en diferentes provincias y municipios
del país.

 La Habana (Lisa, Cerro, Habana Vieja y Centro Habana).
 Ciego de Ávila, Pinar del Río, Santiago de Cuba

 Participación de directivos y especialistas del
INHEM en la propuesta de macro programas de
desarrollo del país hasta el 2030 relacionados
con:

 el desarrollo humano,
 la equidad,
 la nutrición
 el hábitat.

En diciembre de 2020 se reconoce en el centro y en
la DPS de Pinar del Río a un grupo de trabajadores
que participaron en el enfrentamiento a la epidemia
de Covid-19



Llegamos a los 119 años fortalecidos
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