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Conferencia Introductoria: Situacion nacional e internacional de las enfermedades no transmisibles.

Dra. Esther Pallarols, Funcionaria del Departamento de Enfermedades no transmisibles, Direccion Nacional de
Epidemiologia, MINSAP.

Potincsinn de 60 ahos y bt o ol munds

Factores que modulan el perfil de salud del Pais

Determinantes Sociales de la Salud

® Transicién demogréfica
@® Transicién de riesgos
@® Transicién tecnolégica

@® Transicién epidemiolégica
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Enfermedades Enfermedades Crénicas
Infecciosas No Transmisibles

Las Enfermedades No transmisibles en el mundo y en Cuba

Determinantes Sociales de la Salud ; ;
son la primera causa de muerte. Representan mas del 71 %

Fuente: Adaptado del Modelo de Dahlgren y Whitehead / Kuri-Morales P. La transicién en salud y su impacto en la demanda de servicios
https:/iwww.paginasiete, bo/gente/2015/9/16/america-latina-habra-paises-jovenes-2050-70184.html
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Fuaarite; Anuidrios estadisticos https:// hiss.paho.org/pahosys/cro.php 2015
Tasa por 100 000 habitantes. Indicadores Basicos.
) o o Mortalidad Materna Total segun
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poblacién de 15 afios y més. Cuba 2018 P :
| HTA | DM Ama IRC | Tabaquismo | MM total 2013-2017 Mortalidad Materna segiin causas y
PR_| 27,30 T 7,28 { 841 | 022 | 204 provincias. Aios 2013-2017
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TITULO: Componente Magnético del campo electromagnético de muy baja
frecuencia en algunos viales de La Habana, un tépico de salud urbana.

AUTORES: Barcelo C., Pefia J., Gonzalez Y., Robles A.

OBJETIVOS: El objetivo de la investigacion fue describir en primera apro-
ximacion la descripcion de la severidad del componente magnético del campo
de 60 Hz en algunas vias de trafico de la ciudad de La Habana, considerando el
hecho de la coexistencia de suministradores eléctricos aéreos y soterrados.

Los datos caracterizan la situacion de las vias de trafico estudiadas los domin-
gos en las semanas de Diciembre 2016, cuando la familia mayormente ocupa el
ambiente residencial.

Las mediciones fueron conducidas a mediodia a 1 m de altura sobre las aceras.

CONCLUSIONES: Los niveles maximos del campo B en aceras de la zona
patrimonial de la ciudad (Habana Vieja) y en Plaza sobrepasan un limite precau-
torio de exposicion maximo permitida, pero no superan los valores ICNIRP — 98,
(83,3 pT) el cual resulta de consentimiento de la salud ambiental en zonas urba-
nas de La Habana.

La tendencia central de la densidad de flujo magnético relativo a los campos de I
muy baja frecuencia en el area patrimonial de la ciudad, ofrece valores mas ele- I'
vados que aquellos encontrados en una zona de distribucién mixta y en una calle |
secundaria de Plaza de la Revolucion, esta ultima sujeta a distribucion eléctrica
aérea.

TITULO: Viviendas y Focos Insalubres. Factores de riesgos fisicos en edi-
ficaciones de multiples usos adaptadas a viviendas.

AUTORA: Dra. Yamile Gonzalez Sanchez.

METODOS: Estudios de casos: Caso es el monitoreo de factores fisicos a
razén de una semana por estacion. Se ejecuta el estudio de factores fisicos en
dos estaciones climaticas en interiores de viviendas e intemperie de la edifica-
cion. Estacion seca (noviembre a abril), Estacion humeda (mayo a octubre).
Periodo luminoso del dia: 4 sesiones diarias de medicién de microclima: tempe-
ratura seca, humeda, de globo, humedad relativa y velocidad del movimiento
horizontal del aire

1 sesién de medicién de campo B (ELF)

1 sesion de medicién de iluminacién natural

1 sesion de medicién del nivel sonoro

Dia solar: Registro continuo de temperatura seca y humedad relativa

1 sesion de medicidn de iluminacion artificial

CONCLUSIONES: Existe estrés térmico severo en la estacion himeda, moderado en la seca.

El aire interior resulté estacionalmente mas humedo que el de intemperie.

Hay indicios de persistencia y mayormente periodicidad diaria en los registros de temperatura y humedad.
Existe contaminacién sonora moderada en las viviendas.

La iluminacion artificial revela ineficaces sistemas de alumbrado .
- Los principales problemas ambientales identificados para
=

CICLOS DE LA EAN b Cuba son:

| 1. Degradacion de los suelos, J

Principales problemas ambientales

| 2. Afectaciones a la cobertura forestal. I

EAN 1997 - 2006
j ; 2 :ﬂ “mde los ; - 3. Contaminaci6n: Residuales liquidos / R
eforestacién 2 .
v Contaminacién de las aguas Pmduct_o_s quimicos y desechos peligrosos.
terrestres y marinas Atmosférica.
Deterioro de las condiciones
sanitarias y ambientales en los < D dacié o = " PRI F =
asentamie:tos Rinston o Aﬁe-ctado :e‘;“ F. Pérdida de la diversidad biologica y deterioro de los ecosistemas. —l
¥ Pérdida de la di idad biologi cobertura forestal - — - —_— -
+ Contami i6 | 5. La carencia y dificultades con la disponibilidad y calidad del agua. |
EAN 2007 - 2010 + Pérdida de la diversidad
biolégica | 6. Impacto del cambio Climatico.
7 D ion de los ¥ Carencia y dificultades
+ Afectaciones a la cobertura forestal con |a disponibliidad .y 7. Deterioro de las condiciones Higiéni: itarias en i
¥ Contaminacidon calidad del agua
Impactos del cambio humanos.
climatico

+ Pérdida de la diversidad biolégica .4
\\/ Carencia de agua
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TITULO: Evaluacién del impacto del Manual de Regulaciones e Indicadores del Registro Sanitario por parte de pro-
ductores, importadores y comercializadores.

AUTORES: Ing. Maria Victoria Luna Martinez, MsC. Ing. Olga Maria Valdés Almaral, MsC. Dra. Rebeca Fernandez Gémez,
MsC. Lic. Mayttel de la Paz Luna, MsC. Dra. Maritza Suarez Pita, MsC. Lic. Ariadna Calderin Alfonso, MsC. Lic. Abigalys L6-
pez Gonzélez, MsC. Lic. Irina Tamayo Brito . Lic. Susy Vicente Riquelme

OBJETIVO GENERAL: Evaluacion del impacto del Manual de Regulaciones e Indicadores del Registro Sanitario por
parte de productores, importadores y comercializadores.

ONJETIVOS ESPECIFICOS: Disefio de encuestas para conocer el uso que ha tenido el Manual de Regulaciones e Indi-
cadores del Registro Sanitario por parte de productores, importadores y comercializadores y la satisfaccion de éstos con el
mismo.

Caracterizar el proceso registral en base al conocimiento y satisfaccién de los usuarios.

Utilizacion del Manual en aspectos regulatorios de inocuidad y seguridad en el comercio.

Identificar los niveles de aplicacion para usuarios del conocimiento y satisfaccion del referido Manual.

CONCLUSIONES: Capacitados 526 clientes directamente.

e Efectuado Taller Nacional a representantes de la cadena alimentaria sobre aspectos regulatorios y de inocuidad de alimen-
tos.

e Efectuado Taller a 30 clientes extranjeros con un ingreso de 900 cuc.

e Efectuados 3 Talleres de capacitaciones a clientes nacionales del MINAL del nivel central (30 participantes), region occi-
dental (90 participantes) y region central (49 participantes) para un total de 169 participantes.

e Utilizacion de la informacién del Manual para materiales juridicos normativos: Politica, Decreto Ley y Reglamento sobre a)
Inocuidad de alimentos b) Autoridades nacionales reguladoras y participacion en dichos GT de 2 miembros del Proyecto.

e Utilizacion del Manual para elaborar Resolucion Ministerial del MINSAP sobre Registro Sanitario, en proceso de edicion.

e Utilizacion del Manual para el Perfeccionamiento del Servicio de Control Radiolégico de los alimentos que se elabora de
conjunto con el Centro de Proteccion e Higiene de las Radiaciones que fue reconocido como un resultado cientifico técni-
co destacado por su aporte social por la Agencia de Energia Nuclear y Tecnologias de avanzada (AENTA) a los 18 dias de
enero del 2019.

TITULO: Monitoreo y Evaluacion de la Carga de Enfermedades y Factores de Riesgo en Cuba, 2017-2020
AUTORES: AH Seuc, A Rodriguez, A Diaz, S Balcindes, L Fernandez, M Chang

OBJETIVOS DEL ESTUDIO: Realizar un estudio de CdE en Cuba a nivel nacional y subnacional (provincias y munici-
pios)

Para una lista exhaustiva de ECN, en particular la diabetes y enfermedades cardiovasculares

Para factores de riesgo relevantes, en particular i) hipertension, ii) uso de tabaco, iii) dieta inadecuada, iv) inactividad fisica, v)
abuso de alcohol; vi) diabetes se considerara también como factor de
riesgo

Repetir este estudio cada cinco afos, para propoésitos de monitoreo y
evaluacion, desde 1990 hasta 2015

Revisién critica de procedimientos usados para estimar la carga por mor-
talidad y por morbilidad

IMPACTOS DEL PROYECTO:
e Atrticulos publicados: 1
Manuscritos enviados: 2

MEDICC Review, July 2018, Vol 20, No. 3

Original Research

Cuban Application of Two Methods
for Analyzing Multiple Causes of Death

Armando H. Seuc PhD, Lisbeth Fernandez MS, Mayelin Mirabal MS, Armando Rodriguez MD MS, Carlos A. Rodriguez MD

ABSTRACT using two approaches from the international literature: the simple

Tutoria tesis de Residencia (Bioestadistica): 2
Tutoria Tesis de Doctorado: 2

METHODS Ethics This study was a component of the Disease Burden and
A descriptive study was conducted using data from the mortalty Risk Factors in Cuba:1960-2015 ect and was approved
database of the National Medical Records an h Statistics by the Scientific Council and Ethics Commitiee of the National
Bureau of Cuba’s Ministry of Public Health (ONE/MINSAP) for Hygiene, Epidemiology and Microbiology Institute, as part of

MEDICC Review, July 2018, Vol 20. No. 3 Peer Reviewed 3

Original Research

a collaboration between the latter and the Institute of Tropical
Medicine (Antwerp, Belgium)

of causes reported over the period: the mean number of causes
recorded was 1.77 in 2005, 1.8 in 2010, and 1.82 in 2015

INTRODUCTION Mortality analysis based on a single cause of
death Is not, in most cases, fully informative. There are several
more flluminating procedures using a multiple cause of death
approach; these are lite known and rarely used in Cuba. The
simplest of these methods, while methodologically limited, consists
of summing all deaths from a specific cause mentioned on death
certificates, regardless of whether the cause is listed as underlying
or contributing,

(OBJECTIVE Using Cuban data, critically assess and implement two
of the most recognized approaches to analyzing multiple causes of
death,

METHODS Multiple causes of death in Cuba were assessed for

the years 2005, 2010 and 2015, employing death records from the

National Medical Records and Health Statistics Bureau of Cuba's

Ministry of Public Health. With the example of diabetes melltus as

underlying cause, we explored connections between underlying and
ted (antecedent and contribut f

method and the cause-of-death association indicator,

RESULTS The study identified main trends in muliple causes of death
dentified in 2005, 2010 and 2015, overall and by age group and sex
We observed a trend to increasing mean number of causes of death
per death certficate between 2005 and 2015, The number of causes
reported showed no substantial differences by age group or sex.
Diseases of the arteries, arterioles and capillaries were by far the most
frequentl associated with diabetes melltus as underlying cause.

CONCLUSIONS The multiple causes of death approach affords more
nuanced understanding of patterns of disease, comorbidity and death
n the Cuban population. The ndicators used fulfl diferent roles: the
simple method brings to light the full range of ways in which a given
cause conlrbutes to mortalty, and the cause-of-death association
Indicator enables exploration of links between different causes of
death, not possible with the simple method.

KEYWORDS Mortaity, multifactorial causalty, causes of death
diabetes melltus, Cuba
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TITULO: Perfeccionamiento de la coleccion de documentos patrimoniales del Instituto Nacional de Higiene, Epidemio-
logia y Microbiologia (INHEM).

AUTORES: Tania Gutiérrez Soto, Adolfo Gerardo Alvarez Pérez, Maria del Carmen Hinojosa Alvarez, Silvia Serra La-
rin, Carmen Llumbet Estanque, Dinorah de la Caridad Raga Escalante, Lisset Estrada Durafiona, Ana Maria Martinez Toirac
Lilianny Rodriguez Milanés, Yanetsi Fraga Losa

OBJETIVO GENERAL: Desarrollar la coleccion de los documentos patrimoniales del INHEM .

OBJETIVOS ESPECIFICOS: = ".'fm

e Seleccionar y adquirir los documentos de las colecciones patrimoniales del
INHEM.

e Procesar y visibilizar los documentos de la coleccion patrimonial del INHEM.

e Desarrollar productos de alto valor afiadido.

PRINCIPALES RESULTADOS:

e Caracterizado el fondo documental del INHEM desde el punto de vista sanitario
y ambiental.

e Caracterizado las condiciones del fondo documental del INHEM y elaborado el |
programa de control de plagas. ';

e Diagnosticados los riesgos y elaborado un plan de contingencia. \‘\

e Aumentadas las capacidades de los miembros del proyecto.

e Localizado, digitalizado y visibilizado el valioso documento Manual de practicas sanitarias de 1905 en el evento cientifico
por el 115 aniversario del INHEM

e Socializado el conocimiento sobre este valioso documento en la publicacién: Hinojosa Alvarez MC, Serra Larin S. Un acer-
camiento al Manual de practicas sanitarias de 1905. InfoHEM. [Internet]. jul-sep 2017 [citado: 10-agosto-2017]; 15(3):56-66.
Disponible en: http://boletines.sld.cu/infohem/2017/12/22/un-acercamiento-al-manual-de-practicas-sanitarias-de-1905/

¢ VV Congreso Internacional de Bibliotecas Universitarias CIBU 2016. Lima Peru, del 9 al 11 de marzo de 2016: Disponible en:
http://repositorio.pucp.edu.pe/index/handle/123456789/52629salud

TITULO: Evaluacién econémica de los recursos de informacion en Higiene, Epidemiologia y Seguridad Alimentaria del
Dpto. de ICT del INHEM

AUTORES: Silvia Serra Larin, Maria del Carmen Hinojosa Alvarez, Adolfo Gerardo Alvarez Pérez, Tania Gutiérrez So-
to, Ana Maria Martinez Toirac, Carlos Manuel Pérez Barceld, Lilianny Rodriguez Milanés, Lisset Estrada Durafiona, Manuel
Miguel Collazo Herrera

OBJETIVO GENERAL: Evaluar econdmicamente los recursos de informacion
del INHEM
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Caracterizar la coleccion documental del Dpto.

e Evaluar la coleccion documental desde el punto de vista econémico.
RESULTADOS:

e Caracterizada la coleccién documental del INHEM luego de la fusion.

e Publicaciones seriadas cubanas: Cantidad de titulos por tematicas

e Caracterizadas las Publicaciones cientificas internacionales - Titulos por tematica

e Caracterizadas las publicaciones cientificas internacionales — Titulos por década

e Caracterizadas las publicaciones cientificas internacionales — Titulos por paises

e Aumentadas las capacidades de los miembros del proyecto.

¢ Actualizada la bibliografia sobre el tema.

e Establecidas alianzas estratégicas con expertos de la BMN sobre la evaluacion econémica de publicaciones cientificas

¢ Socializados algunos resultados del proyecto en:

eV Congreso Internacional de Bibliotecas Universitarias. Disponible en:http://repositorio.pucp.edu.pe/index/
handle/123456789/52629salud

e Foro Internacional de Higiene y Epidemiologia, La Habana 15 -18 de noviembre de 2017. Simposio de Gestion de Informa-
cion y el Conocimiento.



http://boletines.sld.cu/infohem/2017/12/22/un-acercamiento-al-manual-de-practicas-sanitarias-de-1905/
http://repositorio.pucp.edu.pe/index/handle/123456789/52629salud
http://repositorio.pucp.edu.pe/index/handle/123456789/52629salud
http://repositorio.pucp.edu.pe/index/handle/123456789/52629salud
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TITULO: Intervencion nutricional para mejorar el estado de la vitamina A en nifios menores de 5 afios
OBJETIVO: Mejorar el estado de la vitamina a en nifios menores de 5 afios.
ACCIONES:

e Garantizar y promocionar la suplementacion (Polivit o multivit y Prenatal) .

Deficiencia Valores Valores
subclinica suboptlmos normales

2011
Artemisa 68 221 50,0 27.9
Bauta 45 13,3 46,7 40,0
2018
Artemisa 288 0.4 12,5 87,1
Bauta 67 =S 13.4 85,1
Mf_JORADO EL ESTADO DE LA VITAMINA A EN NINOS MENORES DE 5 I
ANOS

e Promocionar la lactancia materna exclusiva hasta el 6to mes

87,6 % 38,7%

Lactancia materna

e Mejorar la calidad de la leche que reciben los nifios hasta los 7 afios de edad
e Promocionar el consumo de vegetales que son fuente de vitamina A

e Accion sostenible a largo plazo
o Alimentacion saludable que proporciona otros nutrientes y fitoquimicos beneficiosos a la salud

TITULO: Sobrepeso corporal, inflamacién y enfermedades cronicas.
TAREA No 2: Evaluacion de la Atencion Alimentaria y nutricional en nifios y adolescentes con Diabetes Mellitus.

AUTORES: DC Maria Elena Diaz, Lic. Hilda Noemi Chavez Valle, Dra. Santa C Gonzalez OFarrill, Dra. Georgina Maria
Zayas Torriente, Lic. Dainet Abreu Soto

OBJETIVOS DEL ESTUDIO:

e Diagnosticar la situacion actual sobre la atencién que brinda el personal de enfermeria en aspectos alimentarios-
nutricionales y administracion de insulina a nifios y adolescentes con Diabetes Mellitus tipo 1.

¢ Disefiar una intervencion educativa para nifios y adolescentes Diabéticos tipo 1 y sus familiares y enfermeros del HPDCH.

e Evaluar la intervencién educativa propuesta a partir de los resultados obtenidos en su aplicacion en el Hospital Pediatrico de
Centro Habana.

e Resultados.

e Talleres Impartidos: 6

e Capacitados: 100 enfermeros.

Resultados Diagnéstico Estructura andstico. dte ks
Esm-uu p—
acaptable
Pu—- fisical plantaia No Smr | Emweroe s
<on 1a atencin que
brindan
Caracterzacion Enfermeros Licenciados 270% 3% No
RH Satisfaccion  Usuarios satisfechas con »90% 683% No
Enfermeros Técnicos 30% 57% si vsuanos 13 atencidn de enfermeria
Capacitacién  Curso o taller Diabetes 270% 0% No Upodistrofia  Pacentes con =10% 0% No
RH Insolinica Spodistrofia insusinica
Conocimiento Diabetes 270% 0% No Mpertrofica  hipertsdfica
Suficiencia RM  Todos 90-100% 2928% si
Condiciones. Local Educacien disbetes 2390% 100% si
estructurales
Resultados Diagnéstico Proceso
Estindar | Resultado
aceptabie
Celidad de las HC  Recepeién de enfermeria =90%
Evolucién de enfermeria 250% 0% No
ciania
HC control del peso 290% 80% No
HC control de Ia talia 290% 80% No

HC control de I glucemia 250% 10% si
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TITULO: Proyecto Campos magnéticos y riesgo cardiovascular global (CM-RCVG)

AUTORES: Moura Revueltas Aglero, Yamilé Valdés Gonzalez, Carlos Barcel6 Pérez, Lourdes Batista Gutiérrez

Silvia Serra Larin, Ramén Suarez Medina, Angel Robles Leonard

OBJETIVOS GENERAL: |dentificar los campos magnéticos de frecuencia extremadamente baja como posible factor

del riesgo cardiovascular global en un area de salud de La Habana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Determinar la densidad del flujo magnético a la que estan expuestos los individuos del estudio.

e Determinar el riesgo cardiovascular global de los individuos del estudio.

e |dentificar asociacion entre el riesgo cardiovascular global y los campos magnéticos de frecuencia extremadamente baja.

REULTADOS:

e Se calculo el riesgo cardiovascular global a cada uno de Resultados
los individuos participantes en el proyecto con edades giesqo cardiovascular Global de Ia poblacién estudiada, segan tablas de la
comprendidas entre 40 y 70 afios, ambas incluidas, de la omMs AMR A sin colesterol y las tablas de Gaziano sin laboratorio.
poblacic')n de los consultorios 1 y 3 del Policlinico “27 de Consultorios 1 y 3. Policlinico 27 de Noviembre. Marianao. 2018.
Noviembre”, del Municipio Marianao, en La Habana.

Riesgo Seguan tablas de la Segin tablas de
e Se valoraron los factores de riesgo cardiovasculares pre- Cardiovascular OMS AMR A sin LA D)

T Y Global de la colesterol a 10 afios | laboratorio a § afios
sentes en los individuos del estudio. poblacién estudiada [JETS % No. %
lForFaIc;-:jc!Ejn|enti)j clie Iasdgapa0|dades de atencién médica a Bajo =10%) 123 S0 = 340
os individuos del estudio. Moderado (10-20 %) 1 7.2 51 338

Alto (21-30 %) 2 1.3 20 13.2
Muy alto (=30 %) 16 10,5 28 18,4

Fuente: Encuestas

TITULO: Niveles de yodo en leche materna en mujeres que lactan en Cuba.

AUTORES: Lic. Mayttel De la Paz Luna, MsC, Dra. Daysi Zulueta Torres, MsC, DrC. Blanca Terry Berro, Téc. Denia Re-

yes Fernandez, Téc. Maybé Diaz Dominguez, Lic. Denisse Silveira Téllez, MsC, DrC. Beatriz Basabe Tuero , DrC. Armando

Rodriguez Suarez, Lic. Elaine Diez Lopez

OBJETIVOS GENERAL: Estimar los niveles de excrecion de yodo en leche materna de madres lactantes en todo el

pais y determinar su importancia para satisfacer las necesidades fisioldgicas de yodo en el infante.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Montar y validar la técnica de analisis cuantitativo de yodo en leche materna en el laboratorio de referencia del INHA.

e Determinar la concentraciéon de yodo en leche de mujeres que lactan en areas del pais con diferentes medianas de yoduria.

e Estratificar el riesgo por zonas geograficas y correlacionarlas con otros indicadores de impacto del programa

e Retroalimentar el sistema de vigilancia para mantener los niveles 6ptimos de concentraciones de yodo en la sal de consumo
humano a todos los niveles.

CONCLUSIONES: La Mediana de determinacién de la yoduria (EUY) en las mujeres estudiadas las ubica en valores ade-

cuados Yy ratifica que la estrategia que sigue el pais para la eliminacién de los DDY es la correcta.

Comportamiento de la EUY con relacion a las Regiones

estudiadas
/ BT
N / & La EUY tuvo diferencias altamente significativas entre las
{ > Regiones Centrales y Orientales. Siendo en Oriente (208.9
\ ug/L) mas alta que en el Centro (163.0 pg/L), déonde ade-

\ <100 pg/L 2100 pg/L mas se encontré mds casos insuficientes, tal y como mues-

Vo ‘ " :
e i Centro W Oriente tra la tabla y el Grafico mostrados anteriormente.




Pdgina 8 Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia.

TITULO: La determinacion social de la salud en Cuba vy territorios seleccionados de Cuba. 2016-2020.

AUTORES: MSc. Adolfo Alvarez, MSc. Dianellys Pérez, MSc. Isabel P. Luis, Dra. Mayra Garcia, Dr. Carlos Lage,
Dr. Carlos Lépez, Dra. Vilma Fundora, Dra. Naisy Nufiez Vila, Dra. Yimia Vitdn, Ing. Leivis Martinez.

OBJETIVOS:

e Disefiar un modelo tedrico-metodoldgico para analizar la situacion de salud segun determinantes sociales.

e Elaborar y validar un instrumento que permita evaluar cdmo se determina socialmente la salud de la poblacion
cubana y los factores que mas la determinan de manera diferencial en el contexto cubano.

e Elaborar y validar un instrumento que permita evaluar cémo se cumplen las FESP y sus mayores diferenciales en el contexto

cubano.
e Caracterizar el proceso de DSS de la poblacion cubana y los factores que mayor contribucion le realizan de manera diferen-
cial.
FINAL: MODELO DE DSS FINAL: MODELO DE ASIS S/ DSS FINAL: APLICATIVO DSS

[

DETERMINANTES ¥ MIEBGOS INTERNAGIONALED

i oSO ERUNTA PARA A AL

TITULO: Estudio de la relacion entre el contenido de histamina, polifosfatos y algunos indicadores fisico-quimicos en

pescados.
AUTOR: MSc Ivan Hernandez Garciarena.
OBJETIVO GENERAL: Identificar la relacion entre el contenido de histamina, polifosfatos y algunos indicadores fisico

-quimicos en pescados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Validar la técnica analitica para detectar la presencia de histamina en pescados por HPLC.

e Cuantificar el contenido de histamina y algunos indicadores fisico quimico en varias especies de pescado procedentes de
diferentes regiones del pais.

RESULTADOS OBTENIDOS:

e Se realizo la visita de adecuacion del proyecto a las provincias de P. del Rio, Mayabeque, Cienfuegos y Sancti Spiritus.

e Se realizd una visita a los combinados pesqueros de Mayabeque y Cienfuegos para la identificacion de riesgos higiénicos
sanitarios, muestreo y asesoria Cientifico técnico a estos combinados pesqueros y comunidades aledafias.

Validacion de la Beneficios sociales, econémicos y otros y
técnica analitica forma de utilizacion practica
por HPLC.

Aun no se han realizado las capacitaciones a las
comunidades aledafas a los Combinados
Pesqueros, esto educara a la poblaciéon cumpliendo
con uno de los acuerdos del CODEX ALIMENTARIUS
para el quinquenio 2015 — 2020 en cuanto a la
histaminosis se refiere, sus consecuencias y como
evitarla.




Pdgina 9 Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia.

TITULO: Estado Nutricional de vitaminas en adolescentes de la Secundaria Basica “Protesta de Baragua” del munici-

pio Centro Habana.
AUTORES: Yeneisy Lanyau Dominguez, MsC. Vladimir Ruiz, Maria Elena Diaz, Maria Eugenia Quintero, lleana Puen-

tes, Yoandry Diaz, Consuelo Macias, Dania Herrera, Caridad Arocha, Maybe Diaz.
OBJETIVO: Determinar el estado nutricional de vitaminas en adolescentes de la Secundaria Basica “Protesta de Bara-

gua” del municipio Centro Habana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Determinar los niveles de las vitaminas: B, B,, C, Ay E en adolescentes.

e Evaluar el estado nutricional a través de las mediciones antropométricas.

e Evaluar el aporte dietético de las vitaminas: B4, B,, C, Ay E en los adolescentes.

e Establecer asociacion entre la ingestion de estas vitaminas en la dieta, el indice de masa corporal (IMC) y otras mediciones
antropométricas con los niveles de las vitaminas séricas

CONCLUSIONES: El estado nutricional de los adolescentes fue inadecuado, dado por los niveles bioquimicos defi-

cientes obtenidos en las vitaminas B1 y B2, la baja ingesta de energia, proteinas, carbohidratos y micronutrientes y el porcen-

taje no menospreciable de sobrepeso global obtenido.
[ Evaluacién Antropométrica

Evaluacidn Antropométrica.

al-a l“!-

] — -

Materiales y Métodos:

-Peso, Estatura— IMC

- Circunferencia de cintura (cc)

- Pliegues tricipital y subsescapular
> Composicién Corporal Total

Evaluacién Dietética
Encuesta consus
alimentos recordatorio

Adolescentes
Secundaria Bésica "Protesta de Baragud
12-15 aiios
n=371

24 horas

Evaluacién Bioquimica

itaminas: B,, B, C
Variables cualitativas (Frecuencias absolutasy ). | LVAeminas: By By

-Variables cuantitativas (medias, desvi. estandar).
- Prueba de Independencia de Ji cuadrado.
- Programa SPPS versién 20, Nivel de

Andlisis Estadistico

Significacion 5 %

TITULO: Implementacion de listas de verificacion para la identificacion de peligros ambientales en unidades de hemo-

didlisis y plantas de tratamiento de agua.
AUTORES: Dr. Manuel Romero Placeres, Dra. Hilda Beatriz Guelmes Garcia, Dra. Susana Suarez Tamayo, Lic. Lisbeth

Fernandez Gonzalez.

OBJETIVOS:

e |dentificar los factores de riesgos en las unidades de hemodialisis de la provincia La Habana en el afio 2014.

¢ Clasificar las unidades de hemodialisis segun los factores de riesgos ambientales identificados en el afio 2014
CONCLUSIONES: La clasificacion como mediano riesgo epidemioldgico, de las unidades de hemodialisis estudiadas
evidencia incumplimientos en los procedimientos de bioseguridad, limpieza y desinfeccién asi como en la eliminaciéon de los
desechos peligrosos, lo que constituyen factores de riesgo para la aparicion de enfermedades transmisibles.

Condiciones que favorecen la apariciéon de
Enfermedades Transmisibles

ASPECTOS FUNDAMENTALES DE LA
LISTA DE VERIFICACION.

NO SE CUMPLE RECURSOS
INDK cl{)}\;}:(l?“ HUMANOS EQUIPAMIENTO
RINON

Se calificaron en: conforme- no conforme-no procede
Puntuacion: conforme: si cumple (0 punto)
no conforme: no cumple (1punto negativo)

Tabla comparativa

NO POSEEN
RINON DE

UNIDADES

(l:xg;(”.\’:{//‘\ CONDICIONES
PERSONAL DF
SALUD

PROCEDIMIENTOS

AMBIENTALES

INCUMPLIMIENTOS EN LOS
PROCEDIMIENTOS DE

EVIDENTE
DETERIORO DE LA
ESTRUCTURA
FISICA

BIOSEGURIDAD, LIMPIEZA'Y

DESINFECCION AS| COMO EN
LA ELIMINACION DE LOS
DESECHOS PELIGROSOS,

Porcentaje de puntos Clasificacion de la unidad
obtenidos an amblental
Menos de 20 Bajo
20 - 40 Moderado
41-60 Alto
Mas de 60 Muy alto
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Jornada de Resultados de Proyectos

Conferencia Introductoria

9:00 a 9:30 AM Dra. Marcy Calderdn, Jefa Dpto. de ENT, DNE, Minsap.
Situacion nacional e internacional de las enfermedades no transmisibles.

Presentaciones

9:35-9:55 AM Utilizacion de técnicas isotdpicas, para la identificacion de la asociacion entre la
infeccién con H Pylori, inflamacion y la absorcion de hierro en las mujeres en edad fértil.

La inflamacion como factor de riesgo no nutricional en la prevalencia de la anemia en preescolares
de Cuba. Modera: DrC Beatriz Basabe Tuero, Jefa de Departamento de Bioquimica y Fisiologia.
9:55-10:00 AM Discusion

10:00-10:10AM Hacia una vivienda saludable. Modera. Dra. Susana Suarez Tamayo Jefa de
Centro de Epidemiologia y SA.

10:10-10:15 AM: Discusion

10:15-10:25 AM: Niveles de yodo en leche materna en madres que lactan en Cuba. Modera:
DrC Beatriz Basabe Tuero, Jefa de Departamento de Bioquimica y Fisiologia.

10:25-10:30AM Discusion

10:45-10:55 AM Perfeccionamiento de la coleccién de documentos patrimoniales. Modera:
MSc Dianellys Pérez Jiménez, Jefa de Departamento de Ciencia e Innovacion.

10:55-11:00 AM: Discusion

11.00-11:10 AM Estado nutricional de vitaminas en adolescentes de la secundaria basica Pro-
testa de Baragua, Municipio Centro Habana. Modera: DrC Beatriz Basabe Tuero, Jefa de Departa-
mento de Bioquimica y Fisiologia.

Tarde

2:00-2:10 PM Ambientes de trabajo libres de humo de tabaco. Modera: Dra. Susana Suarez Ta-
mayo, Jefa de Centro de Epidemiologia y SA.

2:10-2:15 PM Discusién

2:15-2:25 PM Implementacién de listas de verificacion para la identificacion de peligros am-
bientales en unidades de hemodialisis y plantas de tratamiento de agua. Modera: Dra. Susana Sua-
rez Tamayo, Jefa de Centro de Epidemiologia y SA.

2:25-2:30 PM Discusién

2:30-2:40PM Campos magnéticos de muy baja frecuencia. Modera: Dra. Susana Suarez Tama-
yo Jefa de Centro de Epidemiologia y SA. INHEM.

2:40-2:45 PM Discusién

2:45-2:55PM La Determinacién Social de la Salud en Cuba. Modera: MSc Dianellys Pérez Jimé-
nez, Jefa de Departamento de Ciencia e Innovacion.

2:55-3:00 PM Discusion

3:00-3:10 PM Estudio de la relacién entre el contenido de la histamina, polifosfatos y algunos
indicadores fisico-quimicos en pescados. Modera: DrC Georgina M Zayas Torriente, Jefa de Depar-
tamento de Nutricion Clinica.

3:10-3:15 PM: Discusion

3:15-3:25 PM Implementacion de la guia practica para el manejo de la alimentacion y nutricion
en situaciones de emergencia. Modera: DrC Georgina M Zayas Torriente, Jefa de Departamento de
Nutricion Clinica.

3:25-3:30 PM Discusion

3:30-3:40 PM Atencion alimentaria y nutricional en nifios y adolescentes con Diabetes Mellitus
tipo 1. Modera: DrC Georgina M Zayas Torriente, Jefa de Departamento de Nutricién Clinica.
3:40-3:45 PM Discusion:

4:00 PM Conclusiones: Dr. Disnardo Raul Pérez Gonzalez. Director General. INHEM




