USO DEL SISTEMA DE ADMINISTRACION Y MANEJO ANTIDOPAJE (ADAMS).




COMO ACCEDER AL SISTEMA ADAMS.

* Vaya al sitio https://adams.wada-ama.org/

* Ingrese con su nombre de usuario y contrasefa proporcionados por la ONAC para acceder a ADAMS
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Nombre de usuario | i

| Siguiente |



https://adams.wada-ama.org/

SI ES USUARIO DE ADAMS POR PRIMERA VEZ

e Una vez que haya iniciado sesion en ADAMS, debe seleccionar 3 preguntas de seguridad y guardar las
respuestas correspondientes.; sus respuestas deben tener al menos 6 caracteres y se distinguen entre
mayusculas y minusculas.
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0 * A continuacion, revise y “firme” la politica de proteccion de datos
de ADAMS ingresando su fecha de nacimiento y contrasefa
proporcionada por la ONAC

Una vez ingresado, haga clic en Aceptar.

e

e A continuacion, se le pedira que ingrese su direccion de correo
electronico.
Una vez completado, haga clic en Enviar.
¥
e Recibira un codigo de inicio de sesién temporal por correo
electronico.
Ingrese el Codigo y haga clic en Confirmar.

e Luego se le pedira que cree una nueva contrasefia.
Su nueva contrasefia debe contener al menos 1 letra
mayuscula, 1 numero y un caracter especial (por ejemplo,!, £, @).
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Two-Factor Authentication with One-Time Password)

In order to increase the security of your account, you are required to configure a Two-Factor Authentication with One-Time
Password with one of the following methods:

= TOTP: use an Authenticator Application to generate a temporary one-time password (highly recommended ).

- SMS: receive a verification code on your mobile device.

Please select the method you want to configure:

Confgure FA wthToT? | Coofigure 2FA wah sMs |
Lwant to configure it later L want to opt out

Two-Factors Authentication Is not enabled’

WADA has now enabled Two-Factors Authentication (2FA) for athletes in the interest of enhancing the security of their ADAMS
accounts and the personal data stored therein. WADA strongly recommends that athletes adopt 2FA and would like to caution
that, by not activating this feature, it may reduce the level of security of your personal data.

By Clicking "Confirmy’, you confirm that you understand the risk of not adopting 2FA and that you agree to proceed without it,
Alternatively, dick "Setup’ to proceed with the setup and adoption of 2FA. Please note that you may disable 2FA at any time.

CONFIGURACION DE LA AUTENTICACION DE DOS FACTORES
* Se |le presentaran cuatro opciones:

1. Configure 2FA con TOTP: se le remitira a la autenticacion de
dos factores (2FA) con la pagina de configuracion de TOTP
(consulte las instrucciones a continuacion).

2. Configure 2FA con SMS: se le reenviara a la pagina de
configuracion de 2FA con SMS (consulte las instrucciones a
continuacion).

3. Quiero configurarlo mas tarde: omitira la configuracion 2FA
durante la sesién actual.

4. Quiero optar por no participar: se le solicitara una exencioén
de responsabilidad legal para continuar con la configuracion
(consulte la captura de pantalla a continuacion).
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1.- Cémo configurar 2FA con TOTP
e Paso 1: descargue una aplicacion de autenticacion en su
teléfono inteligente (por ejemplo, Authy, Google Authenticator

o Autenticador de Microsoft).

e Paso 2: una vez descargado, use la aplicacion del autenticador
para escanear el codigo QR en pantalla.

e Paso 3: ingrese el coédigo generado por la aplicacion de
autenticador.

* Paso 4: ingrese su contrasefia de ADAMS.

e Paso 5: haga clic en el botén Validar

Configuration of Two Factors Authentication With TOTE

TOTP is currently not configured.

close |

Ta improve the sscurity on lagin, please configure tha TOTP with your selected suthenticator.

Step 1- Install fOpen the authenticatar applicatian en your moabils devica.

Stop 1= Upa tha app. to ecan tha QR coda,

Step 3= Enter the coda generated by tha app.

Your password is required each time for security reasons
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2. Cémo configurar 2FA con SMS
S '_{; close |

guration of Two Factors Authentication with'SB

SHSISIIEntyinotconfiontsd, * Paso 1:ingrese su numero de teléfono movil.

To improve the security on login, please configure the SMS used for two factors authentication.

When you own a smartphone (i.c., iPhone, Android, Windows Phone), it is recommended to configure
One-Time Password, instead of SMS verification,

e Paso 2: haga clic en Reenviar codigo.

Stap 1- Entar the phone number (Country code + phone number) and send the verification code,

1 Resend code

et D Ceda Teealeed by ovia) yotx passwecd nnd yeNdste e Paso 3: ingrese el codigo recibido por SMS.

Code received by SMS:

Your password is required each time for security reasons [} Pa SO 4 : | ng rese S u CO nt ra Se ﬁ a d e A DA M S y h aga Cl |C e N
Password: L ] * _ validate I

en el botdon Validar.

Una vez completada la configuracion de 2FA, se le dirigira a ADAMS como de costumbre. La segunda vez que inicie
sesion, debera ingresar el cédigo generado. Entonces tendras la opcion para permitir que ADAMS confie en este
dispositivo. Al seleccionar esta opcion, ya no tiene que ingresar el codigo 2FA.

Si experimenta problemas técnicos con ADAMS, debe enviarnos un correo electronico a yahumycastro@yahoo.es




Te invitamos a conocer mas sobre el mundo antidopaje accediendo a la plataforma
educativa ADELY al resto del material educativo de la ONAC

world
anti-doping
agency

https://adel.wada-ama.org
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