Día Mundial de la Hipertensión Arterial 2022 en el ICCCV
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Propósito: promover la concienciación y los esfuerzos para prevenir, diagnosticar y controlar la hipertensión arterial, condición que constituye el principal factor de riesgo para padecer enfermedades cardiovasculares.

Plan de Actividades

1. Se hablará de la importancia de conocer las cifras de Presión Arterial. Dr. De la Noval. 8.30 AM Entrega de Guardia.

2. Área de Hospitalización: Medición de la PA de los trabajadores en los servicios. Responsables: jefes de enfermería de las salas de hospitalización y Jefes de Servicios. 9 am-12.30 pm. Lugar estaciones de enfermería y oficina de los médicos.

3. Lobby central del ICCCV. Mesa con dos enfermeros del Dpto. de Epidemiología medirán PA a  trabajadores en general (Servicios generales, cocina y personal Administrativo. 9a-12.30 pm.
4. Laboratorios Clínico, Microbiología y hemoterapia. La medición se hará por los médicos a cargo. 10 am-12.30 pm.

5. Asclepios: 6 to piso. Oficina de MAPA. Lic Maryslevis y Téc. Dania. Medición de la PA de los trabajadores del 5to piso, 7mo y 8vo. 9-am 12.30pm

6. 4to y 3er Piso. Dpto. de Prevención y Rehabilitación harán medición de la PA de sus trabajadores. Resp. Jefe del Dpto. 9-am -12.30 pm.

7. Lobby de 1 er y 2do piso de Asclepio se medirá la PA de los pacientes y acompañantes en las estaciones de enfermería. Resp. Dr. De La Noval  
8. Sala de espera del Cuerpo de Guardia. Se colocaran dos mesas con Residentes Cardiología para medir PA a los acompañantes y pacientes. Resp. Dr. Benito Zainz, Dra. Eleana Pacheco y Dr. Amet Amat.

9. Se realizarán charlas educativas sobre control de PA en el Lobby del Cuerpo de Guardia. Resp. Lic. Yanyexis

Durante las mediciones se realizarán fotos de los diferentes lugares donde se estarán midiendo las cifras de PA.

Se utilizará modelo para llenar los datos que una vez terminada la medición se enviarán para ser enviados a la Liga Mundial de la HTA.

Sin otro asunto a tratar, Dra. Nurys B. Armas Rojas y Reinaldo de la Noval García. 

