Plan tematico:
Modulo I: Fundamentos béasicos de Toxicologia Clinica.
o Toxicologia clinica: introduccién y generalidades, conceptos basicos.

o Epidemiologia global, nacional, provincial y local de las intoxicaciones
exdgenas.

o Elementos de Toxicocinética y Toxicodinamia: Aspectos basicos de
absorcion, distribucion, metabolismo y excrecion de los toxicos.

o Elementos esenciales de biotransformacion y mecanismo de accién
toxica.

Maodulo II: Intoxicaciones agudas: generalidades de diagndstico y
tratamiento.
o Diagnéstico de las intoxicaciones agudas. Utilidad de los medios
diagndsticos.

o Sindromes en Toxicologia clinica (Toxindromes y otros):
colinérgico, anticolinérgico, simpatico-mimeético, sedante—
hipnadtico, narcético u opioide, alucinégeno, extrapiramidal,
neuroléptico maligno, serotoninérgico, convulsivo, comatoso.

o Tratamiento general y por pilares de las intoxicaciones
exdgenas.

0 Uso racional de antidotos.

0 Intoxicaciones en poblaciones especiales.

Maddulo lllI: Intoxicaciones por farmacos.

0 Analgésicos (paracetamol, aspirina).
o Psicofarmacos (neurolépticos, antidepresivos).

o Anticonvulsivantes (carbamazepina, fenobarbital,
difenilhidantoina, benzodiacepinas).

o Medicamentos de uso cardiovascular (anticalcicos,
betabloqueadores).

o Baclofeno.
o Presentacion farmacéutica / Dosis terapéutica / Dosis toxica /

Elementos de toxicocinética, biotransformacidon, mecanismo de
toxicidad / Diagndstico / Tratamiento por pilares de la



intoxicacion aguda / Antidotos: criterios de uso, presentacion,
dosis de ataque y de mantenimiento.

o0 Manejo de sobredosis complejas: polifarmacia e interacciones.

Modulo 1IV: Drogas de abuso e ilicitas.
o Estimulantes (cocaina, anfetaminas, éxtasis), depresores
(opioides), alucindgenos y nuevas sustancias psicoactivas
(NPS).

o Diagnéstico / Complicaciones / Tratamiento por pilares de la
intoxicacion aguda.

o Abordaje del paciente con adiccién: reduccion de dafios y
derivacion a salud mental.

Modulo V: Téxicos agricolas, ambientales, industriales y del hogar.

o Plaguicidas (insecticidas -piretroides, organofosforados-,
rodenticidas —derivados de la cumarina-, herbicidas), cloro,
amoniaco, monoxido de carbono, metales pesados (plomo,
arsénico), corrosivos, alcoholes (metanol), sustancias
metahemoglobinizantes, toxinas naturales (ciguatera).

o Diagnéstico / Complicaciones / Tratamiento por pilares de la
intoxicacion aguda / Antidotos: criterios de uso, presentacion,
dosis de ataque y de mantenimiento.

o Intoxicaciones masivas: rol del médico en emergencias
quimicas.

Maodulo VI: Prevencidn y aspectos legales.
o Programas de prevencion comunitaria y regulacion de
sustancias.

o Notificacion obligatoria, responsabilidad médica y testimonio
pericial.



