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Plan de Superación 

Profesional 

"... En la medida en que un educador este mejor 

preparado, en la medida en que demuestre su saber, su 

dominio de la materia, la solidez de sus conocimientos, 

así será respetado por sus alumnos y despertará en ellos 

el interés por el estudio, por la profundización en los 

conocimientos.” 

Fidel Castro Ruz, 7 de julio de 1981 

Curso 2017-2018 
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Instructivo  
Estimado profesor: 

 

A continuación le relacionamos las instrucciones para la 

confección del expediente de las figuras del posgrado que Ud. 

desee impartir. Son éstas: 

 

1. Emplear los modelos previstos por la Dirección de Ciencia, 

Innovación Tecnológica y Posgrado; los cuales puede solicitar en la 

propia Dirección. 

2. El programa de superación será impartido una vez que obtenga el 

aval del Consejo Científico, sin la condición precedente, no será 

tramitado por la Dirección de Ciencia, Innovación Tecnológica y 

Posgrado. 

3. La matrícula a la actividad de superación será realizada por el 

Profesor Principal o coordinador, luego este siempre podrá 

solicitar al departamento de Posgrado la información necesaria para 

ella, derivada del proceso de INA.  

4. Las actividades de superación serán controladas, por lo que el 

profesor principal deberá tener disponible el registro de cursantes y 

el programa de la actividad (Resol.63/97. Art. 47). 

5. La justificación de un curso no impartido, se presentará a la 

Dirección de Ciencia, Innovación Tecnológica y Posgrado, en un 

plazo no mayor de 7 días hábiles posteriores a la fecha de inicio 

planificada, firmada por el Jefe del departamento. 

6. El informe final será entregado en los siguientes 15 días hábiles 

a la fecha de terminación al Metodólogo que atiende la actividad de 

Superación Profesional de la Dirección de Ciencia, Innovación 

Tecnológica y Posgrado, valorándose dejar sin efecto la actividad 



6 
 

capacitante si no se cumple con esta indicación. Dicha entrega se 

realizará en el modelo oficial establecido, en formato digital y en 

formato impreso (2 copias). Anexo I 

7. El Profesor Principal recogerá los certificados individuales en 

Secretaría General, la cual dispone de hasta 60 días hábiles para 

emitirlos, a partir de la fecha de recepción del Informe Final de la 

Actividad de Superación, entregado por el Metodólogo de 

Superación Profesional del departamento de Posgrado. 

(Resol.63/97. Art. 44). 

La solicitud para impartir una actividad de superación no 

concebida en el Plan de Superación Profesional (PSP) estará 

sujeta a las necesidades de las Vicerrectorías de la institución, 

por tanto deberá cumplimentar todos los procedimientos 

establecidos y solicitarse considerando que para su 

aprobación, la Comisión Pedagógica del Consejo Científico, 

dispone de un plazo de hasta 30 días hábiles. 
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Mes: septiembre.  

1. Título: Actualización en el diagnóstico y tratamiento 

de enfermedades parasitarias intestinales en la 

comunidad.  

Fecha de inicio - terminación: 11 de septiembre  2017 – 30 

de noviembre 2017 

Profesora Principal: Dra. Idalia María Ayala Rodríguez 

e-mail: iayala@elacm.sld.cu  

Extensiones: 4303- 4440 

Departamento: Medios Diagnósticos 

Total de horas: 132 

Frecuencia: Semanal 

2. Título: Elementos básicos de estadística y 

metodología de la investigación. 

Fecha de inicio - terminación: 11 de septiembre 2017 – 30 

de enero 2018 

Profesora Principal: MSc. Lic. María Eugenia Vega Miche 

e-mail: maryvm@elacm.sld.cu  

Extensión: 4285 

Departamento: Informática Médica 

Total de horas: 62 

Frecuencia: Semanal 

3. Título: Procesos Químicos de la Biología 

Molecular. 

Fecha de inicio - terminación: septiembre 2017 – octubre 

2017 

Profesor Principal: Lic. Ricardo Suárez Vázquez 

e-mail: ricardo@elacm.sld.cu  

Extensión: 4356 

Departamento: Química  

Total de horas: 106 

Frecuencia: Semanal 

mailto:iayala@elacm.sld.cu
mailto:maryvm@elacm.sld.cu
mailto:ricardo@elacm.sld.cu
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4. Título: Entorno virtuales de enseñanza aprendizaje. 

Fecha de inicio - terminación: 4 de septiembre 2017 – 6 de 

octubre 2017 

Profesor Principal: Lic. Juan Miguel Gómez Mirabal 

e-mail: juanmi@elacm.sld.cu  

Extensión: 4285-5425 

Departamento: Informática Médica 

Total de horas: 140 

Frecuencia: Semanal 

5. Título: Elementos esenciales para el examen de 

Inglés de doctorado y cambio de categoría docente. 

Fecha de inicio - terminación: Segunda quincena de 

septiembre 2017 – noviembre 2017 

Profesor Principal: MSc. Lic. Daniel Reyes Miranda 

Extensión: 4379-5564 

Dirección: Ciencia Innovación Tecnológica y Posgrado 

Total de horas: 102 

Frecuencia: Semanal 

6. Título: Elementos de Microsoft Office para la labor 

docente. 

Fecha de inicio - terminación: 8 de septiembre 2017 – 17 de 

noviembre 2017 

Profesora Principal: MSc. Lic. Bárbara Valdés Reyes 

e-mail: barbara@elacm.sld.cu 

Extensión: 4357 

Departamento: Matemática 

Total de horas: 152 

Frecuencia: Semanal 

7. Título: Capacitación para cuadros y reservas. 

Fecha de inicio - terminación: 21 de septiembre 2017 – 7 de 

diciembre 2017 

Profesora Principal: MSc. Lic. Maritza Ondal Polier 

E-mail: mari@elacm.sld.cu 

Extensión: 4304 

mailto:juanmi@elacm.sld.cu
mailto:barbara@elacm.sld.cu
mailto:mari@elacm.sld.cu
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Departamento: Docente Metodológico 

Total de horas: 100 

Frecuencia: Semanal 

Mes: octubre. 

1. Título: Aproximaciones a los modelos de 

desarrollo económico en Cuba. 

Fecha de inicio - terminación: octubre 2017- julio 2018 

Profesor Principal: Lic. Jorge Félix Muñoz Velázquez 

e-mail: jfelix@infomed.sld 

Extensión: 4111 

Departamento: Historia 

Total de horas: 100 

Frecuencia: Semanal 

2. Título: El conflicto Cuba – Estados Unidos. 

Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 - julio 2018 

Profesor Principal: Lic. Daniel Felipe Fernández Díaz 

e-mail: dfd@elacm.sld.cu 

Extensión: 4111 

Departamento: Historia 

Total de horas: 100 

Frecuencia: Semanal 

3. Título: Improve your english through reading 
comprehension. 
Fecha de inicio – terminación: octubre 2017 – julio 2018 
Profesora Principal: MSc. Lic. Iluminada de la caridad 

Pereira Hernández 
e-mail: lupeph@elacm.sld.cu  
Extensión: 4114 - 4374 
Departamento: Inglés 
Total de horas: 180 
Frecuencia: Semanal 

mailto:jfelix@infomed.sld
mailto:dfd@elacm.sld.cu
mailto:lupeph@elacm.sld.cu
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4. Título: Escritura y lectura crítica de artículos 
científicos.  
Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 – diciembre 
2017 
Profesora Principal: MSc. Ing. Tamara Torres Chávez 
e-mail: tamara@elacm.sld.cu  
Extensión: 4285 
Departamento: Informática Médica 
Total de horas: 100 
Frecuencia: Semanal 

5. Título: Saberes emergentes para el desempeño 
profesional en la universidad médica en el contexto 
cubano actual. 
Fecha de inicio - terminación: 20 de octubre 2017 – 22 de 

diciembre 2017 
Profesoras Principales: MSc. Lic. María del Pilar González 

Fernández; MSc. Lic. Evelyn Rodríguez Ríos 
e-mail: mpilar@infomed.sld.cu; evelyn.rdguez@infomed.sld.cu 
Extensiones: 4686 - 4006 
Departamento: Biología 

Total de horas: 180 

Frecuencia: Semanal 

6. Título: Ambiente y Salud. 

Fecha de inicio - terminación: 15 de octubre 2017 – 16 de 

diciembre 2017 

Profesora Principal: MSc. Lic. Mirvia Espino Suárez 

e-mail: mirviaes@elacm.sld.cu  

Extensión: 4108 

Departamento: Geografía Médica 

Total de horas: 120 

Frecuencia: Semanal 

7. Título: Un enfoque sociocultural en la formación 
médica en la ELAM. 
Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 – junio 2018 
Profesor Principal: MSc Lic. Lorenzo Pablo Camejo Ramos 
e-mail: locara@elacm.sld.cu  

mailto:tamara@elacm.sld.cu
mailto:mpilar@infomed.sld.cu
mailto:evelyn.rdguez@infomed.sld.cu
mailto:mirviaes@elacm.sld.cu
mailto:locara@elacm.sld.cu


14 
 

Extensión: 4111 
Departamento: Historia 
Total de horas: 100 
Frecuencia: Semanal 

8. Título: Discusión del cuadro de salud de la 
comunidad. 
Fecha de inicio - terminación: 2 de octubre 2017 – 30 de 
octubre 2017 
Profesora Principal: MSc. Dra. Celia Viera Machado 
e-mail: danos@infomed.sld.cu  
Extensión: 5561 
Departamento: Medicina General Integral 
Total de horas: 40 
Frecuencia: Semanal 

9. Título: El desarrollo de las capacidades físicas 
condicionales en la clase de educación física. 
Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 – noviembre 

2017 
Profesor Principal: MSc. Lic. Daniel Delgado Victores 
e-mail: daniel@elacm.sld.cu 

Extensión: 5565 
Departamento: Educación Física 
Total de horas: 110 
Frecuencia: Semanal 

10. Título: Nociones de didáctica, una alternativa 
para el perfeccionamiento de la labor del docente de la 
ELAM. 
Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 – diciembre 

2017 

Profesor Principal: MSc. Lic. Monserrat Casanovas Medina 

e-mail: monserrat@infomed.sld.cu 

Extensión: 4005 

Departamento: Aprendizaje 

Total de horas: 192 

Frecuencia: Semanal 

mailto:danos@infomed.sld.cu
mailto:daniel@elacm.sld.cu
mailto:monserrat@infomed.sld.cu
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11. Título: Metodología de la investigación Educativa. 

Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 – enero 2018 

Profesora Principal: Dra. C. Edilia Perdomo González 

e-mail: ediliapg@elacm.sld.cu 

Extensión: 4005 

Departamento: Aprendizaje 

Total de horas: 90 

Frecuencia: Semanal 

12. Título: Yo puedo hablar portugués. 

Fecha de inicio - terminación: 11 de octubre 2017 – 30 de 

mayo 2018 

Profesor Principal: MSc. Lic. David Tomas Rosell Tolón 

e-mail: davidt@elacm.sld.cu  

Extensión: 4301 

Departamento: Inglés 

Total de horas: 146 

Frecuencia: Semanal 

13. Título: Uso de la pizarra digital interactiva en la 

docencia médica superior. 

Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 –noviembre 

2017 

Profesora Principal: MSc. Lic. Rosa Capote Obregón 

e-mail: rosita@elacm.sld.cu  

Extensión: 4356 

Departamento: Química 

Total de horas: 40 

Frecuencia: Semanal 

14. Tabulador electrónico Excel y su aplicación en la 

docencia. 

Fecha de inicio - terminación: octubre 2017 –enero 2018 

Profesora Principal: MSc. Lic. Olga Lidia Urrutia Fundora 

e-mail: urrutia@elacm.sld.cu  

Extensión: 4285 

Departamento: Informática Médica 

mailto:ediliapg@elacm.sld.cu
mailto:davidt@elacm.sld.cu
mailto:rosita@elacm.sld.cu
mailto:urrutia@elacm.sld.cu
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Total de horas: 116 

Frecuencia: Semanal 

15. Inglés básico de Idioma Inglés. 

Fecha de inicio - terminación: 9 de octubre 2017 – 15 de 

diciembre 2017 

Profesor Principal: MSc. Lic. Manuel Blanco Izquierdo  

e-mail: bmanuel@elacm.sld.cu  

Extensión: 4114 

Departamento: Inglés 

Total de horas: 100 

Frecuencia: Semanal 

Mes: noviembre.  

1. Título: Propiedades y anomalías del agua, 
regulación de temperatura corporal en humanos y 
factores que la afectan. 
Fecha de inicio - terminación: noviembre 2017 – febrero 
2018 
Profesor Principal: Lic. Luis Carlos Hernández 
e-mail: luiscarlos@elacm.sld.cu  
Extensión: 4109 
Departamento: Física 
Total de horas: 100 

Frecuencia: Semanal 

2. Título: Actualización en temas de la Educación 
física. 
Fecha de inicio - terminación: noviembre 2017 – diciembre 

2017 
Profesor Principal: MSc. Lic. Roberto Urribarres Alfonso 
e-mail: robe@elacm.sld.cu  
Extensión: 5436 
Departamento: Educación Física 
Total de horas: 80 
Frecuencia: Semanal 

mailto:bmanuel@elacm.sld.cu
mailto:luiscarlos@elacm.sld.cu
mailto:robe@elacm.sld.cu
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3. Título: La formación de valores. 
Fecha de inicio - terminación: 1 de noviembre 2017 – 6 de 

diciembre 2017 
Profesora Principal: Lic. Yoanna Vázquez Hernández 
e-mail: yoavazquezh@elacm.sld.cu 
Extensión: 4128 - 5448 
Departamento: Psicología Médica 
Total de horas: 49 
Frecuencia: Semanal 

4.  Título: El enfrentamiento a las conductas 
adictivas. 
Fecha de inicio - terminación: 1 de noviembre 2017 – 6 de 

diciembre 2017 
Profesora Principal: MSc. Lic. Belkis Almunia Aguilar 
e-mail: belkisaa@elacm.sld.cu 
Extensión: 4128 - 5448 
Departamento: Psicología Médica 
Total de horas: 48 
Frecuencia: Semanal 

Mes: enero.  

1. Título: Ofimática. Nivel Básico. 

Fecha de inicio - terminación: enero 2018 – mayo 2018 

Profesora Principal: MSc. Ing. Alicia Sarrión Navarro 

e-mail: yam@elacm.sld.cu  

Extensión: 4651 

Departamento: Informática Médica 

Total de horas: 174 

Frecuencia: Semanal 

2. Título: Actualización de contenidos matemáticos 
para las especialidades de Ciencias. 
Fecha de inicio - terminación: 8 de enero 2018 – 16 de 

marzo 2018 

Profesora Principal: MSc Lic. Maria Agustina Balbuzano 

Echevarría  

e-mail: balbuzano@elacm.sld.cu  

mailto:yoavazquezh@elacm.sld.cu
mailto:belkisaa@elacm.sld.cu
mailto:yam@elacm.sld.cu
mailto:balbuzano@elacm.sld.cu
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Extensión: 4357 

Departamento: Matemática 

Total de horas: 96 

Frecuencia: Semanal 

3. Título: Desempeño profesional en la Extensión 
Universitaria. 
Fecha de inicio - terminación: enero 2018 – Febrero 2018 

Profesora Principal: MSc. Lic. María Teresa García Miño 

e-mail: maritere@elacm.sld.cu  

Extensión: 4360 

Departamento: Biomédico I 

Total de horas: 86 

Frecuencia: Semanal 

Mes: febrero.  

1. Título: Curso Básico de Francés. 

Fecha de inicio - terminación: febrero 2018 – mayo 2018 

Profesora Principal: Lic. Amys Salomé Sifontes Silva 

e-mail: amysce@elacm.sld.cu 

Extensión: 4110 

Departamento: Español 

Total de horas: 156 

Frecuencia: Semanal 

2. Título: Terminología del ejercicio físico. 

Fecha de inicio - terminación: 28 de febrero 2018 – 11 de 

abril 2018 

Profesora Principal: MSc. Lic. Consuelo Sagarra Álvarez 

e-mail: consue@elacm.sld.cu  

Extensión: 4118 

Departamento: Educación Física 

Total de horas: 53 

Frecuencia: Semanal 

mailto:maritere@elacm.sld.cu
mailto:amysce@elacm.sld.cu
mailto:consue@elacm.sld.cu
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3. Título: La prevención de Adicciones una necesidad 

para el desempeño pedagógico de los instructores 

educativos. 

Fecha de inicio - terminación: febrero 2018 – abril 2018 

Profesora Principal: MSc. Lic. Ilia Rafaela Curbelo Heredia 

e-mail: iliach@elacm.sld.cu  

Extensión: 4122 

Departamento: Aprendizaje 

Total de horas: 182 

Frecuencia: Semanal 

4. Título: Reading in Environment, health problems 

and prevention. 

Fecha de inicio - terminación: febrero 2018 – junio 2018 

Profesor Principal: MSc. Lic. Julián René Salas Hau 

e-mail: julianr.salas@elacm.sld.cu 

Extensión: 4114 

Departamento: Inglés 

Total de horas: 170 

Frecuencia: Semanal 

 

Mes: marzo.  

1. Título: Manejo del riesgo cardiovascular global en 
el nivel primario de atención de salud. 
Fecha de inicio - terminación: marzo 2018 – mayo 2018 
Profesor Principal: MSc. Dr. Alexander Ochoa Agüero 
e-mail: alex.ochoa@elacm.sld.cu 
Extensión: 4359 
Departamento: Medicina General Integral 
Total de horas: 98 
Frecuencia: Semanal 

2. Título: Sociedad, salud y religión. 
Fecha de inicio – terminación: 9 de marzo 2018 – 11 de 

mayo 2018 
Profesor Principal: Lic. Eduardo Ponte Hernández 

mailto:iliach@elacm.sld.cu
mailto:julianr.salas@elacm.sld.cu
mailto:alex.ochoa@elacm.sld.cu
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e-mail: eduponte@elacm.sld.cu  
Extensión: 4111 
Departamento: Historia 
Total de horas: 100 
Frecuencia: Semanal  

3. Título: El uso de los medios de enseñanza. 
Fecha de inicio – terminación: marzo 2018 – mayo 2018 
Profesora Principal: MSc. Lic. Rosa Capote Obregón 
e-mail: rosita@elacm.sld.cu  
Extensión: 4356 
Departamento: Química 
Total de horas: 76 
Frecuencia: Semanal 

4. Título: Curso de Metodología de la Investigación 
Científica. 
Fecha de inicio – terminación: marzo 2018 – junio 2018 
Profesor Principal: Dr. C. Ing. Leonel Pérez Escalona 
e-mail: leonel@elacm.sld.cu  
Extensión: 5564 
Departamento: Informática Medica  
Total de horas: 320 
Frecuencia: Semanal  

5. Título: La comunicación y el trabajo extensionista. 
Fecha de inicio – terminación: 12 de marzo 2018 – 25 de 

mayo 2018 
Profesora Principal: MSc. Lic. Marbel Guilarte Legrá 
e-mail: marbelal@elacm.sld.cu 
Extensión: 4626 
Departamento: Extensión Universitaria 
Total de horas: 62 
Frecuencia: Semanal 

Mes: mayo.  

1. Título: Los bailes populares Cubanos. Una vía para 
combatir el sedentarismo y la obesidad. 
Fecha de inicio - terminación: 7 de mayo 2018 – 18 de junio 

2018 

mailto:eduponte@elacm.sld.cu
mailto:rosita@elacm.sld.cu
mailto:leonel@elacm.sld.cu
mailto:marbelal@elacm.sld.cu
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Profesora Principal: MSc. Lic. Cariogne Díaz Regal 
e-mail: cariogne@elacm.sld.cu 
Extensión: 5292 
Departamento: Extensión Universitaria 
Total de horas: 64 
Frecuencia: Semanal 

Mes: junio. 

1. Título: Bibliografía Biomédica. Gestor de 
referencias MS-Word 2010. 
Fecha de inicio - terminación: junio 2018 – julio 2018 
Profesor Principal: MSc. Lic. Reinaldo Rodríguez Camiño 
e-mail: reinaldo@elacm.sld.cu 
Extensión: 4285 
Departamento: Informática Médica 
Total de horas: 80 
Frecuencia: Semanal 

2. Título: Investigación cualitativa en salud. 
Fecha de inicio - terminación: 5 de junio 2018 – 5 de julio 

2018 
Profesora Principal: MSc. Dra. Lissette del Pilar Morúa-
Delgado Varela 
e-mail: lissettem@elacm.sld.cu  
Extensión: 4285 
Departamento: Informática Médica 
Total de horas: 100 
Frecuencia: Semanal 

3. Título: Actualización de Temas de Embriología 
General. 
Fecha de inicio - terminación: 26 de junio 2018 – 13 de julio 

2018 
Profesora Principal: MSc. Lic. Teresa Mayda Alonso Gómez 
e-mail: tmaydag@infomed.sld.cu 
Extensión: 4011 
Departamento: Biomédico II 
Total de horas: 70 
Frecuencia: Semanal 

 

mailto:cariogne@elacm.sld.cu
mailto:reinaldo@elacm.sld.cu
mailto:lissettem@elacm.sld.cu
mailto:tmaydag@infomed.sld.cu
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ESCUELA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS MÉDICAS 
DIRECCIÓN DE CIENCIA, INNOVACIÓN TECNOLÓGICA Y 

POSGRADO 
 

REPUBLICA DE CUBA 
MINISTERIO DE SALUD 

PÚBLICA 

INFORME FINAL DE LA ACTIVIDAD DE 
POSGRADO 

CR - 03 

Curso académico: ___________  Libro N0:__________  Folio N0:__________ 
Tipo de actividad:__ Curso__ Taller__ Entrenamiento__ Diplomado___      
Conferencia___ 
CEMS que la ejecutó:                    CUAM                        Sede: 
Título:___________________________________________________ 
Nivel de ejecución:  ___  Provincial   __ Nacional 
N0. De participantes:________   
Fecha de inicio: _________ Fecha de terminación: ____________ 
N0. Total de horas:______  
N0. De créditos a otorgar a los cursantes:___________ 

PROFESORES QUE IMPARTIERON LA ACTIVIDAD: 
Nombres y 
Apellidos 

Dpto. 
Especialid

ad 
Categ. 

Inv. 
Categ 
Doc. 

Grado 
Cient. 

Carné 
Identidad 

Total horas 
impartidas 

        

        

RELACIÓN DE LOS CURSANTES CON EVALUACIÓN SATISFACTORIA 
Nombres y 
Apellidos 

Graduado 
de: 

Especiali
dad 

Dpto 
Categ 
Inv. 

Categ 
Doc. 

Grado 
Cient. 

C. I Eval 

         

         

         

Coordinador o Profesor Principal:_______________________________ 
Fecha: ___________________________         
Firma:____________________________ 
 
Vto. Bno.:________________________________   
 
Firma:________________________ 

Jefe de Departamento de Posgrado 
 
Institución Sede: ___________________ 
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