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S������� �� C���������, �����, 2019.- María 
Vinyals, la mujer del porvenir. Siete vidas bajo a 
la sombra de un castillo de Diego Piay, publica-
do por Alvarellos Editora con la colaboración 
da Deputación de Pontevedra, es el resultado 
de una profunda y rigurosa investigación, con 
numeroso material inédito (documental, grá-
�ico y de testimonios orales), sobre la apasio-
nante historia vital de María Vinyals y Ferrés, 
nacida en 1875 en el Castillo de Soutomaior 
(Pontevedra). Creció en el seno de una familia 
acomodada, acumuló intensas experiencias y 
acabó convirtiéndose en una prolija escritora, 
una pionera del feminismo y una mujer preo-
cupada por la sociedad que la rodeaba. En su 
vida privada se rebelaría contra los sinsabores 
de un matrimonio desdichado.
Con su segundo marido —el médico cubano 
Enrique Lluria—, compartiría ideales políticos 
y sociales, y juntos llegarían a fundar, en 1910, 
un gran sanatorio, en el viejo teatro del propio 

Castillo de Soutomaior. Fijaron aquí su residen-
cia junto a sus cinco hijos; cuatro procedían de 
matrimonios precedentes.
En 1917, ahogados por las deudas y marginados 
por sus ideales políticos, María Vinyals y Enrique 
Lluria abandonarían para siempre el Castillo de 
Soutomaior. Fue entonces cuando sus caminos, 
y los de sus hijos Antonio, Enrique, Emilia, Ma-
ría Teresa y Roger, tomarían diferentes rumbos 
y nunca volverían a encontrarse. 
El presente ensayo histórico (publicado en tres 
idiomas –gallego, castellano e inglés– en volúmes 
diferentes) repasa estas siete vidas que crecieron 
bajo la sombra de un castillo. Desde esta impre-
sionante fortaleza medieval, que hoy es patrimo-
nio público, propiedad de la Diputación de Pon-
tevedra, Diego Piay viaja más allá de sus límites 
y sus almenas, más allá de Pontevedra, Galicia… 
o Europa. Esta historia se gestó tras las robustas 
murallas del castillo y ahora, muchos años des-
pués, regresa al lugar donde todo comenzó.

La apasionante 
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Vinyals al abrigo 
del Castillo de 
Soutomarior
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El historiador Diego Piay Augusto 
(Pontevedra, 1979) publica un 
riguroso ensayo que aporta 
numeroso material inédito sobre la 
vida de esta escritora gallega, pionera 
del feminismo y antigua propietaria 
de esta fortaleza medieval.
La obra está editada por Alvarellos 
Editora –en colaboración con la 
Diputación de Pontevedra– en 
tres idiomas: gallego, castellano e 
inglés, e volúmenes diferentes.


