
PROGRAMACIÓN DOCENTE
MARZO 2022

Martes 1 Miércoles 2 Jueves 3 Viernes 4
Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Reunión Ingreso y Egreso
10.00 am

Seminario: Alteraciones
afectivas del adulto mayor
2.00 pm
Profesora: Lic. Roxana Matos

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesor:
Dr. Mario Almanza



Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11
Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Conferencia: Dolor Crónico en
el adulto mayor
2.00 pm
Profesor: Dr. Luis Heredia

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Seminario: Síncope
2.00 pm
Profesor: Dr. Damián Varona

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesor:
Dr. Mario Almanza

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Reunión Ingreso y Egreso
10.00 am

Taller: Sarcopenia
2.00 pm
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Familiarización de residentes
de primer año en
Hospitalización

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesor:
Dr. Mario Almanza

Revisión docente de historias
clínica con los especialistas de
la sala para definir habilidades
11.00 am

Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18
Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Conferencia: Síndrome
Demencial
2.00 pm
Profesora: Dra. Niurka Cascudo

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Conferencia: Enfermedades
infecciosas, emergentes y
reemergentes 2.00 pm
Profesora: Lic. Norma
Domínguez

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra, Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Reunión ingreso y Egreso
10.00 am

Clase práctica: Aplicación del
MOCA
2.00 pm
Profesora: Lic. Elaine
Hernández

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesor:Dr. Mario Almanza

Seminario: Trastornos de la
deglución
2.00 pm
Profesor: Dra. Bárbara Leyva



Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Clase Metodológica:
Presentación y discusión de
caso
2.00 pm
Profesora: Dra. Ludmila Brenes

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Conferencia: Trastorno de la
marcha y el equilibrio.
Intervención diagnóstica y
terapéutica
2.00 pm
Profesor: Dr. Leonardo Romero

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Reunión Ingreso y Egreso
10.00 am

Pase de visita docente
10.00 am
Profesor: Dr. Mario Almanza

Revisión docente de historias
clínica con los especialistas de
la sala para definir habilidades
11.00 am

Lunes  28 Martes 29 Miércoles 30 Jueves 31
Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Clase Metodológica: Método
problémico
2.00 pm
Profesora: Dra. Ludmila Brenes

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Pase de visita Docente
10.00 am
Profesores:
Dra. Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Conferencia: Trastornos del
sueño
2.00 pm
Profesor: Dr. Mario Almanza

Pase de visita Asistencial
9.00 am
Profesores:
Dra, Norma Cardoso
Dr. Mario Almanza

Reunión Ingreso y Egreso
10.00 am



Notas:

• Los pases de visita, conferencias y seminarios continúan con las mismas recomendaciones de aislamiento y son de cumplimiento estricto.
• Los seminarios son evaluativos para el año indicado, aunque pueden asistir los residentes del año no programado.
• Los residentes que están rotando fuera del centro tienen que participar en las actividades docentes planificadas.

Primer año:

Rotación en Consulta Externa: ver anexo
Centro de Alzheimer: ver anexo
Medios Diagnósticos: ver anexo

Segundo año:
Sala: Víctor

Tercer Año:

Primera Quincena:

Comunidad: Belén, Tania, Rafael, Fabiola
Sala: Luis, Lara, Cruz

Segunda Quincena:

Hogar de Anciano y Hospital de Día: Belén, Tania, Rafael, Fabiola
Sala: Luis, Lara, Cruz

Jefa del departamento de Docencia e Investigación: Lic. Edith Álvarez Pérez
Coordinadora de la Especialidad: Dra. Norma A Cardoso Lunar


