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Mensaje importante para todos los miembros de la Carrera Certificativa de Investigación en
Aterosclerosis que organizan el CIRAH y SOCUBAT.

Ya estamos en el ATEROforum-2010, una de las actividades más importantes de nuestra Carrera de
Postgrado, en la que todos ustedes han desempeñado un papel protagónico. Para los ya graduados, la
oportunidad es propicia para ofrecer un importante aporte a los maestrantes (M4)  y diplomantes (D5)
actuales.

Se enfrenta con mucha satisfacción la versión anual de este evento en su segunda edición.  Su estructura
organizativa es muy similar a la de la primera versión que fue considerada una de las actividades más
productivas e importantes de esta Carrera, en lo formal, en lo educativo y en el nivel de información
científica.

Diariamente se celebrarán dos sesiones plenarias, una conferencia entre 09:00 y 09:30h, y un simposio
entre 09:30 y 11:30h, seguidos de media hora de merien da. A las 12:00h se inician cuatro sesiones
simultáneas (denominadas Simposios CIRAH), de dos horas de duración y totalmente a cargo de los
miembros de esta Carrera.

A esta misma hora (12:00h) comenzarán las predefensas de las maestrías, 44 en total, cada  una con 15
minutos para la presentación del ponente y  otros 15 minutos para la discusión y los aportes del tribunal y
de los asistentes en general. Estos tribunales estarán integrados por un Presidente, un Secretario y un
Oponente que será siempre un master de esta Carrera. Además se organizan controversias científicas,
paneles, simposios y carteles.

Todos los diplomantes deben exponer los resultados iniciales de sus proyectos de investigación en
carteles que serán calificados para completar su evaluaci ón final del diplomado. Tomando en
consideración, su asistencia a las clases programadas de cada módulo y otras actividades científicas
organizadas durante el curso, las evaluaciones finales de cada módulo y la defensa de su trabajo en
carteles, los autores de los mejores proyectos, serán reconocidos con su matrícula automática en la
próxima versión de la maestría  (M5) que deberá comenzar en septiembre de 2010.

El ATEROforum se desarrollará en los anfiteatros y aulas del Instituto “Victoria de Girón”, dur ante los
días lunes 5, martes 6 y miércoles 7 de julio del 2010, en los horarios de las 09:00 a las 15:00h. Su
estructura consta de tres conferencias y tres simposios plenarios, ocho Simposios CIRAH, cuatro Paneles
SOCUBAT, 44 predefensas de maestrías y 88  carteles.

Los invitamos a participar en este importante evento cuyo éxito depende de la participación y
colaboración de ustedes en todas las actividades.

Dando por descontada su disposición, les saluda como siempre atentamente,

Prof., Dr.Cs. José Emilio Fernández -Britto Rodríguez
Coordinador de la Carrera Certificativa, Investigación en Aterosclerosis



Programa General
Inicio de las sesiones: 09:00h

Las sesiones plenarias todas serán en el anfiteatro 5
Merienda: 11:30-12:00h, afuera del local de los anfiteatros

Simposios CIRAH - cuatro simultáneos, lunes y martes 12:00 -14:00h
Paneles SOCUBAT – cuatro simultáneos, miércoles 12:00-13:00h
 Anfiteatro 5, Salón Magisterio, Aula Especial, Salón de Profesores

Predefensas en la biblioteca – seis simultáneas de 30 minutos cada una
Carteles, 82 simultáneos el miércoles de las 13:00 -15:00h

Almuerzo: 15:00h

Sesión solemne de graduación de los master:
14:00h en el Aula Magna de Girón, martes 6 de julio

Programa
Anfiteatro No. 5

Programa y Conferencias Plenarias
Lunes 5: 09:00 -09:30h Martes 6: 09:00 -09:30h Miércoles 7: 09:00 -09:30h

Conferencista:
José E. Fernández-Britto

Tema:
La lesión aterosclerótica: el origen de la

enfermedad.

Conferencista:
Alfredo Nasiff Hadad

Tema:
Evidencias hacia nuevas normas en

lípidos

Conferencista:
Hermes T. Xavier (Brasil)

Tema:
El sistema renina angiotensina:

nuevos conceptos.

Simposios Plenarios

Lunes  5: 09:30 -11:30h Martes 6: 09:30-11:30 Miércoles 7: 09:30-11:30

Moderadores:
José E. Fernández-Britto

Ivo Gómez Padrón
Título

Investigación en aterosclerosis  como
eje curricular en la Carrera

Certificativa: un ejemplo para la
formación de postgrado.

-La Carrera Certificativa: una necesidad
impostergable

José E. Fernández-Britto Rodríguez

-La articulación de las figuras de
postgrado como esencia del eje

curricular.
Ivo Gómez Padrón

-La experiencia adquirida como capital
humano

Maylín Alonso Martínez

-Impacto en la producción científica
Jorge Bacallao Gallestey

Moderadores:
Alfredo Nasiff Hadad
Jorge Alfonzo Guerra

Título
El espacio de los Factores de Riesgo

en la Aterosclerosis.

Causa y consecuencias de la
hipertensión arterial

Jorge Alfonzo Guerra

Sumatoria de factores de riesgo o
síndrome metabólico
Ángel Arpa Gámez

La HDL y su impacto global en la salud
humana.

Alfredo Nasiff Hadad

Estrés Oxidativo como factor de riesgo
Sonia Clapés Hernández

Moderadores:
Hermes T. Xavier (Brasil)

Lorenzo Llerena Rojas
Título

El corazón del diabético

Manejo clínico del diabético con
cardiopatía isquémica

Hermes Xavier

Intervención coronaria
percutánea en el diabético

Lorenzo Llerena

Cardiología nuclear en el
diabético

Amalia Peix

La coronariografía en el diabético
Roberto Llerena



Simposios – CIRAH - Lunes 5 de julio
Salón A- 12:00-14:00  Salón B- 12:00-14:00 Salón C 12:00-14:00 Salón D 12:00-14:00

Simposio 1
Insulinorresistencia  y
Riesgo Cardiovascular

Moderador: Raúl Calderín
-Insulino-resistencia y
Obesidad. Marelys Yanes
-Insulino-resistencia e
Hipertensión Arterial.
Ramón Miguélez
-Insulino-resistencia y
Dislipidemia.
Mayra Sánchez.
-Insulino-resistencia  e
Hiperandrogenismo.
Jeddú Cruz
-Insulino-resistencia y
Riesgo Cardiovascular.
Luís  Ochoa
-Conclusiones. Raúl
Calderín

Simposio 2
La Atención Primaria en
Salud en la lucha contra

la aterosclerosis.
Moderadora: Nidia

Márquez

-Atención primaria integral
y continua ante la

Aterosclerosis
Rubén García López

-Cuidados de los equipos
básicos de la atención

primaria a la población en
riesgo de Aterosclerosis

Helen María Barreto
-Énfasis en la promoción

y prevención de salud
ante la aterosclerosis

Lis Caballero González
-La investigación como

vía para intervenir la
aterosclerosis

Georgia Díaz-Perera

Simposio 3
Señal Aterosclerótica
Temprana (SAT): una
denuncia importante

Moderador: Regino
Piñeiro

-Necesidad del
conocimiento de la SAT.

Regino Piñeiro
-Hipertensión arterial en
épocas tempranas de la

vida
Raquel González

-El bajo peso al nacer
como prologo de la

aterosclerosis
Rosario Carballo

-Obesidad y tabaquismo
en adolescentes

Lourdes Rodríguez
-Antecedentes Patológicos
Familiares su relación con

SAT
Débora Sevilla

Simposio 4
Insuficiencia cardiaca con
fracción de eyección
preservada.
Moderadora: Yamilé
Rosselló Ascanio

-Aspectos
fisiopatológicos y
diagnóstico
Yamilé Rosselló

- Factores pronostico
Caridad Chao

- Actualización en
tratamiento
Jesús Pérez del Todo

Simposios – CIRAH - Martes 6 de julio
Sesión de la tarde Sesión de la tarde

Salón A- 12:00-14:00  Salón B 12:00-14:00 Salón C 12:00-14:00 Salón D 12:00-14:00
Simposio 5

Climaterio, Menopausia y
Aterosclerosis.
Moderador: Miguel
Lugones

Aspectos nutricionales y
aterosclerosis.
Vivian Herrera.
Climaterio-aterosclerosis
desde una perspectiva
familiar.
Santa González*

Percepción del riesgo
cardiovascular en la mujer
climatérica.
Ana Mary Fernández

Actualidad y aspectos
novedosos del riesgo
vascular en esta etapa.
Miguel Lugones

Simposio 6

La lesión Aterosclerótica:
de la esencia al
razonamiento

José E. Fernández-Britto
Jorge Bacallao Gallestey

“Para patólogos de la
Carrera Certificativa en

sus tres niveles”

Simposio 7
Riesgo aterosclerótico en

la enfermedad arterial
coronaria

Moderador: Luis A.
Ochoa

-Isquemia miocárdica y
riesgo aterosclerótico

Luis A. Ochoa
-Riesgo aterosclerótico en
los síndromes coronarios

agudos
Héctor Conde

-Riesgo aterosclerótico en
lo síndrome coronarios

crónicos
Ronald Aroche

-Factores de riesgo
aterogénicos en la muerte

súbita cardíaca
Mileidys González

Simposio 8
Cardiopatía isquémica:

impacto diagnóstico de las
imágenes

Moderadora: Yamilé Peña

Papel de la ecocardiografía
doppler en el manejo de la
cardiopatía isquémica
Amaury Flores
Angiotomografía coronaria
Maritza Pérez Pérez
Estudio del corazón score
de calcio.
Lesly Solís
Tomografía sincronizada
de perfusión miocárdica
Recomendaciones sobre
indicaciones clínicas.
Yamilé Peña Quian



Paneles SOCUBAT – Miércoles 7 -12:00 – 13:00h
Panel 1 Panel 2 Panel 3 Panel 4

El sobrepeso y la obesidad

Desarrollo genético
Rolando Hernández
Fernández
El impacto del estrés oxidativo.
Sonia Clapés Hernández

De lo individual  (Alfredo Nasiff
Hadad) a lo contextual (Jorge
Bacallao Gallestey) en la
aterosclerosis y sus factores de
riesgo.

Clasificación de la enf.renal
crónica y su relación con enf.
cardiovascular aterosclerótica.
Miguel Almager
Microalbuminuria como
marcador de daño orgánico
temprano.
Raúl Herrera Valdés

Aterosclerosis de la apocalipsis
al juicio final
Néstor Rodríguez Hernández *

Isis Betancourt Torres *

*No asistieron al evento

Programa de las predefensas de las maestrías
Lunes 5 de Julio 2010 - 12:00 - 13:00h

Biblioteca  A Biblioteca  B Biblioteca  C Biblioteca  D Biblioteca  E Biblioteca  F

12:00-12:30h 12:00-12:30h 12:00-12:30h 12:00-12:30h 12:00-12:30h 12:00-12:30h
Pre-Def 1 Pre-Def 5  Pre-Def 9 Pre-Def 13 Pre-Def 17 Pre-Def 21
Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal

P. Alfredo Nasiff P. Raúl Herrera P. Sonia Clapés P.Israel  Borrajero* P. Ivo Gómez P.Néstor Rodríguez*

S. Mayra Sánchez S. Yamily Márquez S. Malicela Barceló* S. Roberto Wong S. Mirian Mahía S. Isis Betancourt*

Op-ZulemaQuesada Op-  Karina Arrúe Op. Maritza Lemane Op- Mirna Moreno Op- María A Pinto Op- Luis M Rochela
Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante

Juana Aldana Rafael Segura Jeddú Cruz Ernesto Barrios Odalys Valdés Amaury Flores
La reactividad
plaquetaria en Ptes
dislipidémicos
mayores de 50 años
consumidores o no
de antiagregantes
plaquetarios

Dislipidemia en el
paciente crítico.
UCI-8 .Hospital
Hermanos
Ameijeiras

Macrosomía
neonatal y diabetes
gestacional

Aterosclerosis en
el enfermo mental

Frecuencia de la
enfermedad
vascular
aterosclerótica en
pacientes con
artritis reumatoide
del hospital
Hermanos
Ameijeiras

Asociación de la
hipertensión arterial
sistémica con
eventos
cardiovasculares
posteriores a
angioplastia
coronaria exitosa.

12:30-13:00h 12:30-13:00h 12:30-13:00h 12:30-13:00h 12:30-13:00h 12:30-13:00h

Pre-Def 2 Pre-Def 6 Pre-Def 10 Pre-Def 14  Pre-Def 18 Pre-Def 22

Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal
P. Alfredo Nasiff P. Raúl Herrera P. Sonia Clapés P Israel  Borrajero* P. Ivo Gómez P.Néstor Rodríguez*

S. Mayra Sánchez S. Yamily Márquez S. Malicela Barceló* S. Roberto Wong S. Arturo R.Ojea S. Isis Betancourt*
Op- Verónica Mauri OpValentinaEdighill Op. RamónMiguélez Op- Yanira N Díaz OpFrancisco Hdez. Op- Loida Torres

Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante
Ricardo Fuente Roberto Tejeda Marelys Yanes Isis Contreras Juan C Vidaud* Heberto Hernández



Relación de
hipertrigliceridemia,
e
hipercolesterolemia
en adultos con
incremento de la
circunferencia de la
cintura; su
asociación con la CI,
ECV y EAP

Relación entre
aterosclerosis
carotídea y
Enfermedad Renal
Crónica Terminal

Frecuencia y
características de la
disfunción
ventricular izquierda
en pacientes con
diagnóstico inicial
de Diabetes Mellitus
tipo 2

Lesiones en el
tejido conectivo de
la piel en fallecidos
con aterosclerosis
de la aorta del
Hospital Naval
2007-2009

Comportamiento de
los factores de
riesgo
cardiovascular en
trabajadores
administrativos de
cubanacán. La
pradera 2008-2009

Cuantificación de la
reactividad vascular
de miembros
superiores con un
radiofármaco en el
diagnóstico de la
disfunción endotelial

*No asistieron al evento

Programa de las predefensas de las maestrías

Lunes 5 de Julio 2010 - 13:00 - 14:00h
Biblioteca  A Biblioteca  B Biblioteca  C Biblioteca  D Biblioteca E Biblioteca  F

13:00-13:30h 13:00-13:30h 13:00-13:30h 13:00-13:30h 13:00-13:30h 13:00-13:30h
Pre-Def 3 Pre-Def 7 Pre-Def 11 Pre-Def 15 Pre-Def 19 Pre-Def 23
Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal

P. Alfredo
Nasiff

P Fermín
Robaina

P. Carlos
Ugarte*

PIsrael
Borrajero*

P. Jorge
Bacallao

P.Néstor Rguez.  *

S.Mayra
Sánchez

S.Miguel
Lugones

S. Arturo
R.Ojea

S. Roberto
Wong

S Georgia Díaz-
P

S. Isis Betancourt*

Op-Maité Glez* Op- Ana M
Fdez.

Op. Niurka
Díaz

Op- Licet Glez. Op-Karina Rey* OpTomás Barrueco

Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante
Alfredo
Herrera* Pablo L Alonso

Miguel
Ramírez Mildred Díaz

Alexei López Nidia Tamayo

Perfil
antropológico y
antropométrico
como predictor
de lesión
aterosclerótica
subclínica

Detección
precoz de
disfunción
endotelial en
mujeres post
menopáusicas

Utilidad del
Ecodoppler
Renal en el
diagnóstico de
la estenosis de
las arterias
renales

Relación entre
el grosor del
panículo
adiposo
abdominal, la
lesión
aterosclerótica
y sus
complicaciones

Morbimortalidad
por Infarto
agudo del
Miocardio.
Unidad de
Cuidados
Intensivos
Coronarios

Hipertrofia
Ventricular
Izquierda e Infarto
Miocárdico crónico
como factores de
riesgo de la Muerte
Cardiaca Súbita

13:30-14:00h 13:30-14:00h 13:30-14:00h 13:30-14:00h 13:30-14:00h 13:30-14:00h

 Pre-Def 4 Pre-Def  8 Pre-Def 12 Pre-Def 16 Pre-Def 20 Pre-Def 24

Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal
P. Alfredo
Nasiff

P Fermín
Robaina

P. R.
Balmaseda

P
IsraelBorrajero*

P. Jorge
Bacallao P.Néstor Rguez. *

S.Mayr
Sánchez

S Miguel
Lugones

S. Arturo R.
Ojea

S. Roberto
Wong

.Georgia Díaz-
P. S. Isis Betancourt*

Op-Igrid
García* Op- Nilda Gtrrez

Op Maritza
Pérez

Op- Laura
López

Op
LeonelRguez * Op- Silvia I Reyes*

Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante
Nayade
Pereira

Irlys Sánchez Lesly Solís Yaimara Hdez. Fermín
Morales*

Nelson Vega



Martes 6 de Julio 2010 - 12:00-13:00h
Biblioteca  A Biblioteca  B Biblioteca  C Biblioteca  D Biblioteca  E Biblioteca  F

12:00-12:30 12:00-12:30 12:00-12:30 12:00-12:305 12:00-12:30 12:00-12:30
Pre-Def 25 Pre-Def 29  Pre-Def 32 Pre-Def 35 Pre-Def 38 Pre-Def 41

Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal

P. Jorge Alfonzo P. Nibaldo Hdez. P. José Castillo* P. Regino Piñeiro
P Fernando
Dguez.* P. Ángel Arpa

S. Zulema Quesada S. Javier Sánchez S. Juan E Cruz* S. Raquel Izquierdo
S. Rosario
Carballo S. Maylín Alonso

Op- Mirian C astro* Op-  Justo Glez. Op. Iset Guevara Op-  Deborah Sevilla
Op-  Raquel
Guerra Op- Marleny Viera

Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante

Silvia M Cabrera* Edilberto Glez. Yanela Peguero Sirsi Guilarte
Mercedes
Arrieta

Odalys Sotolongo

Actividad
neurovegetativa
cardiovascular en
jóvenes con y sin
antecedentes
familiares de
hipertensión arterial

Factores de riesgo
y enfermedad
cerebro vascular
silente en
hipertensos del
Policlínico
Universitario Aleida
Fernández 2008-10

Evaluación con
doppler de la
estenosis
carotídea en la
enfermedad
cerebro vascular
extracraneal.

Obesidad, hipertensión
y antecedentes
patológicos familiares
en estudiantes de la
escuela primaria Frank
Hidalgo Gato

Señales
Aterogénicas
Tempranas en
adolescentes de
secundaria básica
del municipio
Arroyo Naranjo

Eficacia del
metformin en el
tratamiento del
Síndrome
Metabólico y la
disfunción
endotelial

12:30-13:00 12:30-13:00 12:30-13:00 12:30-13:00 12:30-13:00 12:30-13:00

Pre-Def 26 Pre-Def 30 Pre-Def 33 Pre-Def 36  Pre-Def 39 Pre-Def 42

Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal

P. Jorge Alfonzo P. Nibaldo Hdez. P. José Castillo* P. Regino Piñeiro
P. Fernando
Dguez.* P. Ángel Arpa

S. Zulema Quesada S. Javier Sánchez S. Juan E Cruz* S. Raquel Izquierdo
S. Rosario
Carballo S. Maylín Alonso

Op-  Mirta Núñez
Op-  Leandro
Talledo

Op. Liudmila
Concep.* Op- Raquel Glez.

Op- Eumelia
Ondina Op- Rafael Comas

Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante
Silvia Glez.* Isabel C Puentes Tania E Hdez. Idalia Marrero Josefa

Enamorado
Jorge Pérez

Asociación entre las
alteraciones del peso
corporal y la HTA en
la población
femenina mayor de
20 años del
consultorio 9.
Policlínico Vedado

Mortalidad por
enfermedades
aterotrombóticas
en el  policlínico
Cerro 1998-2007

Estado de la
neurodinámica
cerebral en
pacientes sin lesión
de órganos diana

Riesgo aterogénico
en nacidos entre
1990 y 2000.
Policlínico 19 de Abril

Bajo peso al
nacer y SAT. Su
relación con el
nivel
socioeconómico.
Policlínico “19 de
Abril”.2000-2010.

Comportamiento
del Síndrome
Metabólico, CI  y
ECV en Ptes
ingresados con
Gran Crisis
Aterosclerótica en
el servicio de
Medicina Interna



Evaluación de
biomóleculas con
capacidad protectora
al endotelio vascular
frente al daño
oxidativo.

Factores de riesgo
aterogénicos y su
relación con el
cáncer de mama

Aterosclerosis y
osteoporosis en
fallecidos según
densitometría
postmortem y
necropsia

Estudio
patomorfológico y
morfométrico de la
lesión aterosclerótica
en autopsias de
fallecidos por muerte
violenta realizadas
en el Inst. Med. Legal

Diferencias
socioeconómicas y
riesgo
aterogénicos en el
municipio Santo
Suárez

Comportamiento
del IMA en el
Hospital Salvador
Allende. Año 2007

*No asistieron al evento



Programa para la defensa de los carteles de los diplomantes (D5) Miércoles 7 de julio -2010

Programa de las predefensas de las maestrías
Martes 6 de julio - 13:00 - 14:00h

Biblioteca  A Biblioteca  B Biblioteca  C Biblioteca  D Biblioteca  E Biblioteca  F

13:00-13:30 13:00-13:31 13:00-13:30 13:00-13:30 13:00-13:30 13:00-13:30
Pre-Def 27 Pre-Def 31 Pre-Def 34 Pre-Def 37 Pre-Def 40 Pre-Def 43

Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal Tribunal
P. Jorge Alfonzo P. Nibaldo Hdez. P. José Castillo* P. Regino Piñeiro P. F. Domínguez.* P. Ángel Arpa
S. Zulema Quesada S. Javier Sánchez S. Juan E Cruz* S. Raquel Izquierdo S. Rosario Carballo S. Maylín Alonso

Op- Ángel F Glez. Op- María E Palma
Op. Mayra
Agramonte Op-  Maité Sánchez

Op- Esperanza
Mnez. Op- Silvia reyes

Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante Maestrante

Teresa Sotolongo*
Damián
Valladares Otmara Aranguren Blanca P Morera

Jorge E Ruíz Dulce M Glez.

Morbi- Mortalidad por
enfermedad
aterogénica en
pacientes hipertensos
atendidos en el
Hospital Carlos J.
Finlay. Año 2009.

Comportamiento
de los
componentes del
síndrome
metabólico en
pacientes con
enfermedad
cerebrovascular
isquémica menores
de 60 años

Factores de riesgo
en pacientes
ingresados por
enfermedad
cerebrovascular
Hospital Enrique
Cabrera

Señal Aterosclerótica
temprana en niños
del seminternado
"Salvador González"
2007 - 2012

Señales
Aterogénicas
tempranas en recién
nacidos hijos de
madres con factores
de riesgo
cardiovascular

Síndrome
Metabólico como
factor de riesgo de
infarto agudo del
miocardio

13:30-14:00
 Pre-Def 28

Tribunal
P. Jorge Alfonzo
S. Zulema Quesada
Op-  Sandra Santana

Maestrante
María T Lemus
Agrupación familiar
preferencial en la
hipertensión arterial
en el  Policlínico 19
de Abril 2008-2010.
Propuesta de una
estrategia de
Intervención



Presidente Dr. Cs  Dr. Israel Borragero Martínez*

Secretario M.Sc. Dra. Rosa Campos Peña
Vocal M.Sc. Dra. Laura López Marín

Póster # 1 Dra.Midalys Casa Valle
Impacto de la diabetes mellitus en la aterosclerosis coronaria. Aplicando el Sistema
Aterométrico.

Póster # 2 Dr. Juan Pérez
El Tejido Adiposo Epicárdico como posible factor predictor de la ateromatosis
coronaria.

Póster # 3 Dra. Magalys Segreo
Proliferación intimal difusa y aterosclerosis de la aorta en fallecidos menores de 18
Años.

Póster # 4 Dr. Willian Vila
Tabaquismo y aterosclerosis cerebral en necropsias. Aplicación del sistema
aterométrico.

Póster # 5 Dra. Idelmys Alarcón
Relación entre la Adiposopatía y el daño vascular aterosclerótico medido a través
del sistema aterométrico.

Póster # 6 Dr. Liván Cruz

Asociación de enfermedad valvular aórtica calcificada con grandes crisis
ateroscleróticas en pacientes fallecidos con necropsia

Póster # 7 Dra. Leticia del Rosario

Relación entre el grosor del panículo adiposo abdominal, la lesión aterosclerótica y
sus complicaciones en el territorio vascular cerebral en pacientes fallecidos por
Enfermedad Cerebrovascular.

Presidente Dr. Cs  Dr. Fermín Robaina Aguirre *

Secretario M.Sc.  Dr. Juan Eloy Cruz Quesada *

Vocal M.Sc. Dr. José Luis Cabrera Zamora

Póster # 8 Lic. Yudenia Hernández
Factores de Riesgo Aterogénicos en mujeres en etapa climatérica del Policlínico
Moncada 2009

Póster # 9 Dra. Damara González *
Modificación de estilos de vida relacionados con factores de riesgo ateroscleróticos
en mujeres de edad mediana. Policlí nico Vedado 2009 – 2012

Póster # 10
Dr. Bienvenido
Rodríguez

Factores de riesgo ateroscleróticos en la enfermedad cerebrovascular

Póster # 11 Dr. Liván Rodríguez
Factores relacionados con la recuperación funcional de pacientes con Infarto
Cerebral Crónico del territorio carotideo.

Póster # 12 Dra. Milagros Romero
Prevalencia de la arteriopatia periférica de extremidades inferiores en pacientes
diabéticos.

Presidente Dr. Cs  Dr. Ivo Gómez Padrón
Secretario M.Sc. Dra. Maritza Pérez Pérez
Vocal M.Sc. Dra. Ised Guevara

Póster # 13
Dra. María M
Fernández

Estudio del daño endotelial en enfermedades inflamatorias del tejido conectivo por
Gammagrafía de reactividad hiperémica.

Póster # 14 Dra. Nahiví Bencomo
Diagnóstico del daño vascular carotideo y c erebral por Ecodoppler Color y
Tomografía Computarizada en la demencia vascular.

Póster # 15 Dra. Yoanys Moreno Valor del ultrasonido modo B en el estudio carotideo de pacientes fumadores

Póster # 16 Dra. Alina J Vallejo Relación Clínico -Imagenológica de la Enfermedad  Cerebrovascular
*No asistieron al  evento

Presidente Dr. C  Dr. Regino Piñeiro Lamas
Secretario M.Sc. Dr. José Álvarez Gómez *



Vocal M.Sc. Dr. José Llanes Echevaria *

Póster # 17 Dra. Celia Fernández. Predictores de exceso de peso, niños de 5 a 7 años del Policlínico Moncada. 2009 -12.

Póster # 18 Lic. Yuleica Madan Incidencia de  Factores de Riesgo Aterogénicos, en el Adulto Joven con  IMA
Póster # 19 Dr. José Martínez Sobrepeso y Obesidad, adolescentes del municipio Consolación de l Sur. Años 2009-12.

Póster # 20 Dra. Lourdes Pérez Obesidad y Enfermedad Renal Crónica en niños y adolescentes

Póster # 21 Dra. Alena Salvato Disfunción Endotelial en adolescentes con alteraciones de la tensión arterial.

Póster # 22 Dr. Jorge L Espinosa
Pesquisaje del Síndrome Metabólico y Detección de Daño Vascular Temprano en
Adolescentes de la Escuela de arte “Eduardo García Delgado”.

Póster # 23 Dra. Judith Suzarte Hipertensión arterial en escolares y su asociación a factores de riesgo cardiovascul ar.

Presidente Dr. C  Dr. Fernando Domínguez Dieppa *

Secretario M.Sc. Dra. Lourdes Rodríguez Domínguez *

Vocal M.Sc. Dra. Rosario Carballo Martínez
Póster # 24 Dr. Raciel Vázquez Prevalencia de Hipertensión y Obesidad. Escuela Primaria¨Patria Nueva¨.

Póster # 25 Dra. Liz D González.
Asociación entre Hipertensión Arterial  y factores de riesgo aterogénicos en
adolescentes.

Póster # 26 Dra. Yaima Pino Asociación de hipertensión arterial y obesidad en adultos jóvenes.

Póster # 27 Dra. Zaria Agramonte
Identificar algunos factores de riesgo y su relación con la hipertensión arterial en
edades tempranas de la vida.

Póster # 28 Dra. Sigrid Marichal
Prevalencia de síndrome metabólico en niños y adolescentes familiares de primer
grado de diabéticos tipo 2.

Póster # 29 Dra. Niurelkis Suárez
Obesidad e Hipertensión en los niños del círculo infantiles Volodia de Arroyo Naranjo y
su correlación con marcadores de estrés oxidativo.

Presidente Dr. C. Dr. Néstor Rodríguez Hernández *

Secretario M.Sc. Dra. Igrid García Martínez*

Vocal M.Sc. Dra. Esther Torres Damas

Póster # 30 Lic. Michel Alfonso
Alteración del metabolismo glucídico en el postoperatorio inmediato de cirugía
cardiovascular.

Póster # 31 Dra. Sheila A Cabrera
Riesgo Cardiovascular Global según recomend aciones de la OMS y otros factores de
riesgo en una población reclusa

Póster # 32 Dra. Ileana Cabrera Evaluación de la función cardiovascular de pacientes con malnutrición por exceso

Póster # 33 Dra. Yoanis Cárdenas *
Placa carotídea vulnerable  como pred ictor de reestenosis coronaria entrasen en
pacientes sometidos a intervencionismo coronario

Póster # 34 Dra. Liz Cruz Factores de riesgo en población joven con síndrome coronario agudo

Póster # 35 Dr. Osvaldo Eliseo*
Resultados tardíos tras la reparación  convencional electiva del aneurisma aórtico
abdominal infrarrenal.

Póster # 36 Lic. Mileidys González Riesgo vascular en el síndrome de muerte súbita cardíaca

Póster # 37 Dra. Marbelia Iglesias
Oxigenación hiperbárica como tratamiento coadyuvante en la enfermedad coronaria
tributaria a revascularización quirúrgica.

Póster # 38 Lic. Landis Juan Expresión clínica del Síndrome de muerte súbita.
*No asistieron al  evento

Presidente Dr. C Dr. Miguel Blanco Aspiazo
Secretario MSc. Dr. Juan Carlos Valiente  Reyes*



Vocal MSc. Dra. Gissela Hechevarría Chang *

Póster # 39 Lic. Betty Nadal
Factores que influyen en la Letalidad de los pacientes infartados en el servicio de
urgencias.

Póster # 40 Dr. Eddy Olivares Puntaje de calcio coronario y riesgo cardiovascu lar.

Póster # 41 Dr. Ronald Aroche
Evolución clínica y angiográfica de pacientes con stents fármacoactivos versus
stents convencional.

Póster # 42 Dra. Ela Céspedes Daño oxidativo y ateromatosis en la patogenia del Infarto del miocardio.

Póster # 43 Dr. Héctor Conde Efecto de la inyección de sangre ozonizada en arterias coronarias de cerdos

Póster # 44 Dr. Dennis P Correa “Infarto Miocárdico Agudo como causa de muerte súbita cardiaca.

Póster # 45 Lic. Yamilka del Toro
Eficacia de un programa de ejercic io físico y dieta  en la prevención de la
reestenosis coronaria tardía  en pacientes con múltiples Stens.

Póster # 46 Dra. Kenia Rguez.
Impacto del daño oxidativo a biomóleculas en la patogenia del Síndrome
Coronario Agudo por muerte súbita.

Presidente Dr. C. Dr. Jorge Alfonso Guerra
Secretario MSc. Dr. Marco Albert Cabrera *

Vocal MSc. Dra. Mirian K Castro Ortega *

Póster # 47 Dra. Rosa García Hipertensión arterial y deterioro cognitivo en ancianos de Municipio Habana Vieja.

Póster # 48 Lic. Misdaly Hinojosa Influencia de la Educación Terapéutica en el control de pacientes hipertensos

Póster # 49 Dra. María Orbay Caracterización de la adherencia terapéutica en hipertensos esenciales.

Póster # 50 Dra. Gloria Pazos Caracterización de la hipertensión  arterial en seniles hipertensos

Póster # 51 Dra. Laura Rivero
Asociación entre hipertrigliceridemia y obesidad abdominal en pacientes
hipertensos

Póster # 52 Dra. Yamilé Valdés Ritmo circadiano de presión arterial y lesión cerebral asintomática en hiper tensos

Póster # 53 Lic. Zoe Alonso Hipertensión arterial y factores de riesgo asociados en mujeres en edad fértil

Póster # 54 Dr. Rubén García Hipertensión arterial, colesterol y triglicéridos en adultos menores de 60 años.

Póster # 55 Lic. E Arelys Reyes
Caracterización de la terapia antihipertensiva en pacientes del área de salud
Policlínico Universitario Vedado año 2009.

Presidente Dr. C   Lic. Sonia Clapés Hernández
Secretario MSc. Dra. Malicela Barceló Acosta *

Vocal MSc. Dra. Ludmila Concepción I zaguirre*

Póster # 56 Dr. Adonis Árias
Asociación entre la hemoglobina glucosilada (HbA1c) y las grandes crisis
ateroscleróticas (GCA) en el diabético tipo 2.

Póster # 57 Dra. Rosa Benavides
Prediabetes en el Policlínico Antonio Guiteras, e intervenció n clínica sobre
factores de riesgo hacia la diabetes Mellitus

Póster # 58 Dra. María González
Hiperglucemia en ayunas e intolerancia a la glucosa en familiares de primer grado
de diabéticos tipo 2.

Póster # 59 Dra. Yadira Guevara
Diabetes Mellitus y su relación con la Aterosclerosis en familias del Consultorio
No. 2 del Policlínico 19 de Abril.

Póster # 60 Dra. María L Herrera Factores de riesgo aterogénicos que agravan las lesiones del pie diabético.
*No asistieron al  evento

Presidente Dr. Cs Dr. Bartolomé Arce Hidalgo
Secretario MSc. Dra. Beatriz Cabalé Vilariño



Vocal MSc. Dra. Giselle González de la Oliva *

Póster # 61 Dra. Lysis Muñís
Evaluación de algunos factores de riesgo ateroscleróticos relacionados con la
evolución y pronóstico de la retin opatía Diabética.

Póster # 62 Dra. Yordanka Piña
Alteraciones electrocardiográficas y ecocardiográficas en diabéticos tipo 2 sin
cardiopatía.

Póster # 63 Dra. Aimeé Rodríguez Tratamiento de la úlcera isquémica en pie diabético con HEBERPROP -P

Póster # 64 Lic. Isbett Cárdenas

Comportamiento de la creatina en pacientes diabéticos que se le realizó
Angioplastia Coronaria Trasluminar Percutánea con la utilización de medios de
contraste.

Póster # 65 Dr. José Padilla La microalbuminuria como predictor de ries go cardiovascular en diabéticos tipo 2.

Presidente Dr. Cs  Dr. Ángel Arpa Gámez
Secretario MSc. Dr. Agustín L González *

Vocal MSc. Dra. Marleny Viera García
Póster # 66 Dra. Alicia Gómez Comportamiento de la hipertrigliceridemia en un consultorio MGI d el Policlínico

Moncada.
Póster # 67 Lic. Elvia Santos Síndrome  metabólico en familiares de pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2

Póster # 68 Dr. Reynaldo Suarez Síndrome metabólico en hipertensos esenciales y la presencia de daño vascular

Póster # 69 Dr. Jorge Tirado Obesidad abdominal y glicemia en ayunas en pacientes hipertensos no diabéticos.

Póster # 70 Dr. Vladimir Trujillo Caracterización del síndrome metabólico en trabajadores del CIS La Pradera.

Presidente Dr. Cs  Dr. Alfredo Nasiff Hadad
Secretario MSc. Dra. Karina Rey García *

Vocal MSc. Dra. Mayra Agramontés Martínez
Póster # 71 Dra. Liz caballero Hipertensión Arterial y valores de glucemia en adultos con obesidad abdominal.
Póster # 72 Dr. Raúl Chávez Caracterización de la obesidad en diabéticas 2 ingresadas en Medicina Interna.
Póster # 73 Dra. Omaris González Síndrome metabólico y enfermedad renal crónica.
Póster # 74 Dra. Damaris Herrera Utilidad del índice Apo B/ApoA1 en la valoración del riesgo vascular
Póster # 75 Dr. Urbano Leyva Valoración temprana de ateroesclerosis en el personal de vuelo mediante el Índice

de Winsor

Presidente Dr. Cs  Dr. Arquímedes Díaz Batista *

Secretario MSc. Lic. Elsa Regalado Miranda
Vocal MSc. Lic. Miriam Mahia Vilas
Póster # 76 Dra. Magdemily Fal lat* Formación de habilidades para el control de los factores de riesgo aterogénicos en

la carrera de Medicina

Póster # 77 Dra. Mairim Lago*
Formación de habilidades para el control de los factores de riesgo aterogénicos en
la especialidad de Medicina Gen eral Integral

Póster # 78 Dra. Helen Barreto
Comportamiento del riesgo cardiovascular global en población de fumadores y no
fumadores.

Póster # 79 Dr. Luís González
Asociación entre la hiperlipidemia y el déficit cognitivo en pacientes pertenecientes
a un área de salud del municipio Habana del Este de abril de 2010 – abril  2012

Póster # 80 Dra. Lina Martínez
Tabaquismo en hipertensos menores de 50 años de un consultorio del Policlínico
Vedado

Póster # 81 Dr. Rodolfo Martínez Determinación de factores de riesgo cardiovascular en una población penitenciaria.
Póster # 82 Dr. Lázaro Vigoa Relación entre la aterosclerosis y   enfermedades oftalmológicas frecuentes

*No asistieron al  evento


