
 

 

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA HABANA 
  

    

 

 

 

 

  

Simposio 

Salud mental y adicciones 



  

1  

   

“Haciendo ciencia a favor del futuro” 

  

    

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA HABANA 

FEDERACIÓN ESTUDIANTIL UNIVERSITARIA                   

CISALUD-UCMH 2023 

Sede: Universidad de Ciencias Médicas de La Habana 

          Modalidad: Presencial - Virtual                        Fecha: 22 al 24 noviembre 2023      

 

CONVOCATORIA 

El departamento de investigaciones en adicciones de La Universidad de Ciencias Médicas 
de La Habana, en el marco de la I convención CISALUD 2023, le invita a participar en el 
Simposio de Salud Mental y Adicciones que se celebrará del 22 al 24 de noviembre de 2023 
bajo el lema: “Haciendo ciencia a favor del futuro”.  

Cada vez resulta más protagónico el papel de la ciencia y la innovación en los procesos 
principales que desarrolla la universidad, a la luz de las misiones conferidas hoy a los centros 
de educación superior y en particular a las demandas de salud y bienestar del pueblo, lo 
que implica poner la ciencia y la innovación en función de lograr mejoras tangibles en ambos 
aspectos.  

Este simposio tiene el propósito de reunir a estudiantes y profesionales dedicados a la salud 
mental y las adicciones pera intercambiar experiencias y con ello contribuir al desarrollo de 
una perspectiva multilateral sobre dicha problemática. Nuestro grupo de trabajo asume la 
responsabilidad de aglutinar las experiencias de nuestros estudiantes, profesores e 
investigadores en aras de socializar resultados, gestar redes informativas y divulgar éxitos 
de la formación posgraduada. Será un placer poder contar con su presencia, colaboración e 
intercambio de saberes actuales en esta magna cita. 

Dr.C. Justo Reinaldo Fabelo Roche 
Presidente Comité organizador 
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INFORMACIÓN GENERAL 

El simposio se realizará de forma híbrida, es decir tendrá un espacio virtual para la 
presentación de trabajos y una sesión presencial de actualización y presentación de 
resultados relevantes en el área de la salud mental y las adicciones. 

Se podrá participar en calidad de autor de trabajo o participante en el evento, estos últimos 
para obtener el certificado de participación deberán realizar comentarios a los trabajos una 
vez publicados en el sitio. 

Para la participación, sea como autor o como participantes, los interesados deberán 
acceder al sitio web: https://cedro.sld.cu/index.php/sm_adicciones/sma2023 donde 
deberán crearse una cuenta. 

IMPORTANTE: 

Los usuarios que participaron en nuestro evento anterior (Taller de formación de capital 
humano para la prevención de las adicciones) y desean participar en este simposio, NO 
DEBEN REALIZAR LA INSCRIPCIÓN COMO NUEVO USUARIO EN LA PLATAFORMA, deben 
solicitar su inclusión en este evento a través del correo cedro@infomed.sld.cu enviando su 
nombre y apellidos. 

Una vez que sean incluidos, recibirán un correo de confirmación y podrán acceder con el 
mismo usuario y contraseña con el cual se registraron anteriormente en el sistema. 

TEMÁTICAS 

1. Salud mental y derechos humanos 
2. Salud Mental Comunitaria 
3. Enfermería y Salud Mental 
4. Patología dual 
5. Psicología y psiquiatría forense 
6. Psicofarmacología de los trastornos mentales 
7. Estrés, violencia y suicidio 
8. Prevención de las adicciones. Estrategias de trabajo comunitario 
9. Atención de los trastornos por uso de sustancias 
10. Trastornos adictivos y adicciones sin sustancias 
11. Salud mental, adicciones y migración 
12. Rehabilitación en salud mental 
13. Medicina natural y tradicional en salud mental 
14. Trabajo social comunitario en el contexto de la salud mental 
15. Formación de recursos humanos en salud mental y adicciones 

https://cedro.sld.cu/index.php/sm_adicciones/sma2023
mailto:cedro@infomed.sld.cu
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NORMAS DE PRESENTACIÓN DE TRABAJOS  

Extensión del trabajo: hasta 10 cuartillas, las que tienen que incluir desde el título hasta 
los anexos, es decir, todo lo que conforma el trabajo. El trabajo no lleva carátula o portada 

Formato: digital, copias en word (.doc, .docx), nunca en pdf. 

Redacción del trabajo:  Página tamaño carta (21.59 x 27.94 cm), Tipografía Arial a 12 
puntos, Interlineado sencillo, un espacio, Margen superior de 2,5 cm por cada lado, 
alineación justificada de los párrafos  

Todo el trabajo se escribirá cumpliendo el orden siguiente:  

TÍTULO: En español e inglés es lo primero que aparece en la página 1 del trabajo, en 
mayúsculas y negritas, no más de 15 palabras. 

AUTORES: Primer Apellido, Segundo Apellido, Nombre* (*Institución/ Doctor en Ciencias 
o Master en Ciencias o Especialista o Estudiante de pregrado (en este caso informar año 
de estudio, carrera y facultad) / Departamento, Ciudad, País, Correo electrónico). 

Se asume el primer autor como el principal. Los nombres y afiliaciones de los autores 
(Institución/Departamento, Ciudad, País, Correo electrónico) es importante que queden 
bien explícitos tanto en el trabajo como en la plataforma pues se tomarán para la emisión 
de los certificados y toda la documentación del evento. 

RESUMEN: En español e inglés. El resumen será estructurado y no excederá las 250 
palabras, en éste se hará una corta presentación de la introducción, objetivos, métodos, 
resultados y conclusiones. 

Palabras clave: Debe colocar entre tres (3) y 10 palabras clave separadas por punto y 
coma (;), en el mismo idioma del trabajo. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs. 
(Descriptores en Ciencias de la Salud) http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm 

INTRODUCCIÓN: Presentar antecedentes breves, claros y apropiados. Fundamentación 
del problema científico. Describir con claridad el objetivo(s) del trabajo. 

MÉTODOS: Definir el tipo de investigación o estudio, período y lugar. Definir la población 
o grupo de estudio, así como los criterios de inclusión, exclusión y eliminación. Describir 
los criterios y la justificación para la selección de la muestra si se requiere. Las variables 
analizadas deben ser descritas con claridad. Exponer con claridad los métodos de 
recolección de la información y de procesamiento y análisis que se utilizaron. El 
método estadístico debe el apropiado según el tipo de estudio. Debe cumplir con el 
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principio de poder ser reproducido por otros investigadores. Declarar los aspectos éticos 
particulares para el estudio. 

RESULTADOS: Exposición acorde con los objetivos del trabajo. Uso apropiado de los 
estadígrafos (cuando se requieran). Figuras y tablas destacan los resultados relevantes sin 
incurrir en repeticiones de información entre unas y otras. Se permiten un máximo de 5 
entre tablas, figuras o gráficos estadísticos. Realizar análisis crítico de los resultados del 
estudio a la luz de los trabajos publicados por otros investigadores del área nacional e 
internacional. Explicar el alcance y las limitaciones de los resultados alcanzados. Describir 
la posible aplicabilidad y generalización de los resultados. 

CONCLUSIONES: Cualquier conclusión debe haber sido presentada y discutida en el texto 
con anterioridad. Es incorrecto incluir como conclusiones, temas o asuntos no tratados en 
el cuerpo del trabajo. Deben poseer un adecuado grado de generalización. Responden a 
los objetivos del estudio y están en correspondencia con los resultados y la discusión. No 
repetir resultados. 

REFERENCIAS: Deben ser enumeradas y colocadas en el texto en orden de aparición, 
usando números arábigos (con superíndice y después del signo de puntuación). No 
ponerlo entre paréntesis. La lista de referencias deberá únicamente incluir artículos que 
fueron citados en el texto y que han sido aceptados y ya publicados o aceptados para 
publicación. En Estilo Vancouver, si fueron obtenidas de Internet deben incluir la fecha en 
que se consulta. Debe contener no menos del 50 % de trabajos publicados en los últimos 
cinco años. Estar representada la literatura nacional e internacional relevante sobre el 
tema. 

Para la adecuada organización del evento se requiere el cumplimiento de las siguientes 
normativas: 

• Solo se admiten hasta tres autores. En los trabajos presentados por estudiantes se 
admiten hasta dos tutores por trabajo y no más de tres investigaciones por 
concepto de autoría. 

• El Comité Científico se aboga el derecho de selección según la calidad que juzgue el 
filtro de análisis y selección. 

• Los trabajos que no se acaten estrictamente a las normas de presentación no serán 
aceptados por el Comité Científico. 

• Los mejores trabajos serán elegidos por el Comité Científico del evento según la 
cuota que se disponga para su presentación en formato Presencial, el resto de los 
trabajos serán calificados en modalidad Virtual. 

• La constancia de participación en el evento será avalada por un certificado 
acreditativo que siga lo establecido en los manuales de identidad de la 
organización y la administración. 
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Los trabajos se presentarán en español y deberán ser enviados al sitio del evento previa 
inscripción de los autores. 

Fecha límite de entrega: 30 de octubre 2023 

Fecha de publicación de trabajos aceptados: 10 de noviembre 2023 

Plataforma del evento: https://cedro.sld.cu/index.php/sm_adicciones/sma2023 

https://cedro.sld.cu/index.php/sm_adicciones/sma2023

