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Programa Científico 
III Simposio Académico sobre Adicciones 

 
 
Martes 9 de mayo 2017 
 
Salón 1  
 
09:00-09:20 Inauguración  

09:20-10:00 Conferencia: ¿Es ya nuestra percepción de riesgo, ante el uso indebido de alcohol y otras 
drogas, suficiente?  
Dr.Cs. Ricardo A. González Menéndez 

10:00-10:30 Receso 

 

10:30-10:45 Estrategia psicoeducativa para prevenir el consumo de alcohol en la Residencia 
Estudiantil de la Universidad de Oriente. Lic. Ailén Galano Estevez 

10:45-11:00 Programa educativo para propiciar reducción del consumo de alcohol en estudiantes 
sudafricanos de la Facultad Preparatoria. Lic. Alexander Piñirí Méndez 

11:00-11:15 Evaluación de la efectividad de la Estrategia psicoeducativa para la prevención del 
consumo de alcohol en estudiantes universitarios. MSc. Evelyn Fernández-Castillo, DraC. 
Osana Molerio Pérez, MSc. Evelysse Liset Rosa Matte, Elianet Rivas Santos 

11:15-11:30 Discusión de trabajos 

11:30-11:45 Estrategia pedagógica que vincula a la familia en la percepción de riesgos contra el 
consumo de sustancias adictivas en estudiantes de tecnología de la salud. Lic. Augusto 
Pedroso Cosme, Ana Luisa Morales Galloso, Erasmo Aguilera Esteward, Suanette Guilarte 
Estable 

11:45-12:00 Propuesta de Estrategia educativa para favorecer el consumo responsable en estudiantes 
universitarios. MSc. Tamara Aquino García, MSc. Yancilé Vázquez Rodríguez, Est. Fannie de 
la C. Cintras Aquino, MSc. Yamilka Valdés Córdova 

12:00-12:15 Estrategia de intervención educativa sobre consumo de sustancias tóxicas en 
adolescentes de secundaria básica. Dr. Ariel Alejandro Ramos Rodríguez, MSc. Leticia 
Beatriz Rodríguez Prieto 

12:15-12:30 Discusión de trabajos 
12:30-12:45 Propuesta de un programa de intervención para el desarrollo de habilidades en cuidadores 

de adultos mayores con una dependencia alcohólica. Dra. Bárbara I Leal Rivas, Lic. Patricia 
Puga Vandama, Lic. Gretet M Martínez Milis 

12:45-13:00 Intervención educativa sobre el hábito de fumar en un grupo de adolescentes de una 
institución de La Habana. Lic. Yanetsi Contreras Olive 

13:00-13:15 Programa de Intervención Psicoeducativo: “Crecer para bien y libre de humo”. Lic. Nadine 
de las Mercedes Loo Muñoz, MsC. Fidelina Rodríguez Herrera 

13:15-13:30 Discusión de trabajos 

13:30 - 14:00 Receso 
14:00 - 16:30 Preparación de la sesión siguiente día   
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Salón 2 
 

10:30-10:45 Efectividad Curso electivo Piercing, caracterización y nivel de conocimiento. Primer año 
de estomatología. Habana 2016. MSc. Odalys Mercedes Solar Carballo, MSc. Rosa Lidia 
Machado Cuétara, Lic. María Salomé Alfonso Juan, MSc. Julia M. Martínez Lima 

10:45-11:00 Curso básico sobre el abordaje del consumo de sustancias psicoactivas y las adicciones 
en la comunidad. MSc.  Victoria de la Caridad Ribot Reyes, Dra. Niurka Chang Paredes, Dr. 
Abelardo Román Concepción Serradet 

11:00-11:15 Objeto de Aprendizaje Digital para la Prevención y Control de Tabaquismo: Galería 
Educativa.  La Habana. 2016. MSc. María Rosa Sala Adam, MSc. Ana Cepero Gil, MSc. Ester 
Castillo Rodríguez, MSc. María de la Concepción Orbay Araña 

11:15-11:30 Discusión de trabajos 
11:30-11:45 Características de la Salud Familiar en los hogares de adolescentes con conducta 

adictiva. Lic. Yordanka Rodríguez Yero, Dra. Dayne Rivera Peña, Lic. Odalys González Collazo, 
Dra. Ivonne Ortega Pérez 

11:45-12:00 Riesgos intrafamiliares relacionados con el consumo de alcohol. Pujilí, Ecuador, 2015 – 
2016.  MSc. Idalberto Creagh Bandera, MSc. Yanet del Carmen Pérez Ferreiro, Dra. Leticia 
Remón Ramírez, Md.Nery Hermelinda Balseca Guamán  

12:00-12:15 Historia familiar de consumo de alcohol y su relación con los eventos vividos 
consecutivos al mismo y las estrategias de afrontamiento. MSc. Juan Emilio Sandoval 
Ferrer, Dra. Aimara Rojas de los Reyes 

12:15-12:30 Discusión de trabajos 
12:30-12:45 Terapia de grupo en familias de adolescentes con consumos de droga. Municipio Plaza. 

Enero - septiembre 2016. Dra. María del Carmen Chao, Dra. Idelys Clavero Ariz, MSc. Odalys 
Rosales Domínguez, Lic. Lourdes Santana Macías, Dr. Jesús Amador  

12:45-13:00 Recursos familiares en cuidadores de pacientes adictos. Lic. Patricia Puga Vandama, Dra. 
Bárbara Igdenia Leal Rivas, Lic. Gretet M Martínez Milis 

13:00-13:15 Estudio de la calidad de vida en cuidadores de pacientes adictos. Lic. Gretet M Martínez 
Milis, Lic. Patricia Puga Vandama, Dra. Bárbara Igdenia Leal Rivas 

13:15-13:30 Discusión de trabajos 
13:30 - 14:00 Receso 
14:00 - 16:30 Preparación de la sesión siguiente día   

 
Salón 3 
  

10:30-10:45 Ingestión de bebidas alcohólicas en adolescentes. Escuela Secundaria Básica Urbana 
“José Martí”. Pinar del Río. 2015. Est. Luis Alberto Lazo Herrera, Est. Liyansis Bárbara Linares 
Cánovas, Est. Lázaro Pablo Linares Cánovas, Dra. Gicela Díaz Pita 

10:45-11:00 Repercusión del consumo de drogas para la cavidad oral. Est. Fannie de la Caridad Cintras 
Aquino, Est. Carlos Alain Aguila Rodríguez 

11:00-11:15 Repercusión del consumo de alcohol y tabaco para la embarazada y el feto. Est. Jesús 
Manuel Enseñart Rojas, Est. Frank Pileta Alvarez 

11:15-11:30 Discusión de trabajos 
11:30-11:45 Acción de las drogas sobre el cerebro humano. Est. Bryant Díaz Álvarez, Est. Daylen López 

Mijares, MSc. Osvaldo Cintra Cala, MSc. Ariel Boschen Baldrich 
11:45-12:00 El cuerpo de un fumador. Est. Daniela Gómez Martínez, MSc. Osvaldo Cintra Cala, MSc. 

Yanipcia Balboa Navarro 
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12:00-12:15 Aplicación de Técnicas Terapéuticas en el consumo del tabaco. MSc. Hilda Esther Silva 
Darcourt, Lic. Rafael Cancañon Brito 

12:15-12:30 Discusión de trabajos 
12:30-12:45 Validación de la batería PND para evaluar el riesgo de uso indebido del alcohol y otras 

drogas en adolescentes. Lic. Yenisel Inerarity Moreno 
12:45-13:00 Servicio Ambulatorio de Adicciones. Hospital Psiquiatrico de la Habana. MSc. Yali Lopez 

Guido, Dra. Gisella Marquez Chia, MSc. Mirian Isis Sanchez, Lic. Yaimaray Acosta Gorrin, MSc. 
Gianny Fernandez Rielo 

13:00-13:15 Variaciones del peso corporal en ratas macho adolescentes tratadas con dosis 
moderadas de alcohol. MCs. Jacqueline Teresita Malherbe Pérez, DC: Aleida Herrera Batista, 
Dra. Janet Cueto González  

13:15-13:30 Discusión de trabajos 
13:30 - 14:00 Receso 
14:00 - 16:30 Preparación de la sesión siguiente día   

 
Miércoles 10 de mayo 2017 
 
Salón 1  
 
09:00 - 09:15 Consumo de sustancias adictivas en estudiantes de la facultad de enfermería Lidia Doce. 

2016-2017. Lic. Yainet Medina Magaña, Lic. Juana de la Concepción Sandrino Herrera, Lic. José 
Luis Espinosa Hernández 

09:15 - 09:30 Consumo de drogas en los estudiantes de enfermería técnica mayores de 17 años de la 
facultad Enrique Cabrera, municipio Boyeros. MSc. Nayma Vivian Fleites Mesa, MSc. Martha 
Isabel Montero Gutiérrez, MSc. Arianys Tamayo Verdecia, Est. Fabián Pérez Alonso, Lic. Yenny 
Téllez Paula 

09:30 - 09:45 Creencias y percepción de riesgo de consumo de drogas en adolescentes. Playa. MSc. 
Carmen Oliva Agüero, MCs. Maicel Monzón Pérez 

09:45 - 10:00 Discusión de trabajos 
10:00 - 10:15 Las intoxicaciones agudas por medicamentos consumidos con fines de abuso. MSc. Jurek 

Guirola Fuentes, MSc. Liudmila Pérez Barly, MSc.  Yamilet García González, Lic. Ariel Monzón 
Velasco 

10:15 - 10:30 Análisis de las Intoxicaciones aguda con Ánimo de Placer del Trienio 2013-2016. Dra. Hilda 
Rosa Pérez Cruz, Dr. Julio R. Martínez Ramírez, Dra. Teresa Castellanos Luna, MSc. María de 
la Concepción Galeano Ramírez, Dra. Telmah Luz Carrillo Alfonso, Dr. Nelson Cuervo Socarras 

10:30 - 10:45 Caracterización de adolescentes y adultos asmáticos fumadores. CMF No. 15 y 16. 
Policlínico Rampa. 2015-2016. Dra. Marina Despaigne Martínez, MSc. María de la concepción 
Orbay Araña, MSc. Danilo Machado Acosta  

10:45 - 11:00 Discusión de trabajos 

11:00 - 11:30 RECESO 

11:30 - 11:45 Caracterización regional del consumo de cigarrillos y tabacos en Cuba de 2007 a 2014. 
MSc. Efraín Sánchez González, MSc. Fé Fernández Hernández  

11:45 - 12:00 Carga epidemiológica del tabaquismo por morbilidad vs carga económica del tabaquismo 
por morbilidad. MSc. Fé Fernández Hernández, MSc. Efraín Sánchez González 

12:00 - 12:15 Pérdida de productividad laboral por el consumo de cigarrillos en la jornada laboral. MSc. 
Fé Fernández Hernández, MSc. Efraín Sánchez González 

12:15 - 12:30 Discusión de trabajos 
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12:30 - 12:45 Costo de oportunidad por muerte prematura de fumadores activos cubanos en el 2011. 
MSc. Efraín Sánchez González, MSc. Fé Fernández Hernández 

12:45 - 13:00 Tabaquismo en embarazadas hospitalizadas en Hogares Maternos. Resultados 
preliminares. La Habana. 2017. MSc. Ana María Gómez García, MSc. Sonia Marrero 
Sotolongo, Dra. Elba Lorenzo Vázquez 

13:00 - 13:15 Caracterización del consumo de Tabaco y gravedad de la enfermedad periodontal crónica. 
MSc. Nuvia N. Tan Castañeda, MSc. Alina Roche Martínez 

13:15 - 13:30 Discusión de trabajos 
13:30 - 14:00 Receso 
14:00 - 16:30 Preparación de la sesión siguiente día   

 
Salón 2  
 
09:00 - 09:15 Personalidad y riesgo adictivo. DrC. Laura Domínguez García 
09:15 - 09:30 Sentido de la vida, trasplante hepático y alcohol. MSc. María Elena Rodríguez Lafuente, Lic. 

Janet Jackson Vázquez, MSc Laura A. de León Serra, MSc Josefa María Gutiérrez Cordoví 
09:30 - 09:45 Factores psicosociales protectores en pacientes adictos al alcohol en el servicio de 

adicciones del Hospital Psiquiátrico de La Habana. Lic. Mario Ramón Verdecia Machado 
09:45 - 10:00 Discusión de trabajos 
10:00 - 10:15 Trastorno dual: Anorexia Nerviosa y Policonsumo de sustancias psicoactivas. Dra. Aniacel 

Ortiz Antón, Lic. Odalys González Collazo, Lic. Jenny Aguirre Carrazana 
10:15 - 10:30 Trastorno psicótico agudo inducido por el uso de Red Bull. Dra. Aniacel Ortiz Antón, Lic. 

Karenia Iris Cao Ferro 
10:30 - 10:45 Trastorno por consumo de sustancias y trastornos parafílicos, presentación de caso. Dra. 

Yamira Puentes Rodríguez 
10:45 - 11:00 Discusión de trabajos 

11:00 - 11:30 RECESO 

11:30 - 11:45 Aspectos psicológicos en la adicción a la marihuana y su comportamiento posterior al 
tratamiento con Estimulación Magnética Transcraneal repetitiva: A propósito de un caso. 
Lic. Marilyn Zaldivar Bermúdez, Dr. Lázaro Gómez Fernández, Téc. Yaumara Cabrera  

11:45 - 12:00 Vulnerabilidad al estrés y estilos de afrontamiento en sujetos en deshabituación 
tabáquica. Lic. Odalys González Collazo, Dra. C. Alina Ortega Bravo, MsC. Sonia Marrero 
Sotolongo, Lic. Yordanka Rodríguez Yero 

12:00 - 12:15 Factores asociados a la recaída en fumadores, después de un año de recibir tratamiento 
antitabáquico. Lic. Damary Puentes Valle, MSc. Lourdes Alicia Rodríguez Pérez, MSc. Noria 
Liset Pupo Ávila 

12:15 - 12:30 Discusión de trabajos 
12:30 - 12:45 Propuesta de intervención psicológica para el desarrollo de la conciencia de enfermedad 

en adictos. Lic. Ana Hortensia Rodríguez Espinosa 
12:45 - 13:00 Evaluación de funciones ejecutivas en dependientes a cocaína. Dra. Brenda Rey Rodríguez, 

Dr. C Antonio Jesús Caballero Moreno, MSc. Yunisleidis Alonso Fuentes 
13:00 - 13:15 Uso indebido de sustancias psicoactivas en relación con la comisión de delitos. Dra. 

Brenda Rey Rodríguez, Dr. Ernesto León Machín, Dra. Leanne García Rosales 
13:15 - 13:30 Discusión de trabajos 
13:30 - 14:00 Receso 
14:00 - 16:30 Preparación de la sesión siguiente día   
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Salón 3 
 
09:00 - 09:15 Proyecto de estrategias de promoción de   salud en estudiantes de medicina de la ELAM 

con Problemas relacionados con la Salud Mental con énfasis en consumo de alcohol. 
MSc. Zenaida Genoveva Valdés Batista, Dr. Rafael Masso Lobaina, Dra. Yaima Terry 
Rodríguez, Téc. Osdany Santana Tamarí 

09:15 - 09:30 Motivación para el abandono del consumo de tabaco en estudiantes de Estomatología. 
MSc.  Alina Roche Martínez, MSc. Nuvia N. Tan Castañeda, Dra. Alianet Fuentes Roche, MSc 
Dra. Maritza Alfaro Mon  

09:30 - 09:45 Motivación para el abandono del tabaquismo en estudiantes de la facultad de enfermería 
Lidia Doce. 2016-2017. Lic. Yainet Medina Magaña, Lic. José Luis Espinosa Hernández 

09:45 - 10:00 Discusión de trabajos 
10:00 - 10:15 Cruci “Libre de Humo”: Aplicación en prevención y control de tabaquismo.  Experiencia 

educativa. La Habana 2016. MSc. Ana Cepero Gil, MSc. María Rosa Sala Adam, Dra. Elba 
Lorenzo Vázquez, Lic. Grethel Hernandez Sala 

10:15 - 10:30 Aplicación de La teoría de Hildegarde Peplau en la prevención y tratamiento del 
alcoholismo. Lic. Karenia Cao Ferro, Lic. Grisel Hernández Martínez 

10:30 - 10:45 Atención de enfermería en el alcoholismo femenino. Centro Integral de Salud 2017. Lic. 
Ysnavy Rivera Montesinos, Lic. Dayami Pérez Hernández, MSc, Milagros Ridel Cepero, MSc. 
Aleisa Capdesuñer Beltrán 

10:45 - 11:00 Discusión de trabajos 

11:00 - 11:30 RECESO 
11:30 - 11:45 Daños a la salud por consumo con fines adictivos de la Coca Cola. MSc. Yamilet García 

González, MsC. Juana Maggie Torriente Valle, Dr. Rodelin Oliveros Oliveros, Dra. Leannes 
García Rosales 

11:45 - 12:00 Dime qué escuchas y te diré quién eres: la conducta adictiva en la música. Lic. Alfredo 
Duvergel Moreira 

12:00 - 12:15 Aspectos psicosociales polémicos, salud y uso de las Tecnologías de Información y 
Comunicaciones. MSc. Mariyana Vasileva Angelova, MSc. Fidelina Rodriguez Herrera 

12:15 - 12:30 Discusión de trabajos 
12:30 - 12:45 El vino, beneficioso o perjudicial para la salud. MSc. Rosa María González Ramos, MSc. 

Sabrina Rodríguez Suárez, Est. Sabrina Rodríguez Suárez, Est. Juan Alejandro Vázquez 
González 

12:45 - 13:00 Caracterización de la prescripción de Benzodiacepinas en el consultorio 11 del Policlínico 
Cerro. MSc. Yamilé Currie Maza, MSc. María Julia González Izquierdo, MSc. Miguel Ernesto 
González Soris, MSc. Arelis Ulloa Lambert 

13:00 - 13:15 La aplicación de la política tributaria para el control del tabaquismo en Cuba. MSc. Efraín 
Sánchez González, MSc. Fé Fernández Hernández  

13:15 - 13:30 Discusión de trabajos 
13:30 - 14:00 Receso 
14:00 - 16:30 Preparación de la sesión siguiente día   
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Jueves 11 de mayo 2015 
 
Salón 1  
 
09:00-09:40 Panel: Red Cubana de Universidades Promotoras de la Salud 

DrC. Justo R. Fabelo Roche, DraC. Giselda Sanabria Ramos, DraC. Cirelda Carvajal 
Rodríguez, DraC. Idalmis López 

09:40-10:00 Conferencia: Cátedra “Prevención de drogodependencias”: XV aniversario.  
DrC. Anselma Betancourt Pulsan 

10:00-10:30 Conferencia de clausura: El Cigarro, un asesino silencioso 
MSc. Isis Betancourt Torres 

10:30-11:00 Clausura 
11:30-16:30 Almuerzo y actividad de confraternización 

 


