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estrategia didactica que conecta el cancer de colon con la educacion
ambiental en estudiantes de medicina. Incluyd un plan de estudio
con componentes tedricos y practicos sobre determinantes
ambientales y estilos de vida que influyen en el riesgo de cancer. Se
emplearon técnicas educativas como el analisis de casos clinicos y
discusiones grupales, permitiendo a los estudiantes explorar Ia
relacion entre el cancer de colon y factores ambientales como la
dieta y la contaminacion. Estas actividades fomentaron el
pensamiento critico y la aplicacion de conceptos en situaciones
reales, integrando conocimientos de oncologia y ecologia vy
enfocandose en habitos saludables y propuestas de prevencion
comunitaria.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de la implementacion de la estrategia didactica indicaron un impacto significativo en el aprendizaje de los
estudiantes, evidenciado por un aumento del 85% en la motivacidon hacia el estudio del cancer de colon tras participar en
actividades integradoras. Este interes se tradujo en una participacion activa en discusiones en clase y un compromiso mas
profundo con los contenidos abordados. Ademas, el analisis de casos clinicos fomentd el desarrollo del pensamiento critico,
con un 78% de los estudiantes lo que habian mejorado su capacidad para conectar factores ambientales con la oncologia.
Asimismo, las actividades dinamicas integradoras promovieron la elaboracion de propuestas de intervenciOn comunitarias
enfocadas en la promocion de habitos saludables. Esto no solo amplio la comprensidon de los estudiantes sobre la interrelacion
entre medio ambiente y salud, sino gque también cultivd un sentido de responsabilidad social y compromiso con la prevencion
del cancer en su comunidad, convirtiendolos en agentes de cambio en la salud publica.

Este estudio destaca la relevancia de implementar enfoques educativos integrales en la formacion médica, particularmente en el contexto
de enfermedades complejas como el cancer de colon. La metodologia empleada, que combina teoria, practica y discusion activa, no solo
mejora el aprendizaje, sino que también fomenta la reflexion critica sobre la relacion entre factores ambientales y la salud, aumentando la
motivacion y el compromiso de los estudiantes. Ademas, la educacion ambiental se muestra como una herramienta eficaz para introducir
conceptos de salud publica en el curriculo de medicina. A través del analisis de casos y discusiones grupales, los estudiantes desarrollan
habilidades practicas esenciales, como el trabajo en equipo y la comunicacion, y se convierten en agentes de cambio al proponer
intervenciones comunitarias. Este enfoque resalta |a necesidad de reformar la educacion meédica para incluir perspectivas
interdisciplinarias que preparen a los futuros profesionales para enfrentar problemas complejos en sus comunidades.

El cancer de colon es una importante causa de morbilidad vy
mortalidad mundial, con una creciente incidencia por factores
ambientales y estilos de vida. La educacion médica necesita formar
profesionales que comprendan la relacion entre la biologia del
cancer y esos factores ambientales. La didactica integradora se
propone como unha estrategia para conectar contenidos clinicos vy
problemas ambientales, promoviendo una vision holistica de la
salud. El objetivo de la investigacion es disenar una estrategia
didactica integradora que vincule el cancer de colon con |Ia
educacion ambiental en estudiantes de medicina, para fortalecer su
formacion académica y fomentar una practica profesional orientada
a la prevencion y el cuidado integral de la salud.

CONCLUSIONES

La estrategia didactica que integra el estudio del cancer de colon con la educaciéon ambiental ha aumentado la motivacion y comprension
de los estudiantes de medicina, desarrollando sus habilidades criticas y practicas. Al promover intervenciones comunitarias, los alumnos
asumen un rol de responsabilidad social como futuros agentes de cambio. Estos resultados subrayan la necesidad de reformar los
curriculos médicos para incluir enfoques interdisciplinarios, abordando los aspectos biologicos y los determinantes ambientales de la salud
para una formacion mas holistica y comprometida con la salud publica.
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