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INTRODUCCION (OBJETIVOS) BEETT RESULTADOS Y DISCUSION

La contaminacidn por microplasticos (MPs) son particulas plasticas
de didmetro inferior a 5 mm, y constituyen una de las
problematicas emergentes de mayor relevancia en la toxicologia
ambiental contemporanea. Desde su descripcion formal a inicios
del siglo XXI, la investigacion en este campo ha crecido
exponencialmente, impulsada por la evidencia de su presencia en
todos los compartimentos ambientales: aguas superficiales,
sedimentos, suelos y biota. En el Caribe, la alta densidad
poblacional costera y la limitada infraestructura de gestién de
residuos y tratamiento de aguas residuales generan condiciones
especialmente favorables para la acumulacion de MPs en
ecosistemas acuaticos. Sin embargo, la produccion cientifica
regional sobre este problema es marcadamente escasa, lo que
limita la formulacién de politicas ambientales basadas en
evidencia. El presente trabajo tuvo como objetivo sintetizar el
estado del conocimiento sobre la ocurrencia, los métodos de
deteccidén y los efectos toxicolégicos de los MPs en ecosistemas
acuaticos tropicales, identificando brechas de |nformac10n
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Imégenes de microplasticos detectados en el cuerpo humano: particulas y fibras. /
Monique Raap, Universidad de Victoria.

METODOLOGIA

Se realizd una revision bibliografica narrativa mediante bldsqueda
en las bases de datos Scopus, PubMed, SciELO y Google Scholar,
utilizando los descriptores "microplastics", "Caribbean", "aquatic
toxicity", "detection methods" y sus equivalentes en espafiol, en
combinaciones booleanas. La blsqueda abarcé el periodo 2015—
2025. Se incluyeron articulos originales arbitrados, revisiones
sistematicas y documentos técnicos de organismos
internacionales (PNUMA, GESAMP, EFSA), excluyendo trabajos sin
evaluacién por pares y estudios en ecosistemas templados sin
extrapolacién a contextos tropicales.

La seleccién se realizé en dos etapas: revisién por titulo y
resumen, seguida de lectura completa de los trabajos
preseleccionados. La informacion extraida se organizé en tres
categorias temadticas: ocurrencia y morfotipos, técnicas de
deteccién y caracterizacién, y efectos toxicoldgicos. En total se

analizaron 85 publicaciones. \\l@
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OCURRENCIA Y MORFOTIPOS

Los MPs fueron reportados en el 100% de los estudios con
muestreo en ecosistemas acuaticos del Caribe. Las fibras (42—
55%) y los fragmentos (28-38%) son los morfotipos dominantes,
seguidos de peliculas y esferas. Los polimeros més frecuentes son
polietileno (PE), polipropileno (PP) y poliestireno (PS).

METODOS DE DETECCION Y CARACTERIZACION

La filtracion en tamices (50-500 um) combinada con microscopia
Optica es la estrategia mas empleada. La espectroscopia FTIR-ATR
se consolida como el estandar para identificacién polimérica, con
sensibilidad superior al 90%. La pir6lisis-GC/MS emerge como
alternativa para MPs <1 mm.

TOXICIDAD DOCUMENTADA

* Estrés oxidativo en peces, bivalvosy crustaceos

* Dafio genotoxico (microndlcleos, fragmentacion de ADN)
evaluado mediante ensayos con Allium cepa y test de cometa

* Efectos endocrinos asociados a aditivos plasticos (ftalatos,
bisfenol A)

* Efecto vector: adsorcion de metales pesados y COPs amplifica la
biodisponibilidad de contaminantes

VACIO DE DATOS EN CUBA Y EL CARIBE

Se identificd ausencia de publicaciones indexadas sobre MPs en
cuerpos de agua interiores y costeros de Cuba. Los estudios en el
Caribe hispanchablante representan menos del 8% del total
regional, sefialando una marcada inequidad en la produccion
cientifica sobre esta tematica.

CONCLUSIONES

1. Los MPs son contaminantes ubicuos en ecosistemas acuaticos
tropicales, con fibras y fragmentos como morfotipos prevalentes
y PE/PP/PS como polimeros dominantes.

2.la toxicidad de los MPs es multimecanistica: induce estrés
oxidativo, dafio genotdxico y alteraciones endocrinas, y actta
como vector de contaminantes secundarios.

3. Cuba y el Caribe hispanohablante presentan vacios criticos de
informacidn, lo que demanda el desarrollo urgente de lineas de
investigacion locales con protocolos validados.
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