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| INTRODUCCION (OBJETIVOS) | METODOLOGIA

El método clinico, entendido como el proceso  Serealizé una amplia revision de la literatura
sistematico y cientifico de identificacién de problemas cientifica nacional e internacional, a partir de bases
de salud a partir de la interaccion con el paciente, de datos de Internet, Lilacs, Scielo, PuMed, Medline
adquiere una dimensién renovada cuando se nutre de  y el motor de busqueda Google Scholar. Se

los hallazgos de la biologia molecular y la emplearon como descriptores “cardioncologia

f siopatologia en especial aplicada a la cardioncologia  comunitaria; “ciencias biomédicas; método clinico’. Asi
comunitario, por lo que se pretende describir se revisaron 43 articulos que cumplian los requisitos
aspectos esenciales referentes la integracion del  de enero a febrero de 2026, se excluyeron 18 que
método clinico desde las ciencias biomédicas enla  repetian la misma informacion referente al filtro de

cardioncologia comunitaria. resultado, para un total de 25.

| RESULTADOS Y DISCUSION |

La aplicacién del método clinico en contexto contexto comunitario implica un proceso riguroso de pesquisa,
diagnostico y seguimiento que trasciende la Cardiologia y la Oncologia, requiriendo una articulacion efectiva con
la atencion primaria para abordar no solo la toxicidad directa, sino también la carga de comorbilidades previas y
los determinantes sociales de la salud que influyen en el desenlace cardiovascular de estos pacientes. Desde la
perspectiva de las ciencias biomédicas, el método clinico en cardioncologia comunitaria debe fundamentarse en
la comprensidn de los mecanismos fisiopatoldgicos subyacentes. La cardiotoxicidad no se limita nicamente a
la disfuncidn ventricular izquierda; abarca un espectro amplio que incluye vasculopatias, hipertension arterial,
arritmias -como la prolongacion del intervalo QT- y miocarditis, particularmente asociada a inhibidores de puntos

de control inmunitario.

| CONCLUSIONES |

El método clinico aplicado a la cardioncologia comunitaria representa un cambio de paradigma necesario para
abordar las necesidades de salud de la creciente poblacién de supervivientes de cancer. Su éxito radica en la
integracion de un sélido conocimiento de las ciencias biomédicas con un modelo de atencion

multidisciplinario, proactivo y descentralizado.

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS
CENTRO DE TOXICOLOGIA Y BIOMEDICINA
Santiago de Cuba




