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Las lesiones blancas de la cavidad oral tienen un amplio espectro
con diferente etiologia, presentacién y prondstico, siendo unas de
las mas reportadas. Pueden ser entidades fisioldgicas benignas,
afecciones sistémicas, infecciones o neoplasias malignas. El
diagnostico de la lesion blanca oral es muy desafiante.

La apariencia blanca de estas lesiones puede deberse a
hiperqueratosis, acantosis, edema intracelular/intercelular, necrosis
de la célula epitelial o aumento de la fibrosis. Se ven como parches,
papulas o placas, reticulares, erosivas ulcerativas o una mezcla de
ellas, unilaterales o bilateralmente en la cavidad oral que involucran
mucosa bucal, lengua, paladar, mucosa labial, encia, etc. Esto
enfatiza la necesidad de que cada profesional tenga un inmenso
conocimiento para diagnosticar una lesion blanca en particular
Obijetivo: Caracterizar clinica, epidemiologica e
histopatolégicamente los pacientes con lesiones blancas de la
cavidad bucal.

Se realizo un estudio observacional descriptivo transversal en el
servicio de Cirugia Maxilofacial del Hospital Clinico-Quirdrgico Juan
Bruno Zayas Alfonso de Santiago de Cuba, desde enero del 2019
hasta diciembre de 2023.

Se evalud un total de 128 pacientes mayores de 16 afios con
lesiones blancas en la cavidad bucal que se le realizaron biopsias. Se
estudiaron las variables edad, sexo, raza, localizacion anatomica de
las lesiones, tipo de lesiones blancas de la mucosa bucal,
diagnodsticos  clinico  inicial y  definitivo, caracteristicas
histopatologicas y coincidencia del diagndstico inicial con el
diagnostico definitivo. Se aplicé estadistica descriptiva.

Tabla No.1. Distribucién de paclentes estudiados con lesiones blancas de la  Tabla No.2. Pacientes estudiados segun grupo de edades y raza Tabla No.3. Di ién de lesiones orales segln su localizacidn
mucosa oral segun edad y sexo, Hospital Clinico- Quirirgico Juan Bruno Zayas Py anatdmica
Alfense de Santiago de Cuba de anerc de 2012 a diclembre de 2023 Total
e Blanca Mestiza Negra Localizacion anatomica No %
Sexo Total No A No A Noe % No 3 Labio g 63
Fdad Masculino Femenino 16-25 afos 2 18 [] [] [] [+] 2 16 Mucosa del carrilo 45 336
o % No % No % % 3encs 3 23 1 08 1 08 5 39 Paladar duro y blanda g B
16-25 afios 1 08 1 o8 2 1.8 36- 45afios 4 EN] 2 16 3 23 9 7.0 Tengua 7] ]
26- 35 afios 2 1.6 3 23 5 39 456-55 afios 8 63 4 31 18 125 28 219 5
36 dsatos 6 7 3 23 £ 7.0 %-chanes 185 117 & 38 22 12 42 X8 Sk iy . a3
“ 4656 afios 15 1.7 3 102 28 219 G5ymas 18 140 § 70 18 W7 42 28 Suelo de boca 3 23
56- 65 aros 21 16,4 21 16,4 4z 328 Total 50 EENT 164 57T 445 128 100 Reborde Alvealar superior & infenor 48 358
66 y mas 3 180 iE] 148 EH 328 ) o B Total 19 100
Soial & 533 &6 8 158 566 ;;hlb;;:::aeD:m;Mn de las caracteristicas Qicas en
Fuente: Modelos de Solicitud de Biopsias [ No o
Hipemqueratosis &7 523 “uﬂ .‘D&‘».Wm'ﬂ de los diagndsticos clinico inicial con los
Tabla No.4. Lesiones blancas bucales segin su diagnéstico clinico inicial Paraqueralosis 25 195 i3
Acantoss a7 679 Diagnéstico Diagnéstico
Lw:':;?'w clnicolnical 1“100 a:s :?llls:rl::l: Cronico subepitelial, severo, penartenal, :ﬁ :3,31 Lasiovies st SoThve el
- i ., del conon No. % No. %
Hauen peano N 88 Hiperiasia de ia capa basal 77 @0A Leucoplasia 10 83 86 872
CQueratosis 1 0.8 Anisoacanioses | 08 Lquen plano 11 36 P 0.9
Carcinoma de células escamosas 3 47 _Histiodiiosis i DE & rl 9.8 ] 70
Papilomaiosis 25 195 :
Total 128 100 o g 3 o8 Cari ESCaAmoso [] 47 1w 133
“Carcinoma epidentioide poco dilerenciads 7 (oK} Histioctosis 0 ] 1 08
“Carcinoma epidemmolde bien dilerencindo B 6.2 Histiocfoma maligna ) 3 7 8
Carcinoma epidenmnoide moderadamenie diferenciado 3 23
Carcinoma :\Dsim 1 08 ot 12 100 bl 100
Histiozitoma maligno con indice mitdtico alto 1 o8

La leucoplasia resulté ser la lesion blanca de |a cavidad oral mas diagnosticada clinica e histopatolégicamente. De manera general, existié una
concordancia buena en el diagnoéstico de las lesiones blancas, siendo importante realizarlo de forma temprana para evitar un mayor niumero
de lesiones malignas de este tipo.




