Controlar hasta
que lleguen el equipo
de emergencias.
Colocar en posicién
lateral de seguridad.

En este punto, en
todos los escenarios,
se activa el sistema de
emergencias

o se pide a alguien
que lo traiga.
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Examinar respuesta, no responde.
Pedir ayuda en voz muy alta a las personas que se
encuentren cerca.
Activar el sistema de emergencias (o enviar a otra
persona para que lo traiga).

~

Respira Comprobar si la victima no respira o solo No Respira
normalmente y jadea/boquea y comprobar el pulso (al normalmente y
_ tiene pulso mismo tiempo). tiene pulso

éSe detecta pulso con certeza
\ al cabo de 10 segundos? / v
NO Respira
normalmente y NO
tiene pulso

Iniciar ciclos de 30 compresiones y 2
ventilaciones.

Continuar hasta que le sustituyan los profesionales
de soporte vital avanzado o la victima comience a moverse.
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Proporcionar ventilaciéon
de rescate: 1 ventilacién
cada 5-6 segundos, o unas
10-12 ventilaciones por
minuto.

e Activar el sistema de
emergencias (si no se ha
hecho antes) al cabo de 2
minutos.

e Continuar con la
ventilacion de rescate;
comprobar el pulso cada
2 minutos
aproximadamente.

Si no hay pulso, iniciar la
RCP (ir al recuadro “RCP”).



