
 
 
 
 
 
 
 

 
IV Simposio de Hipnoterapia 

VIII Taller de Hipnosis Terapéutica y Técnicas Afines 
 

18 - 22 de Marzo del 2013 
Centro de Convenciones Heredia 

 
CONVOCATORIA 
 
 La Sociedad Cubana de Hipnosis Terapéutica, la Sociedad Cubana de Psicología de la 
Salud y la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, convocan a todos los 
hipnoterapeutas de Cuba, América Latina, El Caribe, América del Norte y del resto del 
mundo a participar  en el Octavo Taller l de Hipnosis Terapéutica y Técnicas Afines 
(Hipnosantiago 2013), que tendrá lugar en el Centro de Convenciones Heredia de la 
ciudad de Santiago de Cuba del 18 al 22 de marzo de 2013. 
 
Podrán participar médicos, psicólogos, odontólogos, psicopedagogos, enfermeros, 
hipnoterapeutas certificados por diversas escuelas, y/o asociaciones reconocidas, 
también profesionales practicantes, otros profesionales de la salud, estudiantes de las 
profesiones  antes mencionadas, así como juristas, filósofos, terapistas naturales-
tradicionales y otros interesados. 
 
Santiago de Cuba, la más caribeña de las urbes cubanas, abrirá sus puertas y sus 
corazones a todos los que participen, y les mostrará su magia, su encanto y el embrujo 
natural de una ciudad  que es música, poesía, baile, arquitectura y sobre todo 
hospitalidad. Ello lo podrá corroborar a través del cuidadoso y selecto programa de 
actividades sociales que el comité organizador  ha preparado y que contemplará los 
diversos gustos de  los delegados y sus acompañantes. 
 
AUSPICIAN 
Sociedad Cubana de Hipnosis 
Terapéutica. 
Universidad de Ciencias Médicas de 
Santiago de Cuba. 

COAUSPICIAN 
Sociedad Cubana de Psicología de la Salud 
Asociación Panamericana y Caribeña de 
Hipnosis Terapéutica. 

 
COMITÉ ORGANIZADOR 
Presidente:                                                            Programa Científico: 
Prof. Dr. Alberto E. Cobián Mena                       Dr. Jorge Guilarte Téllez 
                 M. Sc. Isis Blanco Tamayo 
Vice- Presidentes:                                              
Dr. Wilvian E. Cobas Contreras    (Promoción y divulgación) 
Dr. Adolfo Rafael Lambert Delgado  
 



SUBTEMÁTICAS 
 
 Bioenergía e Hipnosis.                                  
 Psicoinmunología e Hipnosis  
 Hipnosis Clásica                                           
 Hipnosis y Sexualidad  
 Hipnosis Ericksoniana                                  
 Bioética e Hipnosis  

 Hipnosis Ecléctica        
 Hipnosis Forense  
 Hipnosis en Salud Mental                               
 Hipnosis en Trastornos Infantiles  
 Aportes Clínicos de la Hipnosis                    
 Hipnosis y Pensamiento Mágico  
 Fundamentos Biológicos de la Hipnosis                         

 Hipnosis y Psicoanálisis  
 Hipnosis y Mecanismos de Aprendizaje  
 Hipnosis y PNL      
 Hipnosis Experimental  
 Hipnoanestesia y procederes 

quirúrgicos     
 Hipnosis y Neuroplasticidad Cerebra  
 Hipnosis y Terapias Alternativas     
 Hipnosis y Odontología       
 Terapias Regresivas en Hipnosis  
 Problemas filosóficos y 

epistemológicos de la hipnosis. 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO 
 
El programa científico presentará conferencias magistrales que serán impartidas por 
personalidades de reconocido prestigio internacional; se impartirán además cursos pre-
congreso  y  talleres utilizando como escenarios docente instituciones  de Salud en 
Santiago de Cuba y del Centro de Convenciones Heredia. 
 
CURSOS PRECONGRESO CONFIRMADOS 
 
Cursos 
Hipnosis terapéutica. 
Coordinador: Dr. Marco Antonio Polo Scott. (México) 
 
Hipnosis en el manejo de la Depresión. 
Coordinador: Dr.C. Alberto E. Cobián Mena. (Cuba) 
 
Afecciones dermatológicas. Influencia de la Hipnosis 
Coordinadores: Dr. Yosmel Toirac Fernández.  (Cuba) 
                         Dr. Andrés Rosell Oliva. (Cuba) 
 
Hipnosis en niños. 
Coordinador: Dr. Wilvian E. Cobas Contreras. (Cuba) 
 
Neurociencias e hipnosis. 
Coordinador: Dr. Jorge Antonio Guilarte Téllez. (Cuba) 
 
Estomatología e Hipsosis.  Actualización. 
Coordinadora: Dra. Bethania Castellanos Ortiz. (Cuba) 
 
Valor de la hipnosis en el paciente con diálisis y hemodiálisis. 
Coordinador: MSc Joaquín Blanco Marrades. (Cuba) 
 
Talleres 
Taller de meditación de conciencia abierta e imaginería en el tratamiento del cáncer. 
Coordinadores: MSc. Joaquín Blanco Marrades. (Cuba) 
                          MSC. María del Carmen Rodríguez Fernández. (Cuba) 
 
 



PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN DIRIGIRSE A: 
 
Dr. C.M.  Alberto E. Cobian Mena               Dr. Wilvian E. Cobas Contreras 
Pte. Comité Organizador                             Vicepresidente Comité Organizador  
E-mail: alberto@sierra.scu.sld.cu               Pte. Comisión Promoción y Divulgación 
         E-mail: wecc@sierra.scu.sld.cu 
 
Ing. Luis Armando Pérez Cobas 
Representante de  Havanatur 
E-mail: laperez@havanatur.cu                      Web site: www.hipnosis.sld.cu 
 


