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Vacuna preventiva para activar el sistema inmune 

 

Actualizaciones COVID-19 

 

La vacunación ha constituido uno de los logros más importantes en la historia de la 

salud pública y ha contribuido a la disminución de la morbilidad y mortalidad. A 

diferencia de los medicamentos, las vacunas se aplican generalmente a personas sanas 

para que continúen sanas, por tanto, no deben ocasionar más daños que lo que podría 

producir la misma enfermedad.  

Es necesario que la población y la familia conozcan los beneficios y posibles riesgos 

que pudieran presentarse en el acto de vacunación, lo que proporcionaría mayor 

conocimiento sobre la importancia de las vacunas.  

Es tarea del médico enfatizar en este problema para garantizar mayor confiabilidad del 

programa de vacunación y seguridad en la población vacunada; debe, además, estar 

preparado para atender cualquier preocupación que surja en su área de salud o evento 

adverso que se produzca.  

El médico de familia, principal ejecutor de esta actividad, debe cumplir tres funciones 

básicas fundamentales: la educativa, la preventiva y la de vigilancia. En el futuro 

inmediato, las vacunas continuaran teniendo un gran impacto social en la prevención 

de las enfermedades infecciosas. 
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