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La OMS enumera los 'patdégenos prioritarios' resistentes para
investigacion y desarrollo de antibioticos

Megan Brooks | |02 de marzo de 2017

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publicé una lista de "patégenos prioritarios" resistentes para los cuales se
necesitan urgentemente nuevos antibiéticos, declara el organismo.[1]

La OMS publicé la lista en un intento por guiar y promover la investigacion y el desarrollo (1&D) de nuevos antibiéticos. "Esta
es una nueva herramienta para garantizar que la investigacion y el desarrollo respondan a las necesidades de salud publica
urgentes," declar6 Marie-Paule Kieny, PhD, directora asistente general de la OMS para sistemas de salud e innovacion.

Lalista de la OMS esté4 dividida en categorias de prioridad ‘critica’, 'alta’ y 'media’, en base a las cuales se transmite el grado
de urgencia para los antibiéticos que se necesitan.

El grupo con prioridad ‘critica’ consta de bacterias resistentes a mdltiples farmacos que plantean una amenaza en hospitales,
y residencias de ancianos, asi como en pacientes cuya atencion precisa de dispositivos especiales, tales como respiradores
y catéteres vasculares. Entre estas bacterias se encuentran: Acinetobacter, Pseudomonas, y diversas Enterobacteriaceae
(como Klebsiella, E. coli, Serratia y Proteus), las cuales pueden ocasionar infecciones graves y a menudo letales, como
septicemia y neumonia.

Estas bacterias se han vuelto resistentes a un gran niumero de antibiéticos, como carbapenems y cefalosporinas de tercera
generacion (los mejores antibidticos disponibles para tratar bacterias resistentes a multiples farmacos), destaca la OMS.

Los niveles segundo y tercero en la lista (las categorias de prioridad 'alta’ y 'media’) contienen otras bacterias que cada vez
son mas resistentes a los antibiéticos existentes y que producen enfermedades mas frecuentes, como gonorrea e
intoxicacion alimentaria.

Prioridad: Critica

1. Acinetobacter baumannii, resistente a carbapenems

2. Pseudomonas aeruginosa, resistente a carbapenems

3. Enterobacteriaceae, resistentes a carbapenems, productoras de BLEE

Prioridad: Alta

4. Enterococcus faecium, resistente a vancomicina

5. Staphylococcus aureus, resistente a meticilina, resistencia intermedia y completa a la vancomicina

6. Helicobacter pylori, resistente a claritromicina

7. Especies del género Campylobacter, resistentes a fluoroquinolonas

8. Salmonellae, resistente a fluoroquinolona

9. Neisseria gonorrhoeae, resistente a cefalosporina y a fluoroquinolona

Prioridad: Media

10. Streptococcus pneumoniae, no susceptible a penicilina

11. Haemophilus influenzae, resistente a ampicilina

12. Especies del género Shigella, resistentes a fluoroquinolona
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BLEE: beta-lactamasa de espectro extendido

Estas bacterias demandan "accion rapida por parte de la comunidad cientifica, para desarrollar nuevos tratamientos que
permitan tratar las infecciones que producen," expreso la Dra. Kieny durante una conferencia de prensa. Un grupo de
expertos internacionales seleccioné las bacterias para incluirlas con base en la mejor evidencia disponible y criterios
estrictos, tales como el nivel de resistencia al tratamiento existente, tasas de mortalidad, prevalencia en la poblacién, y la
carga que representan para el sistema de salud, explico.

Mycobacterium tuberculosis no se incluyé en la lista debido a que existe un acuerdo en cuanto a que constituye la prioridad
mas importante para la investigacion y desarrollo de nuevos antibiéticos, y también porque ya se aborda en diversos
programas especificos y bien financiados, sefial6 la Dra. Kieny. Otras bacterias que no se incluyeron, como Streptococcus
de los grupos Ay B, y Chlamydia, tienen bajos niveles de resistencia a los tratamientos existentes, y actualmente no plantean
una amenaza importante para la salud publica.

Desarrollo de antibidticos "practicamente” nulo

"Este informe significa un paso importante para identificar las bacterias que representan el maximo riesgo en la atencion a los
pacientes debido a una falta de tratamientos eficaces," declaro la Dra. Evelina Tacconelli, PhD, quien presidié el informe.

"Esperamos que el presente informe impulse a los gobiernos y a los grupos de investigacion que trabajan en el desarrollo de
antibidticos, a establecer las prioridades de investigacion correctas que reduzcan la morbilidad por infecciones resistentes a
antibiético a nivel mundial", afiadié la Dra. Tacconelli, jefa de la Division de Enfermedades Infecciosas en la Universidad de
Tubinga, en Alemania, miembro del comité ejecutivo de la Sociedad Europea de Microbiologia Clinicay Enfermedades
Infecciosas.

La Dra. Kieny sefialé que actualmente, precisamente cuando la resistencia a los antibidticos esta alcanzando niveles
"alarmantes”, resulta irénico que el desarrollo de antibidticos sea "practicamente nulo”.

"El propoésito de la lista es sefialar a la comunidad cientifica y a la industria farmacéutica las areas en que deben enfocarse
para abordar amenazas urgentes para la salud publica. Otro objetivo importante de la publicacién de la lista consiste en
alentar a los gobiernos a establecer politicas e incentivos que promuevan la investigacion bésica, asi como para agilizar la
investigacion y desarrollo, tanto por los organismos con financiacion publica, como por el sector privado que invierte en
nuevos antibiéticos"”, concluyd la Dra. Kieny.
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