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CURSOS PRE CONGRESO DE PEDIATRÍA. 2018 
El Hospital Pediátrico Universitario de Centro Habana abre sus puertas para 
las inscripciones a los cursos pre-congreso que sesionarán el día 23 de enero, 
coordinados e impartidos por prestigiosos profesores nacionales e internacionales, 
con carácter multidisciplinario, que trataran temáticas relevantes en la salud 
infantil.  Los interesados, en los cursos 1, 3, 7, 9, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 25, 27, 28, 
29, 30, y 32, pueden realizar su inscripción en el departamento de docencia de 
este centro hospitalario, durante los días 15, 16, 17 y 18 de enero.  
Después del 18 solo se harán inscripciones en la propia sede del curso el día 23 si 
quedan plazas vacantes.  
Curso  Precongreso 1. 
Manejo farmacológico del dolor en Pediatría. 
Sede:Facultad de Medicina ‘’Dr.Salvador Allende’’.Aula de Postgrado. Carbajal y 
Agua Dulce, Cerro. Horario:9.00 am-3.00 pm.No. de participantes:30 
Coordinadora: Dra. Nuvia Pérez Cruz. 
Temáticas a tratar: 

 Directrices de la OMS para el manejo del dolor en Pediatría 
 Fármacos utilizados en Pediatría para el tratamiento del dolor: analgésicos 

puros, AINEs y opioides.Escalera analgésica 
Curso Precongreso 3 
Actualización en Nefrología Pediátrica. 
Sede: Teatro del Hospital Pediátrico Docente Centro Habana. Infanta y 
Benjumeda, Centro Habana 
Horario:9.00 am-2.00 pm.No.de participantes:40 
Coordinador:Dr.José Cirilo Florín Yrabién. 
Temáticas a tratar: 

 Manejo de la proteinuria 
 Diagnóstico de hematuria 
 Síndrome nefrítico agudo 
 Síndrome nefrótico en la infancia 
 Infección del tracto urinario a coli. Resistencia antimicrobiana 
 Reflujo vesico-ureteral y nefropatía cicatricial 
 Síndrome hemolítico urémico típico 
 Aspectos clínicos y epidemiológicos de la enfermedad renal crónica en la 

edad pediátrica 
 Curso Precongreso 7 
 Problemas más frecuentes en Otorrinolaringología Pediátrica. 
Sede: Teatro del Policlínico de Especialidades ‘’Pedro Borrás’’. 25 y F,Vedado. 
Horario:9.00am-4.00pm.No.de participantes:100 
CoordinadoraDra.Ileana Chávez García. 
Temáticas a tratar: 

 Afecciones del oído externo 
 Pautas claves para un programa de control de la Otitis Media Aguda 
 Cuando usar antibióticos en la Otitis Media Aguda 
 Otitis Media Aguda en pediatría 
 Afecciones agudas y crónicas del anillo de Waldeyer 
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  Alternativas de tratamiento médico y quirúrgico sobre las amígdalas 
palatinas y adenoides 

 Síndrome obstructivo nasal 
 Rinosinusitis agudas y crónicas. 
 Epistaxis 
 Malformaciones laríngeas congénitas 
 Cuerpos extraños en vías aéreas y digestivas 

Curso Precongreso 9 
Hipertensión arterial en niños y adolescentes. 
Sede: Aula de  la  Facultad de Ciencias Médicas Calixto García. Ave. Universidad 
y 27 de noviembre, Vedado.Horario.9.00am-2.00pm.No.de participantes:25 
Coordinador:Dr.René  Llapur Milián. 
Temáticas a tratar: 

 Hipertensión arterial en la infancia. Consideraciones generales. 
 Diagnóstico y evaluación de la hipertensión arterial. 
 Hipertensión arterial y obesidad como señales ateroscleróticas. 
 Tratamiento de la hipertensión arterial. 
 Crisis hipertensivas en la infancia. 

Curso Precongreso 12 
Manejo antimicrobiano de patógenos bacterianos problema en pediatría. 
Sede:Hospital Pediátrico Docente Centro Habana.Aula 2 del Departamento 
Docente. Infanta y Benjumeda, Centro Habana. Horario:9.00am-4.00pm.No.de 
participantes:30 
Coordinador:Dr.Luis Solar Salaverri. 
Temáticas a tratar: 

 Infección por S. pneumoniae, optimizando el tratamiento en patógeno 
sensible e identificación de la resistencia. 

 S aureus, betalactámicos y glicopéptidos. Eficacia. 
 Patógeno resistente. La mejor elección. 
 E coli, espectro de la infección. Perfiles actuales de resistencia (BLEE) y 

opciones terapéuticas. 
 P aeruginosa. Terapia antimicrobiana de un viejo problema. 
 Klebsiellasp, ¿Amplio espectro o terapia dirigida al patógeno? 
 Acinetobactersp, terapia actual y perspectivas terapéuticas. 

Curso Precongreso 13 
Proyección comunitaria de la Terapia Intensiva.Estrategia para una excelencia en 
la atención médica. 
Sede: Laboratorios Astra Zeneca.Calle 4 No. 715 entre 7ma y C .Playa. 
Horario.9.00am-3.00pm. 
No.de participantes:20 
Coordinadora:Dra.Vivian Rosario Mena Miranda. 
Temáticas a tratar: 

 Reanimación cardiopulmonar 
 Reposición de volumen en el paciente pediátrico 
 Evaluación del dolor abdominal como urgencia médica 
 Diagnóstico y manejo de la hora de oro del shock séptico 
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 Intoxicaciones 
 Insuficiencia Renal Aguda .en el paciente grave.Prevención mejor que 

tratamiento.Experiencia en la UTIP del Pediátrico de Centro Habana 
 Status Epiléptico:pediatra o neurólogo 

Curso Precongreso 18 
 Inmunología de Enfermedades Pediátricas Agudas y Crónicas. 
 Sede: Hospital Pediátrico Docente del Cerro.Teatro del Policlínico.Calzada del 
Cerro #2002, Cerro 
Horario:9.00am-2.00pm.No.de participantes:20 
Coordinadora: Dra.Mayté Pérez Cutiño. 
Temáticas a tratar: 

 Enfermedades Autoinmunes: principales mecanismos fisiopatogénicos. 
Fármacos inmunosupresores causales de inmunodeficiencia secundaria. 

 Dengue: Aspectos inmunológicos que justifican su comportamiento. 
 Eventos inmunológicos que se suceden en el paciente Crítico. Rol de las 

citoxinasproinflamatorias en la Sepsis. 
 La Diabetes Mellitus tipo I: bases inmunológicas actuales. 
 Inmunología del niño pediátrico con Asma Bronquial. Inmunoterapia 

Alergeno específica. 
Curso Precongreso 19 
Manejo de los signos de alarmas en el Dengue no grave.Dengue grave. 
Sede: Capilla del Hospital Pediátrico Docente del Cerro.Calzada del Cerro #2002, 
Cerro.   
Horario:9.00am-2.00pm.No.de participantes:20 
Coordinador:Dr.José  Ramón Acosta Torres. 
Temáticas a tratar: 

 Historia del Dengue en Cuba y América. 
 Aspectos generales sobre el Dengue no grave y Dengue grave. 
 Protocolo de actuación en los signos de alarma en el Dengue no grave. 
 Dengue grave. 
 Manifestaciones inusuales en el  Complicaciones. 
 Fluidoterapia en eventos asociados a la sospecha de Dengue 

Curso Precongreso 20 
Afecciones más frecuentes en la adolescencia. 
Sede:Hospital Militar Dr.Luis Díaz Soto (Naval). Ave Monumental y carretera del 
Asilo, Habana del Este.Horario:9.00am-2.00pm.No.de participantes:22 
Coordinadora:Dra.Lucrecia Cabrera Solís. 
Temáticas a tratar: 

 Señal aterosclerótica temprana en adolescentes. 
 Repercusión psicosocial de las adicciones en la adolescencia. 
 Embarazo en la adolescencia. Situación actual en Cuba. Estrategias para 

su prevención. 
Curso Precongreso 21 
Broncoscopía flexible diagnóstica en Neumología Pediátrica. 
Sede: Casa laboratorios NOVARTIS.Calle A esquina 21. Vedado. Plaza de la 
Revolución. 
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Horario: 9:00 am-3.pm.No.de participantes:35 
Coordinadora:Dra.C.Irma Rosa López Pérez. 
Temáticas a tratar: 

 Introducción a la broncoscopía flexible en Pediatría. 
 Consideraciones anestésicas para endoscopía flexible de vías aéreas 

pediátricas. 
 Broncoscopía flexible en Neumología Pediátrica. 
 Broncoscopía flexible en Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales y 

Pediátricos. 
Curso Precongreso 25 
Actualización en reanimación y neurología neonatal 
Sede:Hospital  Ginecoobstétrico “Ramón González Coro”. Teatro. Calle 21 entre 4 
y 6, Vedado. 
Horario:9:00am-2.00pm. No.de participantes: 100 
Coordinadora: MSc. Dra. María del Carmen Roca Molina. 
Temáticas: 

 Actualización en Reanimación Neonatal. 
 Valoración neurológica del recién nacido sano y enfermo. 
 Evaluación de la actividad eléctrica cerebral en el recién nacido 

críticamente enfermo y de las funciones neurosensoriales en el período 
neonatal. 

 Prevención de la hemorragia intraventricular en el prematuro. 
 Enfoque terapéutico actualizado de la Encefalopatía Hipóxico Isquémica. 

Curso Precongreso 27 
Fibrosis Quística.Aspectos actuales. 
Sede: Salón de la Asociación Cubana de las Naciones Unidas. J y 25, Vedado. 
Plaza. 
Horario: 9:00 AM a 3:00 PM.No.de participantes:40 
Coordinador:Dr.Fidel Rodríguez Cala 
Temáticas a tratar: 

 Comisión Cubana de FQ, Censo 2017 
 Pesquisa neonatal en Cuba 
 Novedades en el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad y sus 

complicaciones. 
Curso Precongreso 28 
La Depresión Infanto-juvenil: Una epidemia en estos tiempos. 
Sede: Proyecto cultural “Cabildo Quisicuaba” (Asociación Espirista 
Cubana).Maloja entre Águila y Ángeles. Municipio Centro Habana.Horario: 9:00 
am – 2:00 pm. No.de participantes:40 
Coordinadora:Dra.María de la Concepción Galiano Ramírez 
Temáticas a tratar: 

 Historia de la depresión infanto-juvenil 
 Etiología neurobiológica y psicosocial 
 Depresión de nivel neurótico y psicótico 
 Manifestaciones clínicas de la depresión infanto-juvenil 
 Conducta suicida 
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 Intervención comunitaria en niños y adolescentes con intentos suicidas 
Curso Precongreso 29 
Técnicas de neuroimagen en las lesiones cerebrales del neonato. 
Sede: Hospital General ‘’Calixto García Iñiguez’’.Aula de Imagenología del 
Departamento de Radiología. Ave. Universidad y 27 de noviembre, Vedado. 
Horario: 9.00am-4.00 pm. 
No.de participantes: 20 
Coordinadora: Msc. Dra. Gretel Fernández Núñez 
Temáticas a tratar: 

 Estudio del contenido intracranial por ecocardiografía transfontanelar 
 Diagnóstico por ultrasonido de hemorragia intracranial en el recién nacido 
 Técnicas de neuroimagen en las lesiones cerebrales del neonato 
 Aplicación de la resonancia magnética cranial sin sedación en neonatos 
 Método técnico para la aplicación de la resonancia sin sedación en 

neonatos 
Curso  Precongreso 30 
Dermatología aplicada a los primeros 1 000 días de vida. 
Sede: Instituto Nacional de Higiene y Epidemiología. Infanta entre Manglar y 
Ciprés, Centro Habana.Horario: 9:00am-1.00pm.No.de participantes:30 
Coordinadora:Dra. Pilar María Acuña Aguilarte. 
Temáticas a tratar: 

 La piel del recién nacido sano. Manifestaciones transitorias de la piel del 
neonato 

 Cambios patológicos en la piel en el periodo neonatal 
 Marcas cutáneas y nevos del recién nacido 
 Afecciones dermatológicas frecuentes en los primeros 1000 días del niño 
 Enfermedades cutáneas hereditarias con presentación dramática al 

nacimiento 
 Fotoprotección en los primeros 100 días de la vida  

Curso Precongreso 32 
Hipertiroidismo en la infancia y la adolescencia, una mirada desde la atención 
primaria de salud. 
Sede: Casa Víctor Hugo. CalleO'Reilly 311 entre Habana y Aguiar. Habana Vieja.  
Horario: 9.00am-4.00pm. No. de participantes:15 
Coordinadora: Dra. Haydée Roberta Pérez Pérez 
Temáticas a tratar: 

 Importancia del examen físico del paciente en la etapa infantojuvenil. 

 La historia clínica Pediátrica 

 La historia clínica de las enfermedades endocrinas 

 Examen físico de la glándula tiroides 

 Diagnóstico diferencial del hipertiroidismo 

 La Imagenología en el hipertiroidismo 

 La remisión a interconsulta con Endocrinología. Orientaciones en el área de 
salud relacionadas con el manejo del paciente hipertiroideo en la etapa 
infantojuvenil. 


