Instituciones Responsables en la Elaboracion del Programa:
- Ministerio de Salud Publica. Direccion de Docencia Médica
- Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

Nivel Educacional: Postgrado

Nombre de la Especialidad: Anatomia Patoldgica

Tipo de Especialidad: Diagndstica

Tiempo de Formacion: 3 afios

Dirigida a: Médicos

Tipo de Programa: Modular para aprendizaje en servicios.

Lugares de Formacion: Departamentos o Servicios de Anatomia Patoldgica en
Institutos, Hospitales Clinicos Quirldrgicos, Generales, Pedidtricos, Gineco-
Obstétricos y Especializados que cumplan los requisitos establecidos en el
Sistema de Acreditacion Docente del MINSAP para la docencia de postgrado en
Anatomia Patoldgica.

Total de horas: 7 920
Total de Créditos Académicos: 171

REQUISITOS DE INGRESO:

Generales:

- Ser graduado de la carrera de Medicina y estar en el ejercicio de la profesion.

- Haber mantenido en los estudios y el ejercicio de la profesidn, una conducta
acorde con los principios, éticos y morales de nuestra sociedad.

- No tener limitaciones fisicas, psiquicas o sociales, que puedan interferir en el
desempeiio de la especialidad.

- No estar incorporado o haber obtenido plaza en alguna especialidad del
Régimen de Residencia, ni estar en la condicién de baja temporal 6 definitiva
antes de los fres afos de dictaminada.

- Haber sido liberado por su centro laborar para optar por la especialidad.

Especificos: No tiene

COLECTIVO DE AUTORES:
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INTRODUCCION

La Anatomia Patoldgica es la especialidad médica que como rama de la patologia
se encarga del estudio de las alteraciones estructurales macro y microscopicas de
las enfermedades.

Esta especialidad clasificada como una especialidad diagnéstica, es un elemento
esencial en la formacion béasica de todo profesional del campo biomédico y en el
desarrollo de cualquier institucién docente-asistencial e investigativa de Salud.

El acelerado desarrollo cientifico-tecnolégico con la incorporacion y aplicacion
creciente de la Inmunologia, la Genética, la Electrénica, la Biologia Molecular y
Celular, la Ingenieria Genética y la Informatica, ha complejizado e incrementado el
campo de accidn de esta especialidad. Por otra parte el abordaje multi e
interdisciplinario con creciente demanda y el incremento y la aplicacion en los
métodos fundamentales de diagnosticos, como son: el desarrollo de la Biopsia
Aspirativa con Aguja Fina (BAAF), la histoquimica, la inmunohistoquimica, la
microscopia electronica, la morfometria, la hibridacion in situ, la citometria de flujo,
la patologia experimental y los métodos computarizados como la automatizacién o
Telepatologia, evidencian la necesidad de realizar modificaciones en el Programa de
la especialidad de acuerdo a las exigencias actuales.

El empleo creciente de los resultados anatomo-patolégicos, como elementos
objetivos de gran valor, para elaborar las proyecciones y las estrategias de politica
general de salud y la gran responsabilidad con implicaciones juridicas que conlleva
su ejercicio en la época actual, hacen necesario un perfeccionamiento y actualizacion
del Programa de la Especialidad.

Este perfeccionamiento y actualizacion conserva todo lo positivo del programa
anterior, teniendo en cuenta la rica experiencia en su realizacion durante varios afios
y la incorporacion de los nuevos descubrimientos de la ciencia y la técnica en ésta
area del conocimiento.

El disefio actual responde a las demandas de aprendizaje de la especialidad, la
mayor preparacion del especialista recién graduado en la esfera de la citopatlogia,
la necesidad de integrar en su formacion las bases de los conocimientos de Medicina
Legal, por las funciones que puede cumplir fuera de nuestro pais el especialista. La
introduccién de cursos basicos necesarios impertidos a distancia, sobre las bases
del empleo de las nuevas tecnologias de la informética y las comunicaciones, hace
posible impartir una serie de teméaticas centralizadas con acceso a especialistas de
todos los paises en formacion.

El creciente lugar que alcanza el cancer en la medicina actual, incrementa el rol del
patdlogo como parte de grupos multidisciplinarios, con mayor vinculo con los
pacientes, y con los programas de deteccion precoz del cancer. Todo ello unido a la
necesaria formacion de habilidades instrumentadas, diagndsticas e intervencionista
de la especialidad con el creciente empleo de la citopatologia de 6rganos profundos,
hace imprescindible la formacién del Especialista de Primer Grado en Anatomia
Patoldgica en un término de tres afios para lograr el cumplimiento de los objetivos
propuestos.



Con la actualizacién de los elementos de direccion, docencia e investigacion se
complementan los aspectos relacionados con la caracterizacion del graduado y el
perfil del egresado, esenciales para tener bien definido el objetivo final mensurable
para la evaluacion de las competencias del especialista.

El programa contiene las orientaciones para la organizacion docente de cada afio
académico, esta estructurado de manera modular y por estancias y refleja el
resultado del perfeccionamiento y actualizacion del programa oficial vigente emitido
en el curso académico 1987- 1988.

Su conformacion y disefio permiten la flexibilidad necesaria para su desarrollo en
cualquier unidad acreditada docentemente y la consecuente actualizacion, que de
forma sistematica, tiene que estar sujeto todo programa que pretenda mantener su
vigencia.

Ademas, incentiva y promueve la aplicacion de los adelantos de la ciencia
pedagdgica en el proceso de ensefianza-aprendizaje y de las modernas técnicas de
la informética y las comunicaciones.

Este modelo de formacién del especialista se fundamenta en los postulados
pedagdgicos del enfoque histérico-cultural, que le confiere caracter rector al objetivo
de ensefianza, punto de partida para estructurar y desarrollar el resto de las
categorias didacticas y en la vasta experiencia de la docencia médica superior
cubana.



MODELO DEL ESPECIALISTA EN ANATOMIA PATOLOGICA

El modelo del especialista esta dado por la Caracterizacion del Graduado que
expresa las cualidades de la personalidad que debe poseer el futuro especialista y
el Perfil Profesional que expresa los modos de actuacién profesional que debe
cumplimentar segun el perfil ocupacional de los puestos de trabajo para él
designados.

CARACTERIZACION DEL GRADUADO

El especialista de Primer Grado en Anatomia Patoldgica tendra una solida formacion
profesional que le permita diagnosticar las alteraciones morfologicas de las
enfermedades para garantizar la confiabilidad diagnostica, sustentado en principios
y valores filoséficos, humanisticos y éticos, con sensibilidad, integridad, entereza
moral, altruismo y responsabilidad social, expresada en su identificacion y entrega a
la obra de la Revolucion, asi como en su disposicion a prestar ayuda médica a paises
necesitados.

Sera un profesional que daréa respuesta a la necesidad de prestacion de servicios en
las unidades asistenciales, docentes e investigativas del Sistema de Salud y en el
contexto internacional.

Estara capacitado para conocer y manejar los adelantos de la Anatomia Patol6gica
a nivel internacional, asi como poder opinar en las reuniones de consenso y otros
foros cientificos para modificar conductas establecidas de diagndstico. Para lo
anterior contara con herramientas fundamentales como el manejo de las fuentes de
informacion cientifica nacionales e internacionales y estandares de diagndstico.

Procurard una actuacion oportuna y eficiente, evitando prodigar investigaciones o
procederes superfluos e innecesarios, a veces riesgosos o de beneficio dudoso,
teniendo siempre en cuenta la anuencia del paciente o familiares a través del
consentimiento informado. Actuara siempre en beneficio del paciente, su pueblo y la
humanidad.

Tendrd un perfil amplio para la especialidad con una formacion tedrico-préactica,
socio-politica, humanistica, gerencial e investigativa, que le permita asegurar de
forma eficiente las funciones y responsabilidades que se declaran para ello, asi como
su formacién postgraduada.

Estara apto para aprender por si mismo de forma activa y permanente durante su
vida profesional, desarrollando capacidades para la obtencion de informacion de
diferentes fuentes, la observacion objetiva, el razonamiento l6gico y el juicio critico
al estudiar y evaluar la realidad profesional y social, al igual que la literatura e
informacion disponibles.

Estara preparado para vincular su actividad profesional con actividades de docencia,
investigacion y direccion que respondan a las necesidades de la sociedad, con
organizacién, responsabilidad y disciplina en el desempefio de las tareas.



Sera capaz de trabajar en equipo e interactuar con otros profesionales y especialistas
aportando la fortaleza de la especialidad, expresada en su capacidad abarcadora,
generalizadora, e integradora en la valoracion y transformacion de la salud de las
poblaciones, en su contexto natural y social.

Tendra comprension de los problemas sociales, politicos y econdmicos que afectan
al pais y al mundo, asi como alternativas de solucioén que beneficien a los diferentes
sectores.

PERFIL PROFESIONAL

FUNCION ASISTENCIAL

- Realiza la interpretacion diagnostica anatomo-patolégica, tanto de biopsias como
de necropsias, incluyendo la aplicacion de los métodos especiales o investigativos
de la Anatomia Patoldgica.

- Efectta el examen, descripcion macroscopica y pase de fragmentos del material
enviado (pase de biopsias o0 autopsias).

- Garantiza la fijacion adecuada en las muestras recibidas en fresco.

- Realiza la BAAF con la capacidad organizativa para dirigir todo su proceder y
orientar al personal paramédico.

- Efectia el examen microscépico de las citologias, biopsias y autopsias con la
correlacion clinico-patolégica y la redaccién del informe o conclusiones anatomo-
patolégicas.

- Orienta y realiza la confeccion y despacho de informes, asi como el desarrollo y
mantenimiento de los archivos del servicio.

- Orienta y supervisa la realizacion de la evisceracion o reconstruccion del cadaver
por el tanatélogo o eviscerador.

- Efectla la diseccion de los bloques de los fallecidos segun lo establecido.

- Orienta a la seccién técnica del laboratorio en su desarrollo, mantenimiento y
perfeccionamiento de los resultados.

- Realiza reuniones piezas frescas y clinico-patologicas de la institucion y del area
de salud.

- Participa en las reuniones clinico-imagenologicas donde sea solicitada su
presencia.

- Participa en otras actividades con la presentacion de documentacion de
materiales anatomo-patologicos que se le solicite.



- llustra mediante los diversos métodos y medios audiovisuales, los materiales
anatomo-patologicos macro y microscopicamente.

- Consulta a los diferentes niveles pertinentes cualquier duda en el procesamiento,
interpretacion o diagnéstico anatomo-patoldgico.

- Participa como miembro correspondiente de equipos multidisciplinarios y comités
de evaluacion establecidos en las instituciones.

- Realiza guardia médica de Anatomia Patoldgica.
FUNCION DE DIRECCION

- Planifica, dirige, controla y evalia un servicio o departamento de Anatomia
Patoldgica.

- Participa en el Comité de Mortalidad Hospitalaria y en el Comité de Evaluacion de
Intervenciones Quirdrgicas y otros, colaborando en la obtencion de los indicadores
respectivos.

- Interpreta y evalla los indicadores de calidad de la atenciobn médica y determina
los factores y circunstancias que los modifican para tomar medidas adecuadas
para su control.

- Interpreta cuadros de salud relacionados con patrones anémalos en los estudios
realizados alertando sobre las alteraciones encontradas.

- Confecciona planes de trabajo integrales segun los recursos disponibles, con el
fin de cumplir los planes establecidos por el Sistema Nacional de Salud, para la
atencion médica en Anatomia Patologica.

- Domina el régimen de uso de los diferentes equipos y técnicas diagndsticas de la
especialidad, exige su cumplimiento, audita el proceso de utilizacion de los
mismos y regula el uso racional de los recursos.

- Participa en diversas comisiones institucionales o brindara apoyo administrativo al
Servicio con la responsabilidad de diferentes frentes e informes, como de
bioseguridad, proteccién e higiene del trabajo, estadisticas, costos etc.

- Aplica los conocimientos de los componentes basicos para el trabajo de direccion
en la Salud Publica.



FUNCION DOCENTE

- Ejerce las funciones educativas con relacion a los elementos propios de la
especialidad, actuando sobre los pacientes, los familiares y el resto del equipo de
salud de la institucion donde presta sus servicios.

- Organiza actividades docentes con personal en formacion de los diferentes
niveles de ensefianza de la educacion médica, teniendo en cuenta, los objetivos,
la metodologia, el material did4ctico y el sistema de evaluacién a emplear.

- Realiza los distintos tipos de actividades docentes siguiendo una metodologia
adecuada y utilizando todos los métodos de ensefianza que propicien un
aprendizaje activo y desarrollen la independencia y la creatividad.

- Aplica las diferentes formas de evaluacion propias del proceso de ensefianza
aprendizaje y analizara los resultados obtenidos.

- Identifica las necesidades de aprendizaje propias de la especialidad, que propicien
la educacion permanente de los profesionales vinculados a la especialidad.

- Contribuye a la formacion de archivos docentes con medios audiovisuales y
computarizados, archivos de bloques y laminarios citohistolégicos.

FUNCION INVESTIGATIVA

- Aplica el método de la investigacion cientifica con dominios de sus fundamentos
tedricos y metodoldgicos en la solucién de problemas que contribuyen al aumento
del conocimiento y el desarrollo de la Salud Publica.

- Disefia proyectos de investigacion cientifica ajustandose a las normas vigentes.

- Realiza investigaciones cientificas relacionadas con su perfil profesional
individualmente y en grupos multidisciplinarios, divulgando sus resultados.

- Dominay aplica las Buenas Practicas Clinicas en la investigacion y en particular
en lo que corresponde a Ensayos Clinicos en pacientes.

- Elabora informes de investigacion.

- Revisa sistematicamente la literatura cientifica, interpreta y emite juicios criticos
acerca de los resultados, su validez y aplicacion.

- Presenta y defiende trabajos cientificos acorde con el nivel de desarrollo
alcanzado y emite juicios objetivos y criticos acerca de los trabajos cientificos que
revise.



PLAN DE ESTUDIOS

El Plan de Estudio estructura sus contenidos para llevarse a cabo en los servicios de
Anatomia Patolégica, con una dedicacion a tiempo completo en los propios servicios,
vinculando el componente laboral con el académico e investigativo. Se disefi6 a
punto de partida de la distribucion de las areas y modulos en 3 afios de residencia y
contempla durante su desarrollo: estancias, cursos y rotaciones.

Cada curso académico tiene una duracion de 48 semanas. De ellas, 44 semanas
son lectivas, con 6 dias a la semana laborales en los servicios (educacion en el
trabajo) con 8 horas diarias y 4 los sabados (44 horas semanales), ademas de 16
horas semanales como minimo por concepto de guardias médicas quirdrgicas, para
un total de 2 640 horas por afio y 7 920 en total. Del total de horas por curso se
designan 4 horas semanales a la actividad académica y 4 horas a la actividad de
investigaciéon. Las 4 ultimas semanas de cada curso corresponden al periodo de
examenes de promocion. En cada afio, el residente tiene derecho a 4 semanas de
vacaciones.

Al concluir los afios designados para la especialidad, se realiza un examen estatal,
que certifica que el graduado esta apto para ejercer como especialista de Anatomia
Patoldgica. Debe transcurrir como minimo 30 dias entre el examen de promocion del
altimo afo y la certificacion final.

PLAN TEMATICO
FUNCION DE ATENCION MEDICA
Area |: Generalidades en Anatomia Patolégica

Médulo 1: Patologia General
Modulo 2: Biologia Celular y Molecular
Médulo 3: Medicina Legal

Area Il: Patologia Especial

Mdédulo 4: Patologia del Sistema Respiratorio

Mdédulo 5: Patologia del Sistema Cardiovascular

Mdédulo 6: Patologia del Sistema Digestivo

Médulo 7: Patologia del Sistema Genitourinario

Médulo 8: Citopatologia cervico-vaginal

Modulo 9: Dermatopatologia

Mdédulo 10: Patologia del Sistema Osteomioarticular y Partes Blandas
Moédulo 11: Patologia del Sistema Hemolinfopoyético

Médulo 12: Anatomia Patoldgica en Ginecologia y Perinatologia
Mdédulo 13: Patologia Pediatrica

Mdédulo 14: Patologia del Sistema Nervioso

Mdédulo 15: Patologia del Sistema Endocrino

Mdédulo 16: Oncopatologia
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Area lll: Técnicas Diagnosticas de Avanzada en Anatomia Patoldgica
Mddulo 17: Técnicas Diagnosticas de Avanzada en Anatomia Patoldgica
FUNCION DE INVESTIGACION

Mdédulo 18: Bases de Datos en Anatomia Patolégica
Mdédulo 19: Metodologia de la Investigacion

FUNCION DE DIRECCION

Mdédulo 20: Filosofia y Sociedad
Mdédulo 21: Direccion

FUNCION DOCENTE-EDUCATIVA

Mdédulo 22: Proceso Ensefianza Aprendizaje
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ESQUEMA GENERAL DEL PLAN DE ENSENANZA

PRIMER ANO

SEGUNDO ANO

TERCER ANO

FUNCION ASISTENCIAL

Area |1 Generalidades
Anatomia Patoldgica

Modulos del 1 al 3
FUNCION INVESTIGATIVA
Médulos 18 y 19

FUNCION DE DIRECCION

Médulo 20

en

FUNCION ASISTENCIAL
Area |l: Patologia Especial

Modulos del 4 al 10

FUNCION INVESTIGATIVA
Moédulo 19
FUNCION DOCENTE

Moddulo 22

FUNCION ASISTENCIAL
Area |l: Patologia Especial
Moédulos del 11 al 16

Area lll: Técnicas Diagnosticas de
Avanzada en Anatomia Patoldgica

Modulo 17
FUNCION DE DIRECCION

Modulo 21

FUNCION INVESTIGATIVA

FUNCION DE DIRECCION

FUNCION DOCENTE
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DISTRIBUCION DE CREDITOS ACADEMICOS

Horas de

Horas de

Médulo Actividades Trabajo Tﬁtal de Credt|tos
Lectivas Independiente oras | queotorga

Médulo 1 420 1260 1680 35
Modulo 2 96 284 380 8
Médulo 3 108 324 432 9
Médulo 18 12 36 48 1
Modulo 19 12 36 28 1
Médulo 20 12 36 48 1

S dlgietel PrimEs 660 1980 2640 55

ANo
Modulo 4 48 144 192 10
Médulo 5 96 288 384 10
Médulo 6 96 288 384 10
Modulo 7 96 288 384 10
Médulo 8 48 144 192 8
Modulo 9 24 72 96 2
Médulo 10 48 144 192 4
Modulo 22 12 36 48 1
S“thtaA'ﬁ%egundo 660 1980 2640 55
Modulo 11 96 284 380 8
Modulo 12 96 284 380 8
Modulo 13 96 284 380 8
Médulo 14 96 284 380 8
Modulo 15 72 216 288 6
Maodulo 16 96 284 380 8
Modulo 17 96 284 380 8
Modulo 21 12 36 48 1
Subtotal Tercer 660 1980 2640 55
ANo
Periodo de
Examen Estatal 72 216 288 6
TOTAL 2 052 6 156 8 208 171

13




