
 

 

PROPUESTA DE DISEÑO DE PROGRAMA DE PASANTÍA 

I - ESPECIALIDAD: Cardiología 

II - DPTO. DOCENTE: Clínica 

III - FUNDAMENTACION:  

Las enfermedades cardiovasculares ocupan un lugar primordial en la morbimortalidad 
en todos los países, por lo que resulta fundamental que cualquier profesional de salud 
pública identifique los aspectos esenciales en la fisiopatología, diagnóstico y 
tratamiento de un grupo frecuente de enfermedades del corazón. 
El curso permitirá al estudiante comprender las alteraciones  en los mecanismos de 
control cardiovascular del organismo, su asociación con el cuadro clínico y la 
vinculación con el tratamiento del síndrome coronario agudo, arritmias cardíacas,  
hipertensión arterial,  insuficiencia cardíaca, valvulopatías, enfermedades de 
endocardio, miocardio y pericardio, el shock; tan importantes en el nivel primario y 
secundario de la salud pública cubana.  
Es un programa muy personalizado, en donde el acompañamiento y orientación del 
estudiante es metódico y los esfuerzos se encaminan a lograr su participación más 
activa en el proceso de aprendizaje a través de la vinculación de la teoría con la 
práctica en todas las formas de organización de la enseñanza.  
 
IV - PROFESORES PARTICIPANTES: 

Dra. MsC. Iliana Cabrera Rojo 

Dr. MsC. Francisco David Rodríguez Martorell. 

Dr. MsC. LLudenich Osoria Mengana. 

Dra. Esther Leal Balón 

Dra. Ista Arjona Rodríguez. 

V- HORAS TOTALES DEL CURSO: 170 

 FECHA DE COMIENZO:     7/1/2014  

 FECHA DE CULMINACIÓN: 20/1/2014 

 LUGAR DE REALIZACIÓN: Centro de Cuidados Coronarios. Servicio de Cardiología.      

Hospital Universitario “General Calixto García”. 

       HORARIOS: 8:00 am – 4:30 pm 



VI – OBJETIVO GENERAL:  
Desarrollar habilidades en el diagnóstico certero de las enfermedades cardiovasculares 
frecuentes y elevar la calidad de la promoción, prevención, atención, y rehabilitación 
de  pacientes en riesgo o con enfermedades cardiovasculares, aplicando la explotación 
adecuada de los recursos científico-tecnológicos propios de la especialidad de 
cardiología. 
 

VII – CONTENIDOS DEL CURSO: 

Cardiopatía isquémica. 

Arritmias y trastornos de conducción. 

Hipertensión arterial. 

Insuficiencia cardíaca. 

Valvulopatías. 

Enfermedades del endocardio, miocardio y pericardio. 

 

VIII – CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:  

 
 

ACTIVIDADES A ESTUDIAR FOE TOTAL DE 
HORAS  

Presentación  en el colectivo 
Prueba de esfuerzo. Técnica y utilidad 
clínica   

Educación en el trabajo  4 

Consulta externa Educación en el trabajo 4 

Ecocardiograma Educación en el trabajo 4 

Consulta externa   Educación en el trabajo 3 

Guardia. Terapia intensiva de coronario  Educación en el trabajo 16 

Terapia intermedia de coronario 
Pase de visita  

Educación en el trabajo 4 

Terapia intermedia de coronario 
Pase de visita 

Educación en el trabajo 4 

Ecocardiograma  Educación en el trabajo 4 

Ecocardiograma  Educación en el trabajo 4 

Arritmia y marcapaso  Conferencia  
Clase teórico -practica 

4 

Terapia intermedia de coronario 
Pase de visita 
11:00 am Discusión de caso 

Educación en el trabajo 4 

Consulta externa Educación en el trabajo 4 

Rehabilitación del paciente cardiovascular  Clase teórico -practica 4 

Consulta externa Educación en el trabajo 4 

Ecocardiograma Educación en el trabajo 4 

Consulta externa Educación en el trabajo 4 

Terapia intermedia de coronario 
Pase de visita 

Educación en el trabajo 4 

Discusión de tema actualizado  Seminario  4 



 
 

Por cada hora de una FOE hay 2 horas de estudio individual del estudiante. 

IX – SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

El día final de la pasantía el alumno presentara un trabajo de revisión bibliográfica y 

una presentación en power point del tema: síndrome coronario agudo. 
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