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PROPUESTA DE DISENO DE PROGRAMA DE PASANTIA
| - ESPECIALIDAD: Cardiologia
Il - DPTO. DOCENTE: Clinica
[1l - FUNDAMENTACION:

Las enfermedades cardiovasculares ocupan un lugar primordial en la morbimortalidad
en todos los paises, por lo que resulta fundamental que cualquier profesional de salud
publica identifique los aspectos esenciales en la fisiopatologia, diagndstico vy
tratamiento de un grupo frecuente de enfermedades del corazoén.

El curso permitira al estudiante comprender las alteraciones en los mecanismos de
control cardiovascular del organismo, su asociacién con el cuadro clinico y la
vinculaciéon con el tratamiento del sindrome coronario agudo, arritmias cardiacas,
hipertensiéon arterial, insuficiencia cardiaca, valvulopatias, enfermedades de
endocardio, miocardio y pericardio, el shock; tan importantes en el nivel primario y
secundario de la salud publica cubana.

Es un programa muy personalizado, en donde el acompafamiento y orientacién del
estudiante es metddico y los esfuerzos se encaminan a lograr su participacién mas
activa en el proceso de aprendizaje a través de la vinculacion de la teoria con la
practica en todas las formas de organizacién de la ensefianza.

IV - PROFESORES PARTICIPANTES:

Dra. MsC. lliana Cabrera Rojo

Dr. MsC. Francisco David Rodriguez Martorell.
Dr. MsC. LLudenich Osoria Mengana.

Dra. Esther Leal Baldn

Dra. Ista Arjona Rodriguez.

V- HORAS TOTALES DEL CURSO: 170
FECHA DE COMIENZO: 7/1/2014
FECHA DE CULMINACION: 20/1/2014
LUGAR DE REALIZACION: Centro de Cuidados Coronarios. Servicio de Cardiologia.
Hospital Universitario “General Calixto Garcia”.

HORARIOS: 8:00 am —4:30 pm



VI - OBJETIVO GENERAL:

Desarrollar habilidades en el diagnodstico certero de las enfermedades cardiovasculares
frecuentes y elevar la calidad de la promocidn, prevencién, atencién, y rehabilitacion
de pacientes en riesgo o con enfermedades cardiovasculares, aplicando la explotacién
adecuada de los recursos cientifico-tecnolégicos propios de la especialidad de

cardiologia.

VIl — CONTENIDOS DEL CURSO:
Cardiopatia isquémica.

Arritmias y trastornos de conduccién.
Hipertension arterial.

Insuficiencia cardiaca.

Valvulopatias.

Enfermedades del endocardio, miocardio y pericardio.

VIl — CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

ACTIVIDADES A ESTUDIAR FOE TOTAL DE
HORAS
Presentacién en el colectivo Educacion en el trabajo 4
Prueba de esfuerzo. Técnica y utilidad
clinica
Consulta externa Educacion en el trabajo 4
Ecocardiograma Educacién en el trabajo 4
Consulta externa Educacién en el trabajo 3
Guardia. Terapia intensiva de coronario Educacidn en el trabajo 16
Terapia intermedia de coronario Educacién en el trabajo 4
Pase de visita
Terapia intermedia de coronario Educacion en el trabajo 4
Pase de visita
Ecocardiograma Educacién en el trabajo 4
Ecocardiograma Educacion en el trabajo 4
Arritmia y marcapaso Conferencia 4
Clase tedrico -practica
Terapia intermedia de coronario Educacién en el trabajo 4
Pase de visita
11:00 am Discusidn de caso
Consulta externa Educacién en el trabajo 4
Rehabilitacién del paciente cardiovascular Clase tedrico -practica 4
Consulta externa Educacion en el trabajo 4
Ecocardiograma Educacion en el trabajo 4
Consulta externa Educacion en el trabajo 4
Terapia intermedia de coronario Educacion en el trabajo 4
Pase de visita
Discusion de tema actualizado Seminario 4




Por cada hora de una FOE hay 2 horas de estudio individual del estudiante.

IX — SISTEMA DE EVALUACION:

El dia final de la pasantia el alumno presentara un trabajo de revision bibliografica y

una presentacion en power point del tema: sindrome coronario agudo.
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